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نڤیسین : یوسف مجید زاده‌    |    وەرگێڕان : د.فاخر حسن یوسف

یــان  )شــنۆ(  ل  ئیرانێیــه‌  ڕۆژئاڤایــا  هۆزێــن  ژ  زەرزا  هــۆزا 
)ئوشنوییه‌( و گوندێن ده‌وروبه‌رێن ئه‌وێ بنه‌جهن. شنۆ و گوندێن 
قــه‌زا نه‌غــه‌دێ دهێنه‌هژمارتــن. که‌شــوهه‌وایێ  ژ  ســه‌ر ب ئه‌وێڤــه‌ 
ئه‌وێ ســاڕ و چیایییه‌. ئاڤا شــنویێ ژ ڕووباره‌کێ بناڤێ شــنۆ کو د 
نــاڤ بــازاڕێ گوندیــدا ده‌ربــاز دبیــت دهێته‌دابینکــرن. ناحییــا شــنۆ 
ژ )٦٠( گونــدان و نێزیکــی )١٢٩٢٠( ئاکنجییــان پێکدهێــت. 

مه‌زنتریــن گوندێــن شــنۆیێ ب ئه‌ڤــی شــێوه‌یێ ل خوارێنــه‌:                                                                                               

نالیــوان  نالــوس،  )ســینگان(،  زەرزا  ده‌ڤــۆکا  ‌‌ســنگان ب 
ب ده‌ڤــۆکا زەرزا )نلیــوان(، نرزیــوه‌، ســه‌رگز، پــووش ئابــاد )ئــاوا(، 
جــای شــیران، گه‌ندویــا، حه‌ســه‌ن نــۆڕان، شه‌مســا ســه‌ری، شه‌مســا 

ــاوا(.                                                                                                      ــاد )ئ خــوارێ و گــرگ ئاب

ته‌ڤایــا ئاکنجیێــن کــو ل گوندێــن ڤــێ ناحیــێ دژیــن نــه‌ ژ 
هــۆزا زەرزانــن، به‌لکــو هــه‌ر دوو هۆزێــن مامــه‌ش و قــادری ژی د نــاڤ 
ئــه‌وان گوندانــدا دژیــن و هــۆزا زەرزا ب تنــێ ژ ســێ هــزار که‌ســان 

پێکاتییه‌.

نهۆ‌ ســه‌رۆک هۆزا زەرزا که‌ســه‌که‌ ب ناڤێ )حاجی مووســا 
خــان( کــو د ژیــێ )٧٧( ســاڵییێدایه‌ و خــودان )١٨( کــۆڕ و کــچ و 

)٣٠( نه‌ڤییێــن کــۆڕ و کچانــه‌.                                                 

مالباتێڤــه‌‌  ئێــک  و ب  هــۆزێ پشتاوپشــته‌  ســه‌رۆکایه‌تییا 
گرێداییه‌. هه‌رده‌مێ سه‌رۆک هۆز بمریت، ئه‌گه‌ر مه‌زن و ڕهـ سپی 
و ماقویلێــن هــۆزێ، کــۆڕێ مه‌زنــێ ئــه‌وی هــه‌ژی ســه‌رۆکایه‌تییێ 
ببینــن، ئــه‌وی ل شــوینا بابــێ ژبــۆ ســه‌رۆکایه‌تییێ هه‌لدبژێــرن، لــێ 
یــان ئه‌گــه‌ر  ئــه‌وی  به‌روڤــاژی ئه‌ڤــێ چه‌نــدێ کوڕه‌کــێ دیتــرێ 
کــۆڕ نه‌بــن، ئێــک ژ بــڕازا یــان مــام  یــان پســمامێ ســه‌رۆک هــۆزی 

ژبــۆ ســه‌رۆکایه‌تییا هه‌لدبژێــرن.                    

ل سه‌رده‌مێن به‌رێ، سه‌رۆک هۆز خودان ده‌ستهه‌ڵاتدارییه‌کا 
ته‌مــام بــوو. هــه‌ر تشــتا دخــوازت ئه‌نجــام ددا، هــه‌ر چه‌نــده‌ پێنگاڤێــن 
ده‌ربه‌ده‌رکرنــا  و  وێرانکــرن  و  تالانکــرن  و  ئــه‌وی ب کۆشــتن 
مالباتــان ب داوی دهــات. لــێ ژ ســه‌رده‌مێ پادشــاهییا شــاهێ مالئاڤــا 
کــری )ڕزا شــاهێ په‌هلــه‌وی ١٩٢٥ـــــ١٩٤١( هێــزا ســه‌رۆک هــۆزی ژ 
نــاڤ چــوو و ده‌ولــه‌ت و له‌شــکه‌ر مینــا جهێــن دیترێــن وه‌ڵاتــی دنــاڤ 
هۆزاندا ژی ڕێکخستن و پاراستن و بجههینانا یاسایێ ب ستۆیێ 
خوه‌ڤــه‌ دگرتــن و ژ ســه‌رۆکایه‌تییا هــۆزێ ب تنــێ ناڤوناڤونیشــان 
و ڕێزگرتــن مایــه‌. نهــۆ ســه‌رۆکێ هــۆزێ بــێ ڕازیبوونــا ده‌وله‌تــێ و 

له‌شــکه‌ری بچویکتریــن کاری ئه‌نجــام نــاده‌ت.      

خودان  هۆز  سه‌رۆک  به‌رێ،  سه‌رده‌مێن  ل 
تشتا  هه‌ر  بوو.  ته‌مام  ده‌ستهه‌ڵاتدارییه‌کا 
دخوازت ئه‌نجام ددا، هه‌ر چه‌نده‌ پێنگاڤێن 
تالانکرن و وێرانکرن و  ئه‌وی ب کۆشتن و 

ده‌ربه‌ده‌رکرنا مالباتان ب داوی دهات. 
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هێشــتا ســه‌رۆکێ هــۆزێ ئه‌ڤــێ چه‌نــدێ ب ئه‌رکــێ خــوه‌ 
دزانیــت کــو پشــته‌ڤانییا گشــت تــه‌خ و چینێــن هــۆزێ ژ نه‌خوه‌شــی 
و به‌رته‌نگــی و کاروبارێــن کــو دکه‌ڤنــه‌ پێشــیا ئه‌وانــدا بکــه‌ت. 
بــۆ نموونــه‌ ئه‌گــه‌ر ئاگــر به‌ربیتــه‌ بێــده‌را که‌ســه‌کی یــان زیانــه‌ک 
بگه‌هیتــه‌ که‌ســه‌کی ئــه‌و ب ئه‌رکــێ دزانیــت هاریکارییــا ئــه‌وی 
بکه‌ت. هه‌روه‌ســا ئه‌گه‌ر که‌ســه‌ک ب هه‌ر هوکاره‌کی بکه‌ڤیته‌‌ 
د زیندانێــدا، ئــه‌وا د شــیاندابیت بزاڤــا ئازادکرنــا ئــه‌وی دده‌ت. ئــه‌ڤ 
جــۆره‌ ئه‌رکــه‌ گه‌لــه‌ک زێده‌نــه‌ و پیدڤییــه‌ ســه‌رۆکێ هــۆزێ ل ســه‌ر 
مه‌زاختنێــن خــوه‌ ب ئه‌نجامدانــا ئــه‌وان ڕابیــت، چاڤێــن خه‌لکــێ 

ئه‌ڤــێ هــۆزێ ل پشــته‌ڤانی و هــارکاری و پالپشــتیا ئه‌وینــه‌. 

11 هــۆزا زەرزا ل ســه‌ر دوو ده‌ســته‌یێن باژێڕنشــین و گوندنشــین .
ئــه‌وان گوندنشــینن و ب کاروبارێــن  دبیــت. پتریــا  دابــه‌ش 
چاندنێڤه‌ مژویلن. هژمارا باژێڕنشــینان کێمترن و ل شــنۆیێ 

دژیــن و ل ســه‌ر چــار تــه‌خ وچینــان دابــه‌ش دبــن :                                                                                               
22 خــودان . ئه‌وێــن کــو  ئــه‌و که‌ســن  ئــه‌ردێ كیــم:  خودانێــن 

چاندنــێ.                                                                                                   ئــه‌ردێ  پارجه‌یــه‌کا  یــان  فێقــی  باغه‌کــێ 
33 پیشــه‌گه‌ران: ئــه‌ڤ تــه‌خ و چینــه‌ ل بــازارێ گرتیــێ باژێــڕی .

کڕیــن و فرۆتنــی دکــه‌ن.
44 که‌ســانێن ئایینــی: کارێ ئه‌ڤــێ تــه‌خ و چینــێ ڕێنماییکرنــا .

ئایینــی و مه‌عنه‌وییــا خه‌لکــێ یــه‌ و ژ ئــه‌وێ زه‌کاتــا وه‌ردگــرن 
ژیــارا خــوه‌ پــێ  دکــه‌ن.                                                             

55 و . بــاغ  هیــچ  خودانــێ  نــه‌  چینــه‌  و  تــه‌خ  ئــه‌ڤ  جووتیــاران: 
پاله‌تیــا )خودانێــن  و  ڕێــکا که‌ڕاخــی  ژ ب  و  زه‌ڤیه‌کێینــه‌ 
ــاز دکــه‌ن ، ب ئــه‌وی شــێوه‌یێ  ــارا خــوه‌ ده‌رب ئه‌ردێــن کێــم( ژی
هاتی دیارکرن کو ته‌ڤایا گوندنشینان چووتیارن و د کارێ 

چاندنێــدا ژن و مێــر هاریکاریــا ئێکــدوو دکــه‌ن.

کار و هونه‌رێ ژنێن زەرزا :
ژنێــن هــۆزا زەرزا ب ته‌مامــی گوهدارێــن هه‌ڤژینێــن خوه‌نــه‌ 
و هیــچ کاره‌کــی بــێ ده‌ســتویر و ڕازیبوونــا ئــه‌وان ئه‌نجــام نــاده‌ن و 
هندی هه‌ڤژینێن ئه‌وان بشــێن کاری ژ ئه‌وان دکێشــن و ب ڕاســتی 

ژی کار و ئه‌رکێن ژنان گرانتر و زه‌حمه‌تره‌ ژ یێ زاڵامان.                                                          

کارێــن کــو ژنان ئه‌نجام دده‌ن ئه‌ڤێن ل خوارێنه‌ :

11 لێنانــا . و  خانــی  پاقژکرنــا  و  شویشــتن  ژ  کابانــی: 
خوارنێ و په‌حتنا نانی )نانی ل ته‌نویرا کو دکه‌ڤیته‌ 

پێکهاتیــه‌.                                                           دپێــژن(  ڕوینشــتنێ  ژۆرا  نیڤــا 
22 زڤســتانێ: . خوارنێــن  پاراســتنا  و  ئاماده‌کــرن 

و  برنجــی  و  گه‌نمــی  پاککرنــا  ژ  پێکهاتینــه‌ 
عه‌مبارکرنــا ئــه‌وان، و ته‌خه‌کرنــا به‌لگێــن مێــوا )ب 
ئاڤــا خــوێ دنــاڤ جه‌ڕکانــدا دپارێــزن و ل زڤســتانێ  
ژبــۆ چێکرنــا ئیپراخــان ـــــ دوڵمه‌یانــه‌( و بــن ئاخکرنــا 

زڤســتانێ(.                              خوارنــا  )ژبــۆ  پتاتــان 
33 هــری ڕســتن: ئــه‌ڤ کاره‌ ژی ب ژنانڤــه‌ گرێدایــه ئــه‌و ژ .

هریــا میهــان کــو زاراڤــێ ئــه‌وان )خــۆری( و مویــێ بزنان 
کــو ئــه‌وێ )مــوو( هریــا میهــان )لــه‌وا( نــاڤ دکــه‌ن و 

ده‌زی و به‌نکــێ هریــێ ژ ئــه‌وێ دروســت دکــه‌ن.                                                                                                    
44 چێکرنا ده‌ســتمالا ســه‌ری: ده‌ســتمالا ســه‌ری ب زاراڤێ .

زەرزا )شــدا( نــاڤ دکــه‌ن، پارچــه‌ په‌ڕۆکه‌کــێ ڕاســت 
ئــه‌وێ ب ڕیشــۆکن کــو زه‌ڵامێــن  و هه‌مــی ئالیێــن 
هــۆزێ ل ســه‌رێ خــوه‌ د پێچــن و ڕێشــوکێن ئــه‌وێ ب 
ســه‌ریدا دهێنــه‌ خــوارێ. په‌ڕۆکــێ ده‌ســتمالا ســه‌ری ژ 
بــازارێ شــنۆیێ دکــڕن و هــه‌ر ژنــه‌ک ب شــێوه‌یه‌کی 
ڕێشــۆکان دبه‌نــه‌ ئــه‌وێ پارچــه‌ ده‌ســتمالێ.  پێدڤیــه‌ 
هــه‌ر ژنــه‌ک ده‌ســتمالا ســه‌رێ هه‌ڤژینــێ خــوه‌ ب شــێوازێ 

کــو هاتیــه‌ گۆتــن دروســت بکــه‌ت.                                                                              
55 چانــدن: ژن مــل ب ملــێ زه‌ڵامــان ب کارێ چاندنــێ .

تویتنکاریــێ  د  ئــه‌وان  هاریکاریــا  باراپتــر  و  ڕادبــن 
دهێتــه‌ دیتــن.                                                                                 

66 ژ کارێن ده‌ستیێن ژنێن هۆزا زەرزا ب شویژنێ کۆمی و .
جهێ ده‌مژمێرێ و گوره‌یێن هریێ )گوره‌یێن ڕویسی( 
مینــا ئاڤــان دروســت دکــه‌ن هنــده‌ک جــاران کۆمــی ب 
شــویژنێ د ڕێســن و هنــده‌ک جــاران ژبــۆ به‌رهه‌ڤکرنــا 
ده‌رزیــێ  ب  و  دهینــن  په‌ڕۆکه‌کــی  پارچــه‌  کۆمــی 

کاری ل ســه‌ر دکــه‌ن و کۆمــێ چێدکــه‌ن.
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پیشه‌ و هونه‌رێ زه‌ڵامێن هۆزا زەرزا :
هــۆزێ  خه‌لکــێ  پتریــا  گۆتــن  هاتیــه‌  ئــه‌وا  دویــڤ  ل 
و  تویتنــێ  و  و جه‌هــی  ئــه‌و گه‌نمــی  و جووتیــارن.  گوندنشــین 
ئــه‌وان د  و چالاکیێــن  بــزاڤ  باراپتــر  برنجــی دچینــن.  و  پتــات 

وه‌رزێ هاڤینــێ دایــه‌. د ئه‌ڤــی وه‌رزیــدا گه‌نــم 
ڕادکــه‌ن.                                                              به‌رهه‌مــی  و  دوریــن  د  جه‌هــی  و 

زه‌ڵامێــن  یــا  دیتــر  پیشــه‌یا  ڕســتن 
هــۆزێ دهێتــه‌ هژمارتــن‌. نوکــه‌ ئه‌ڤ پیشــه‌یه‌ 
تایبه‌ت ب دوو یان ســێ زه‌ڵامایه‌ کو هێشــتا 
ب په‌رتالێــن که‌ڤــن و ب شــێوازێ پیشــیان 
ب هریــا کــو ژنێــن هــۆزێ د ڕێســن مژویلــن.    

ئه‌و به‌رهه‌مێن ژ کارێ ئه‌وان 
بده‌ستڤه‌ دهــێـن پێکهاتینه‌ ژ :

11 بــه‌ڕک : ئه‌ڤــه‌ ســتویرترین به‌ڕکــه‌ کــو .
زەرزا د ڕێســن. پشــتی ڕســتنا چار قه‌دێن 
به‌ڕکــێ، ب هه‌ڤــرا گرێــدده‌ن و بــه‌ڕکا 
لاکێشــه‌  شــێوه‌یێ  ب  کــو  مــه‌زن 

دروســت دکــه‌ن. باراپتــر به‌ڕکــێ ژبــۆ پێچانــا نڤینــان دهیتــه‌ 
بکارهینــان. به‌ڕکێــن هــۆزا زەرزا خــوه‌دی نه‌خشــێ ئه‌ندازیاریــه‌ 

و ڕه‌نــگا و ڕه‌نگــن.                                         
22 وه‌رمــال : ڕســتنه‌کا دوو ڕه‌نگــی یــه‌ )قه‌هوائــی و خاکــی( و .

نه‌خشــێ ئــه‌وێ ئه‌ندازیــاری و مینــا به‌رکــێ یــه‌ و ژ به‌ڕکــێ 
نه‌رمتــر و نازکتــره‌ و ب شــێوه‌یێ لاکێشــه‌ کــو دوو تیــکان 
پێکڤــه‌ د دوریــن دهێنــه‌ دهێتــه‌ دروســتکرن و ب ئه‌ندازه‌یــا 
نێزیکــی 80*1.5 ســانتیمێتره‌. ل ده‌مــێ نڤێــژێ ل بــن پێــن 

خــوه‌ په‌حــن دکــه‌ن و نڤێــژێ ل ســه‌ر دکــه‌ن.                                                                                     
33 نــازک و دوو ڕنگــه‌ و خیــچ خیچــی . ئــه‌ڤ پارچه‌یــه‌  بــوزۆ : 

ئــه‌وێ  ژ  و  قه‌هوائــی(  و  ســپی  یــان  خاکــی  و  )قه‌هوائــی 
جلوبه‌رگــێ هاڤینــێ د دوریــن )هــه‌م تشــته‌که‌ مینــا شــه‌پکی 

یــه‌ کــو دکه‌نــه‌ به‌رخــوه‌(.                                                                                                   و هــه‌م مینــا شــه‌لوالی 
44 شــه‌مه‌د : ئه‌ڤــه‌ نازکتریــن و نه‌ر،متریــن په‌ڕۆکــه‌ کــو زەرزا .

د ڕێســن و ئــه‌و گه‌لــه‌ک بالکێــش و جوانــه‌. ڕه‌نگــێ ئــه‌وێ 
ب  زراڤ  و  خیچــی  خیــچ  جــاران  هنــده‌ک  و  ســاده‌یه‌  ســپیێ 

ڕه‌نگێــن ســوڕ و زه‌ر و شــینن. 

جلوبه‌رگێن زه‌ڵامان : 
خــوارێ  ل  به‌شــێن  حه‌فــت  ژ  زه‌ڵامــان  جلوبه‌رگێــن 

پێکهاتینــه ‌:

11 پێــاڤ: پێلاڤــا زه‌ڵامێــن هــۆزا زەرزا ژ پارچــه‌ .
پویســته‌کێ دهێته‌چێکــرن کــو کــه‌ف و ده‌وروبه‌رێــن 
پــێ د پێچــن یــا مایــی رویــێ پــێ پارچه‌یــه‌کا ســتویرێ 
ڕه‌نــگا و ڕه‌نــگ کــو ب پویســتی گرێــدده‌ن و ل ســه‌ر 
پێلاڤــێ ب خــوه‌ د ڕێســن )نــه‌ک جــودا( دکه‌نــه‌ پــێ 
نــاڤ  زەرزا ب )کالــی شــیرازی(  ئــه‌ڤ پێلاڤــه‌  خــوه‌. 

دکــه‌ن.             

22 زه‌ڵامــان د پشــکا ســه‌ری . شــه‌لوال: شــه‌لوالێ 
خــوارێ  دهێتــه‌  ئــه‌وێ  پێســیرا  و  فره‌هه‌یــه‌  گه‌لــه‌ک 
و هه‌تــا دگه‌هیتــه‌ نێڤــا ڕانــی، لــێ ئه‌ڤــه‌ ژ چووکــی بــه‌ره‌ڤ 
خــوارێ کێــم کێمــه‌ ته‌نــگ و زراڤ دبیــت. په‌ڕۆکــێ ئه‌ڤــان 
شــه‌لوالان ژ دزی و ڕێســتنا ئیرانــێ ب خوه‌یــه‌ و که‌مــه‌را ئــه‌وێ 
ب دوخینــێ یــه‌. زەرزا ئه‌ڤــی شــه‌لوالی ب )پانتــور( نــاڤ دک

ه‌ن.                                                                                               

33 شــه‌پک: ئــه‌و شــه‌پکێ کــو زه‌ڵامێــن هــۆزێ دکه‌نــه‌ به‌رخــوه‌، .
ــا ســتوی هــه‌ر دوو  پێشــیا ئــه‌وێ گرتییــه‌ و ب هچکــه‌ و هه‌ت
ڕه‌خێــن ئــه‌وێ ب دوکمــه‌ و مه‌یکــن و ژ خــوارێ دگه‌هیتــه‌ 
ئــه‌وێ ب شــه‌لوالی دهێتــه‌  لــێ پشــکا خواریــێ  ڕانــی  نیڤــا 
نخاڤتــن. دوو به‌ریــک ژی هــه‌ر ئێــک ل ڕه‌خه‌کــێ ســینگی 
یێــن هه‌یــن کــو وه‌کــو قاتــێ ســه‌ریێ ئه‌فســه‌رێن ئیرانییــه‌. 
نوکــه‌  لــێ  ناڤدکــه‌ن.  )کــووا(  شــه‌پکی  ئه‌ڤــی  زەرزا 
کێمتــر بکاردهێنــن شــه‌پکێ کــو نوکــه‌ دکه‌نــه‌ به‌رخــوه‌ 

ئیرانێیــه‌.                        ئه‌فســه‌رێن  ســه‌ریێ  قاتــێ  مینــا  دروســت 
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44 »کــراس« . زرزا  زه‌ڵامێــن  گومله‌کــێ  گۆملــه‌ک: 
په‌ڕۆکــێ  یــان  ســپێ  چیتــێ  ژ  ئــه‌وێ  ناڤدکــه‌ن، 
ئــه‌ڤ  دروســتکرن.  دهێتــه‌  وه‌ک چیتــی  دیتــر  ســپیێ 
ڤه‌کریــه‌  پێشــیێڤه‌  ژ  و  پســتۆکه‌  بــێ  گومله‌کــه‌ 
دوکمه‌یــا  تنــێ  ب  نینــه‌  پێڤــه‌  دوکمه‌یــه‌ک  هیــچ  و 
ژێریــا  ســه‌رێن  دوو  هــه‌ر  نه‌بیــت.  پســتۆکه‌ک  ژێریــا 
نــاڤ  دکه‌نــه‌  و  هاڤێــژن  د  ڕا  ئێــک  ســه‌ر  ئــه‌وێ 
و  درێــژن  گومله‌کــی  ئه‌ڤــی  هچکێــن  شــه‌لوالیدا. 
دکه‌ڤنــه‌  له‌وه‌نــدی  ئــه‌و  و  له‌وه‌ندینــه  ئــه‌وان  ســه‌رێ 

ــه‌ پێچــان.                                                       ل ســه‌ر هچکێــن شــه‌پکی و دهێن
55 بــێ . و  هچــک  بــێ  و  چوخکییــه‌  مینــا  پوســته‌ک: 

پســیۆکه‌ و یــێ کورتــه‌ و هه‌تــا که‌مــه‌رێ یــی درێــژه‌ 
خــوه‌.  بــه‌ر  ل  دکه‌نــه‌  شــه‌پکی  ســه‌ر  ل  ئــه‌وی  و 

دهێته‌چێکــرن.  ‌ بانــه‌  ل  زرزا  په‌ســته‌کێن 
66 ژ . که‌مه‌ره‌کــه‌  )شــویتک(:  که‌مــه‌ر  شــال 

درێژاهیــا  ب  گولــی  گــول  و  نــازک  په‌ڕۆکه‌کــێ 
د  خــوه‌  که‌مــه‌را  دوور  ل  و  مێترانــه‌  بیســت 

ناڤدکــه‌ن. به‌نــد(  )پشــت  ب  زرزا  پێچــن. 
77 دهێنــه‌ . ژنانڤــه‌  ژلایــێ  زرزا  زه‌ڵامێــن  کۆمــێ  کــۆم: 

و  پێچــن  د  ئــه‌وێ  دوور  ل  ده‌ســتماله‌کێ  ڕســتن. 
بناڤــێ )شــه‌دایه‌(. شــه‌دا په‌ڕۆکه‌کــێ لاکێشــه‌ کــو 
ژبلــی  ئــه‌ڤ ڕیشــوکه‌  و  ئــه‌وێ ب ڕیشــۆکن  لێڤێــن 

دبــن.                                                                                شــووڕ  ســه‌ریدا  هه‌مــی  ب  ســه‌روچاڤان 

جلوبه‌رگێن ژنێن زرزا :
    جلوبه‌رگێن ژنێن زرزا ژ هه‌شت پشکان پێکهاتییه ‌:

11 پێلاڤ: دروست مینا )کال شیرازی( یا زه‌ڵامایه‌..
22 شــه‌لوال: شــه‌لوالێ ژنــان ژ په‌ڕۆکه‌کــێ نــازک و نــه‌رم .

ســه‌ری  ژ  و  دروســتکرن  دهێتــه‌  ڕه‌نــگ  و  ڕه‌نــگا  و 
نــاڤ  ئێخنــه‌  د  و لاســتیکێ  فرهه‌یــه‌  هه‌تــا خــوارێ 
)ده‌رپــی(  ب  شــه‌لوالی  ئه‌ڤــی  و  و گوزه‌هــان  ته‌نــگ 

نــاڤ دکــه‌ن.
33 هه‌تــا . ملــی  ســه‌ر  ژ  زرزا  ژنێــن  کراســێ  کــراس: 

گۆزه‌کــێ‌ درێــژه‌ کــو که‌مــه‌را ئــه‌وێ ب کوریشــکه‌ 
و هچکێــن کراســی فره‌هـــ و ب له‌وه‌ندینــه‌. هــه‌ر دوو 

ســه‌رێن له‌وه‌ندیــان ژ پشــت گرێــدده‌ن و د هاڤێژنــه‌ ل 
ســه‌ر مــان، ئــه‌و تێنــه‌ ل ده‌مــێ داوه‌تــێ له‌ونــدی پێــدا 
شــووڕ دبــن. کراســێ ژنێــن خــودان شــییان ژ مه‌خمه‌لــێ 
په‌ڕۆکــێ  ژ  دیتــر  یێــن  کراســێ  و  گولــی  گــول 

ئاڤرمیشــی گــول گولــی یــه‌.                                       
44 دهێتــه‌ . ســاده‌  مه‌خمه‌لــێ  ژ  ژنــان  قۆتکــێ  قۆتــک: 

پاشــدا  ئــه‌وێ  پســتۆکا  لــێ  هچکــه‌  ب  و  دوریــن 
ســینگی  ل  و  ڤه‌کرینــه‌  به‌رســینگ  و  ناچیــت 
دناڤبــه‌را  دکه‌ڤیتــه‌  ناڤبــڕه‌ک  ڕه‌خــان  هــه‌ردوو  ل 
ب  قوتکــه‌  ئــه‌ڤ  پێکڤــه‌.  نامیننــه‌  یانــی  ئه‌وانــدا 
)ئالخالــغ( نــاڤ دکــه‌ن و ل ســه‌ر کراســی دکه‌نــه‌ 
بــه‌ر خــوه‌ کــو به‌شــه‌ک ژ پێشــیا ســینگێ کراســی 

به‌رچاڤــه‌.                                                       و  ده‌رکه‌ڤتییــه‌  ئــه‌وێ  ژێــر  ژ 
55 که‌مــه‌را . شــال  مینــا  )شــویتک(:  که‌مــه‌ر  شــال 

)پشــت  ناڤــێ  ئــه‌وی  ب  هــه‌ر  و  زه‌ڵامایــه‌  )شــویتکا( 
به‌نــد( دهێتــه‌ ناڤکــرن و ب تنــێ جیــاوازی ئــه‌وان د 
ئــه‌وێ چه‌نــدێ دایــه‌ کــو یــا شــال که‌مــه‌را )شــویتکا( 
زه‌ڵامــان د که‌مه‌رێــدا شــدیایی دهێتــه‌ گرێــدان لــێ 
چه‌نــدێ  ئه‌ڤــێ  ب  و  سســتره  ژنــان  که‌مــه‌را  شــال 

ژی.    خوارتــره‌  کێمه‌کــێ 

ژن و زەلامەکێ هۆزا زەرزا
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66 ئــەوێ . ڕویــێ  کارتونییــه‌.  زەرزا  ژنێــن  کولاڤێــن  کــولاڤ: 
کــو  ســوڕه‌(  ڕه‌نگــێ  ب  )باراپتــر  ســاده‌یه‌  مه‌خمه‌لــێ  ژ 

ده‌وروبه‌رێــن وێ به‌لبویــک پێڤــه‌ دورینــه‌. ئــه‌ڤ 
دکــه‌ن.  نــاڤ  کــولاو(  )تــاس  ب  کولاڤــه‌ 
ده‌ســتمالا  )هــۆری(  ب  ئــه‌وێ  ده‌وروبه‌رێــن 
ل  )هــۆری(  په‌ڕۆکــێ  دده‌ن.  گــرێ  ســه‌ری 
ڕنگــێ  ب  و  دهێته‌ڕســتن  ئێراقــێ  و  یــه‌زد 
ڕه‌ش و  گولێــن ســۆر و ســپی ل ســه‌ر هه‌نــه‌. 
ــا )١٢( مێترانــه‌ و  درێژاهیــا )هــۆری( ژ )٣( هه‌ت
)40( ســانتیمێترانه‌.                                                                                              نێزیــک  ئــه‌وێ  په‌حناتیــا 

77 ڕیشــال‌: ڕێســتنه‌کا ئاڤرمویشــی یــه‌ و ڕه‌شــه‌ .
کــو  ڕیشــاله‌  ب  و 
ب  ســنجاقان  ب  ئــه‌وێ 
گرێــدده‌ن  )هۆری(ڤــه‌ 
)تــاس  ده‌وروبه‌رێــن  کــو 
کــولاو( یڤــه‌ شــووڕ دبــن.

88 په‌ڕۆکه‌کــێ . ده‌رســووک: 
و  گۆشــه‌یه‌  ســێ 
کــو  نازکــه‌  گه‌لــه‌ک 
)هــۆری(  ڕاپێجانــا  بــه‌ری 
د داننــه‌ ل ســه‌ر کولاڤــی. 

دوو بــه‌ر ژ ســێ به‌رێــن ئه‌ڤــی په‌ڕۆکــی ب ڕیشــاله‌ و نیڤــا ئــه‌وێ 
کــو بــێ رێشــاله‌ دکه‌ڤیتــه‌ ئه‌نیــێ و گۆشــه‌یا به‌رامبــه‌ر ئــه‌وێ 
د هاڤێژنــه‌ ل ســه‌ر پشــتێ و پاشــان دوو گۆشــه‌یێن دیتــر ژ 
پێشــیێڤه‌ پێکڤــه‌ گرێــدده‌ن و پشــتی کــو ده‌وروبه‌رێــن دوو 
گۆشــه‌یان به‌روڤــاژی ل دوور ســتوی پێچایــن دهاڤیژنــه‌ پشــتا 
ئــه‌وێ دکه‌ڤنــه‌  هــه‌ر ســێ گۆشــه‌یێن  ئه‌نجامــدا  د  ســه‌ری، 
پشــت ســه‌ری. گۆشــه‌یا نیڤێ کو به‌رامبه‌ر ناڤچاڤایه‌ به‌ردایه‌ 

گرێداینــه‌.                                                             پێکڤــه‌  دیتــر  گۆشــه‌یێن  دوو  هــه‌ر  و 

ئالاڤێن کاری :
جووتیــار ژبــۆ کێلانــێ مفــای ژ چێــان کــو ب )دار و بــار( 
نــاڤ دکــه‌ن وه‌ردگــرن. لــی شــنویکا ژ بــۆ کێلانــێ ته‌ره‌کتــوران 
بــکار دهینــن. ژ ئالاڤێــن چاندنــێ ئه‌وێــن ژ ئالاڤێــن جهێــن دیتــر 
یێــن ئیرانــێ کــو نڤیســه‌ری دیتنــه‌ جــودا دکــه‌ت داســێن ئه‌وانــن 
)ترپــان(  داســه‌  ئــه‌ڤ  ناڤدکــه‌ن.  زاراڤــا خــوه‌ )مالاقــان(  کــو ب 
ده‌ســتکێ ئــه‌وێ درێــژه‌ کــو نێزیکــی مێتــره‌ک و نیڤایــه‌ و پالــه‌ 

بــێ کــو خــوه‌ بچه‌مینیــت دشــێت ب ئــه‌وێ دروینــێ بکــه‌ت.                          

عــــه‌ره‌بــــانــــــــــکا دیتــر 
وه‌ک ئــــــــالاڤێ ڤه‌گۆهاســتنێ 
کــو ده‌خــل و دانــی ب ئــه‌وێ 
ژ جهه‌کـــــــــــــــــی بــۆ جهه‌کــێ 
دیتــر ڤه‌دگوهێــزن. جیاوازیــا 
ئه‌ڤــێ عه‌ره‌بانکــێ ل گــه‌ل 
دیتــر  جهێــن  عه‌ره‌بانکێــن 
کاری  ئه‌ڤــی  ژبــۆ  کــو 
دایــه‌.  ئــه‌وێ  چه‌رخێــن  د  بکارهینــان  دهێتــه‌ 
چونکــو چه‌رخێــن ئــه‌وێ ل ڤێــرێ بــێ دارکــن و 
دارێ  قورمــێ  ژ  یــه‌ کــو  داری  قه‌ده‌کــێ  تنــێ  ب 
چێدکــه‌ن و نیڤــا ئــه‌وێ کــۆن دکــه‌ن و داره‌کــی 
د ئێخنــه‌ نیڤــا ئه‌وێــدا و ئه‌ڤــی چه‌رخــی لاســتیک 

نینــه‌.                                                                 تێــدا  دیتــر  تشــته‌کێ  هیــچ  و 

خودانکرنا چێل و گامێشان :
جووتیارێن هۆزا زەرزا هه‌ر ئێک ل دویڤ شیانێن خوه‌ چه‌ند 
چیــل و میهـــ و بــزن یێــن هه‌یــن کــو خــوه‌ ب خودانکرنــا ئه‌وانڤــه‌ 
مژویــل دکــه‌ن. ئــه‌و تێنــه‌ هژمــارا تــه‌رش و ته‌والــێ ئــه‌وان زێــده‌ بیــت 
کو ب ئه‌ڤی شێوه‌یی شڤانی دگرن. چه‌ند بارێن گه‌نمی و ئێک 
یــان دوو گیســکان و ئه‌ندازه‌یــه‌کا ڕوینــی و هنــده‌ک جــاران پارێــن 
کاش )ئه‌ڤــه‌ ژی ل دویــڤ ڕێککه‌ڤتننامه‌یــا ئــه‌وان ل ده‌ســتپێکا 
ده‌ســت ب کاربوونــێ( ژ وه‌ردگریــت. ئه‌ڤــه‌ هه‌مــوو پێکڤــه‌ مافــێ 
وی یــێ ســاڵانه‌ دهێتــه‌ هژمارتــن. شــڤان مینــا جووتیــاران ل گونــدی 
دژیــن، ئــه‌و تێنــه‌ ئــه‌وان چه‌نــد هه‌یڤێــن ل زۆزان د بوورینــن کــو 
کوینێــن خــوه‌ ل وێــرێ ڤــه‌دده‌ن و دناڤــدا دژیــن. برنــا تــه‌رش و 
چونکــو  ئه‌وانایــه‌  ســاخله‌میا  مه‌به‌ســتا  ب  زۆزانــان  ژبــۆ  ته‌والــی 
ژ نیڤــا بهــارێ هه‌تــا دویماهیــکا هاڤینــێ گــه‌ش و هــه‌وا ل شــنۆ 
و ده‌وربه‌رێــن ئــه‌وێ گه‌رمــه‌ و ترســا ئــه‌وێ چه‌نــدێ یــا هــه‌ی کــو 
گه‌رمــا ل ئــه‌وان بــده‌ت و نســاخ ببــن. شــڤان کوینــێ خــوه‌ ل زۆزانــان 

ل جهه‌کــێ ڕاســت کــو ئــه‌و ب )هــه‌وار( ناڤدکــه‌ن ڤــه‌دده‌ن.                                                                                                   
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کوینێــن ئــه‌وان ژ مویــێ ڕه‌شــێ بزنــێ کــو ژنێــن جووتیارێــن 
زرزا ئــه‌وێ د ڕێســن و ب شــێوه‌یێ لاکێشــه‌ کــو دوو ســێ نیرێــن 
داری )ب مــه‌زن و بچویکیــا کوینــی ڤــه‌ گرێدایــه‌( ل بــن ئــه‌و 
ددانــن و پاشــان ژ چــار ئالــی ب چــار وه‌ریســان گۆشــه‌یێن ئــه‌وێ ب 
چــار ســنگێن کــو د ئه‌ردیــدا چکلاندیــن گرێــدده‌ن، یــا دیــاره‌ 
کــو کویــن بــێ دیــوارن و ب تنــێ خــوه‌دی بانــه‌ و ل شــوینا دیــواری 
حێســیرێ بــکار دهینــن. دنــاڤ کوینیــدا هوینــه‌ و شــڤان مــاوێ 

چــار هه‌یڤــان ل وێــرێ دژیــن.                            

ــن  ــن دیترێ ــا جهێ ــه‌وان مین ــیرێ ئ ــن ش به‌رهه‌مێ
ــه‌ ژ :  ــێ پێکهاتین ئیران

ڕویــن، نیڤشــک، ســه‌رتیک، قه‌یمــاغ، کشــک، ماســت و ده‌و. 
ژبــۆ دروســتکرنا نیڤشــکی ل ده‌ســتپێکێ ســێ داران دهینــن و 
د ئــه‌ردی د چکلینــن و ســه‌رێ ئــه‌وێ ژ ڕه‌خــێ ســه‌ریڤه‌ دداننــه ل 
ســه‌ر ئێــک هه‌تــا ب شــێوه‌یه‌کێ هه‌ره‌میــێ ســێ ته‌نشــتی لێبهێــت. 
هــۆزا زرزا ئه‌ڤــان هــه‌ر ســێ پێپــکان ب )ســه‌په‌ک( نــاڤ دکــه‌ن. 
ئه‌ڤجــا ئــه‌و ئاڵاڤــێ نیڤشــکگر مینــا به‌ڕمیلکــه‌کا داری یــه‌ و د 
نیڤــا ئه‌وێــدا کونــه‌کا هــه‌ی کــو ئــه‌وێ ب به‌نکــی ب هــه‌ر ســێ 
ــه‌  ــا نیڤشــکی دکه‌ن پێپکانڤــه‌ د هلاویســن و ده‌وی ژبــۆ چێکرن
دناڤــدا و هنــد د شــلقینن هاتــه‌ نیڤشــک جــودا دبیــت و ئــه‌ڤ ئاڵاڤــه‌ 

ب )نیــر( ناڤدکــه‌ن.                                                      

کڕین و فرۆتن :
و  ژیــان  ڕێژه‌یه‌کــێ  هه‌تــا  هاتییه‌گۆتــن  تشــتا  ئــه‌وێ  ژ 
پیشــه‌ و به‌رهه‌مێــن هــۆزا زرزا هاتــه‌ زانیــن. هه‌روه‌ســا ل ســه‌ری هاتــه‌ 
دیارکــرن کــو ئــه‌رد دده‌ســتێن خــودان ئه‌ردێــن کێــم دایــه‌ کــو 
هــه‌ر جــۆره‌ به‌رهــه‌م یــێ ئه‌وانایــه‌ و هــه‌ر ئــه‌ون ده‌ســت ب کڕیــن و 
فرۆتنــێ دکــه‌ن. پتریــا کڕیــن و فرۆتنــا به‌رهه‌مــێ دنــاڤ زرزا ب 
خــوه‌ ب شــێوه‌یێ کاشــه‌ و کیمتــر پێکگوهۆڕینــا په‌رتــالا دهێتــه‌ 
کــرن. لــێ کڕیــن و فرۆتــن ل گــه‌ل ده‌رڤــه‌ی هــۆزێ ب پــاره‌ی دهێتــه‌ 
ئه‌نجامدان و ده‌لال ژ پاژیڕێن ده‌وروبه‌رێن شنۆیێ ب تایبه‌تی نه‌غدێ 
دچنــه‌ دنــاڤ ده‌ڤه‌رێــن هۆزێــدا و دان و ده‌کاکــێ ئــه‌وان دکــڕن و 

ب تڕێلیــان دبــه‌ن و ب تنــێ ده‌ولــه‌ت بکــڕێ تویتنــا ئه‌وانایــه‌.                 

ژێـدەر  : 

11 گۆڤــار: )هنــر و مــردم(، خــرداد ١٣٤٢ )١٩٦٣(، .

شــماره‌ )ژمــاره‌( ٨، ص ١٠ـــــ ١٧.
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