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PUXTE:

Hekimtiya gel (biziskiya geléri) ji zemané beré ve di nav civaka kurmancan de
heye. Hin nexwsinén mina navketin, sikestina hestiyan, birov, sorik, nezer (¢avinoki),
zerik G heloq ku di serdema me de tedawiya wan digel derfetén pésketi ji zehmet e
hekimén gel wan timar dikin. Hekimén gel bi gisti li gundan di mala xwe de ji bo
tendirustiya civaké xizmet dikin. Digel kémderfetiyan ji bi pisporiya xwe ya kevnesopi
hina ji dixebitin. Piraniya hekimén gel én kurmanci, bingeha piseya xwe ji ocaxén teriq G
malé melayan werdigirin. Hergigas gelek hekimén derveyi ocaxan di waré tedawiya
nexwesinén clyawaz de pispor bin ji, piraniya hekimén nexwesinén din, an ji malbateke
melayan yaxud bi xwe ji kevnesopiya ocaxeké dihén. Heger hekimek bi xwe ne ji
malbateke xwedan ocax be ji, wi-wé bingeha hekimtlya xwe bi awayé destlrdayiné ji
keseké/i hekim wergirtiye. Ev hekimén gel an bi desté xwe mirovén nexwes tedawi
dikin an, dG G dermanan didin wan, an ji nexwesan re dermanan dibé&jin an ji réya
tedawiyé nisani wan didin. Li cografyaya kurmancén Bakur kevnesopiya hekimtiyé
bingeha xwe ji k(i wedigire, vé piseyé di nav gel de ¢awa dest pé kiriye, cawa cih girtiye
0 heta serdema me ¢awa hatiye helbet sayané |ékolineke berfireh e.

Di vé xebaté de sopa diroki ya hekimtiya gel a kurmanci dé bihé gerandin.
Hekimén gel én kurmanci G ocaxan wan, yén ku ji ocaxan destlr wergirtiye 0 yén ku bi
derfetén xwe yén taybet ev pise bi dest xistine mijara vé Iékoliné ye.

Peyvén Sereki: Di (i derman, hekimtiya kurmanci, ocax, tendirustiya geléri

Destpék:

Hekimtiya tradisyonel di nav kurdan de hina ji sedsala IX G X-an ve bi alimén
islamé ketiye rewacé. Eb( Henife Ahmed Dinaweri (m. 820-896) G Eb{ Seid Ubeydulla
bin Cebrail bin Ubeydullah bin Bextis( (wf. 450/1058) ji wan alimén ilmé tibbé ne ku di
serdema xwe de di biwaré tibbé de li welaté kurdan xebatén zanisti kirine. Bi taybeti di
serdema dethilatdariya Dewleta Merwani de ilmé tibbé li cografyaya islamé nav (i deng
daye. Hergigas di serdema me de li nav kurdan ev saxé tibbé lawaz ketibe ji, digel
béderfetiyan ji hina heblna xwe diparéze. Hekimtiya gel a kevnesopiya kurmanci ku
mijara vé |ékoliné ye, ji gedimi zeman ve di nav gel de xwedan gedir G gimet blye.
Hercigas Mela Mehm(dé Bazidi (1797-1867) bi caveki nebas li ¢canda hekimtiya
kurmanci binihére 0 gelé kurd tewanbar bike ji, hekimén navdar di nav kurmancan de
gihastine (0 wan bi sedsalan gelek derdén mezin én gelek nexwesan hédi kirine. Lewre
héjayi mereqé ye ku mirov li aliyé wé yé diroki G sercaviya wé bikole.

Cawa ku lékoliner amaje pé dikin ji bo her xebateke zanisti merhele hene.
Pisporan Iékolineke zanistl li ser ses merheleyan nirxandiye (Eristi, 2013): i) péjinkirina
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zehmetlyé ii) pénasekirina zehmetiyé di nav problemé de iii) pésniyazkirina
hipotezan/fereziyan ji bo careseriya problemé iv) tesbitkirina cavdériyé ji bo testkirina
hipotezan v) testkirina hipotezan 0 vi) raporkirin. Gava vé xebaté ev mijar da ber xwe,
dit ku piraniya hekimén binaviideng beri si-cil sali rehmet kirlye G tu kesi slna wan
negirtiye. Lewre gelek pirsén lékoliné bébersiv man. Hergiqas di destpéké de péjna
zehmetiyén xebaté hatib( kirin ji, bes pisti ku 1€koliné beré xwe da war ( gada xebaté,
zehmetiyé hin zédetir xwe nisan da.

Lékolinerek gava niyet bike ku dest bi xebata Iékolineke zanisti bike, seré ewil
divé “pirs”eké destnisan bike. Di pey diyarkirina vé pirsé de édi kosis 0 tékosina wi/wé
her ew e ku ji bo bersivandina vé pirsé bixebite. Lewre gava xwendekareki/e serlisansé,
¢i master be, ¢i ji doktora be, ilhez divé ji bo tezé xwe pirseke Iékoliné ku karibe ji bin
baré bersivandina wé derkeve ji xwe re tesbit bike. Cawa ku pispor di vé biwaré de balé
dikésin ser hewila Iékoliner, divé ku ew bi xwe li “pirsa I1€koliné” bigere, wé bibine G
tesbit bike. Cunki Iékolin, bi pirsé dest pé dike (Taysir, 2020). Di wexté pévajoya vé
Iékoliné de hat ditin ku xebatén li ser esil (1 bingeha raborf ya dermandériya kurmanci @
hekimtiya gel a kevnesopi xebatén berbicav G sistematik én bi kurdi kém in. Ji ber ku ji
nivé dawi yé sedsala bistan pé ve karigeriya dermandéri (0 hekimtiya gel di ¢anda
kurmancan de bi taybeti li Bakur her ku dem pé dikeve lawaz dibe, édi derfetén
Iékolinén li ser vé gadé her ku digce zehmet dibe.

Bi gasi ku mirov ji rewsa li ber ¢avan té digihije ev per ( baskén ¢anda gel gava
biskén, -bi rasti téra xwe lawaz ketine- dé ji bo reng G rlyé zimané kurdi ( ganda wi bibe
sedemé wendahiyeke drami. Digel vé dé realiteya hekimtiya kurmanci di nav
hekimtiyén gel én neteweyén dunyayé de ji navé rabe. Jixwe li Bakur lékolinén zanisti
ku heqgé hekimtiya kurmanci bi temamf bide kém in. Hin xebatén ku li ser vé hekimtiyé
hatine kirin ji, bi zimané xeyri kurmanci ne. Ji ber ku ew ji weki rengeki ges é ¢anda
mirovahiyé ye, bivé nevé xemxurén vé ¢andé dé ji dewlemendiya wé mehrdm biminin.
Lewre ev weki pirsgirékeke gewre mirovan dide ponijandin. Li ser vé bingehé di
destpéka vé xebaté de ev pirsa bd clyé halané:

“Gelo bingehén hekimti 0 dermandariyé di canda kurmancan de ji kG dihén?”

Bi vé pirsa esli ya lékoliné ve peywendidar ¢end pirsén din ji dikevin bin bané
xebaté: “Gelo hekimti O dermandariya geléri ya kurmancan bi rasti ji di nav dermandari
0 hekimtiya geléri ya tradisyonel a gelén dinyayé de heye? Heger hekimtiya kurmanciya
geléri hebe, ji k{, bi ¢i, bi ké G kengé dest pé dike? Gelo hekimén gel én kurmanci, bi
temamt ji dergayén tesewwufé derketine? Ma melayén medreseyén kurdan ji hekimtiya
kevnesopf dikin? Ji bili séx 0 melayan kesén din ku hekimtiya geléri dikin di nav ¢anda
kurdan de hene gelo? Rewsa hekimti i dermandariya kurmancf li Bakur di nav ¢anda gel
de cawa ye? Weki saxeki gelnasiyé (folklor) hekimtlya kurmanci bi ¢cand 0 zimané kurdi
re gigas tékildar e? Gelo derfetén parastina ¢canda hekimtiyé di nav kurmancén Bakur de
hene, yan na?

Digel ku piraniya neteweyén dinyayé ji sala 1970 ku World Health Organization
WHO [Réxistina Tenduristiya Cithané RTC] balé késa ser Tibba Tradisyonel, li ser
hekimtiyén xwe yén geléri dest bi xebaté kirine ji, heta niha xebateke bas ku heqgé tam
é hekimti G dermadériya kurmanci bide, bi kéri parastina hekimtiya kurdan bihé G téra
bipésvebirina wé bike, li Bakur ku bala mirovan nakése hatiye kirin gelo? Mina nirxén
din, canda hekimtiya gel a kurdT ji li cihané bé pist G al maye gelo?
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Ev pirsén jorin cawa ku ji bo ¢anda gisti temamé gelé kurd giring in, bivé nevé
bersiva wan ji giring e G heger mirov bi ¢aveki internasyonal 1&é méze bike, bi hésani
dibine ku ji bo ¢canda tenduristl ya hem{ mirovahiyé ji giring e. Jixwe Lewre héja bl ku
Iékolineke zanisti ya gadi li seré bihata kirin (i réya careserkirina ariseyé bihata lékolan.
Ji bo ku reng O dewlemendiya hekimtiya gel a kurmanci ciyé xwe yé layiq di nav diroka
hekimtiyén gelén dunyayé de bibine G bal G déhna Iékolinerén vé gadé bikése ser xwe,
bi vé Iékoliné hewl dihé dayin ku esil G bingeha wé bihé diyarkirin, halan bihé dayin ku
kes O sazlyén peywendidar pistevaniya wé bikin 0 mina yén gelén dunyayé hekimtiya
gel a kurmanci ji bi reng G riyé xwe yé ciyawaz heblina xwe berdewam bike.

Pistl ku lékoliner problema lékolina xwe diyar kir, édi doré diéne ser
“metoda/rébaza |Iékoling”. Lewre divé ji bo lékolina xwe rébazeké binegine. Ev rébaz ji,
li gor pisporén gadé (Senol, 2012) du ne: Metoda istigra’/berbigistive (tr: timevarim;
ing: induction) ( metoda istidlalé/jigistive’ (tr: timdengelim; ing: deduction) ye. Bi
rébaza/metoda istiqgraé/inductioné |&koliner, teoriyeké saz dike; bi rébaza/metoda
istidlalé/deductioné rasti-nerastiya teoriyeke heyi diceribine. Heger lékoliner li ser
problemeke ku careseriya wé nizane lékolin bike, metoda istiqraé/inductioné bi kar
diéne. Cunki lékoliner, di metoda istigraé/inductioné de, li bersiva van pirsan digere: 1)
Cima?, 2) Li ka?, 3) Ber bi ké deré ve?, 4) Kijan? G 5) Ki?; ica di metoda
istidlalé/deductioné de |&koliner li bersiva van pirsan digere: 1) Gelo pékan e? ( 2) Gelo
bi rasti ji wisa ye? Di vé |&koliné de xebat li ser bingeha metoda istidlalé/deductioné dé
bihé kirin.

Metodén danheviya daneyan, veditin, analiza daneyan ku ji bo ¢areserkirina
problemé hatine kirin O siroveya van di |ékoliné de, hem( |i gor rastiya metoda
danheviya daneyan gimet werdigire. Gava metoda l|ékoliné rast be, baweriya bi
encamén |ékoliné de ji zédetir dibe (Bakioglu & Kurnaz, 2014). Di destpéka pévajoya
|ékoliné de pistl diyarkirina pirsan G problemizekirina mijaré, vé xebaté hipotezek
daniye ber xwe. Li gor péspejn ( texminé, di encamé de, ji bo ku rasti yaxud xeletiya
hipotezé derkeve holé, helbet dé hémanén Iékolinén bihén ceribandin. Li gor daraza a
niha, réya careseriyeke rast a problema vé Iékoliné, bendewari heye ku bi cavdériya ku
li ser daneyén universaya gadé bihén berhevkirin derkeve. Lewre hipoteza I€koliné ev e:
“Heger cend Iékoliner I1€kolinén zanisti li ser hekimtiya gel a kurmanct bikin, dirok, rews
0 rasteqinlya wé diyar bikin, dam 0 dezgayén peywendidar pistevaniya parastin @
bipésvebirina wé bikin, dé ji miriné xelas bibe G di nav hekimtiyén gelén dinyayé de ciyé
xwe yé rengin bigire.”

Ev |ékolin bi vé ferzkirin O péspejniyé derdikeve gada Iékoliné G li ser daneyén
universayé cavdériyé dike. Li vir weki encameke demdemi ev Iékolin diyar dike ku
“canda hekimtiya gel a kurmancan, bi tevi ku ji hekimtiya sofiyén teswwufé ( melayén
medreseyan ku kana wan Tibba Nebewi ye mifa wergirtiye, ji kana kevnesopiya xwe ya
“teqlidi” ketiye nav gesedan ( peresané; |ébelé iro ji ber béderfetiyan ketiye nav mirin
jiné.” Di pey vé péspejn (O pésbiniyé, disa dé di pévajoya lékoliné de li ser universayé
cavdeéri bihé kirin (i dé ji daneyén ku li gadé bihén bidestxistin, ev daraz bihé testkirin.

Ji bo ku Iékoliner pirsa Iékoliné ji xwe re peyde bike, helbet seré ewil divé seri
literatura gadé bide G divé xebatén gada xwe ji seri heta dawi bixwine. Bi xéra vé
xwendingé, ew hem dé hini awayé |Iékoliné bibe hem ji bi awayeki ji awayan dé bikeve
nav jimnastikeke bir G hiziri. Cunki zanist ku heye bi réya tecrubeyan gihastiye vé
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merheleyé ( zaneran ji gedimi zeman ve bi réya xwendina literatura gada xwe pirsén
Iékoliné tesbit kirine O peyre wan dest bi l1ékolinén ni kirine. Lékolerén n(, pisti vé
xwendiné dé héz ( baldarlya xwe nas bikin, meraga xwe tesxis bikin, dé té bigihijin bé
ka bi rasti ew dixwazin li ser ¢i bixebitin G édi dé karibin gaveki rast ji bo ditina pirsa
Iékoliné bavéjin (Taysir, 2020). Ji bo vé Iékoliné ji li ser mijaré seré ewil me beré bal G
déhna xwe da ser xebatén ku beré hatine kirin.

Gava mirov li [iteratura gadf ya hekimtiya kurmanci digere di van biwaran de
basa wan derdikeve pésber. Di seri de mirov dibine ku ji pirtikén diroka felsefefeyé,
edebiyata niviski ya fislami-tesewwufi heta metnén edebi 0 xebatén li ser folklora
kurmanci ku di kovaran de hatine wesandin basa ¢anda hekimtiya gel a kurmanci kirine.
Ji berhemén edebiyata devki ya gel ¢irok/xeberosk G kilam ji basa hekimtiyé dikin. Ji bili
van di universaya lékoliné de melayén medreseyé, sofiyén tesewwufé, seyyid G
hekimén ku li heyaté ne (i ew kesén ku li ber desté hekiman ji nexwesinén xwe rehet
blne hene. Ji bo tesbitkirina bingehén hekimtiya kurmanci dé ji van g¢avkaniyan sGd
bihé wergirtin.

Li dinyayé Iékolinerén florayé gava basa navén nebat G riwekan ser r(iyé erdé
dikin, navén hinek ji wan bi nisbeta kurd, bajarén wan (O welaté wan Kurdistané dikin
(Dirihi, 2013). Weki minak mirov dikare ¢end navén ku lid dinyayé dihén naskirin bide:
amygdalus carduchorum (behiva/vama kurdan), alcea kurdica (hiroya kurda) paeonia
mascula ssp. kurdistanica (gulhir¢a/hesvila kurdsitan). Bi gasi ku em ji daneyén a niha (
cavkaniyén niviski té digihijin hekimtiya kurmanci di nav kurdén Bakur de ji sedsala IX G
X-an ve bi alimén islamé ketiye nav gesedané. Beri wan hekimén teqlidi ku deri
dergayén tesewwufé O melayén medreseyan bi dermandéri (i tedawilya nexwesan re
mijal blbin hebin ji, a niha agadariyek bi dest neketiye. Eb Henife Ahmed Dinaweri (m.
820-896) li ser floraya cografyaya kurdan xebitlye G wi pirtikeke bi navé Kitabu’n-Nebat
ku ji ses cildan pék dihé nivisiye. Wi di vé xebata xwe de riwek ji héla morfolojik ve polin
kirine O pé re ji morfolojlya axé, hidrolojlya wé 0 madenan vekolaye (lzady, 2004).
Alimeki din & Dinaweré Ahmed b. Muhammed ed-Dinaweri (wf. 363/973) ye ku
kitébeke tibbé bi navé et-Tibbu’n-Nebewr nivisiye (Karatas, 2019).

Di serdema Dewleta Merwani (sedsala 10 G 11) de alimén herémé bi awayeki
har G kar li ser fimé tibbé xebitine G wan hina ji wé hingé ve ciyeki gewre daye Iékolinén
tékildari tenduristiyé. Ji malbata BextisGyan EbG Seid Ubeydullah bin Cebrail bin
Ubeydullah bin Bextisd (wf. 450/1058) yek ji wan alimén flmé tibbé ye ku li payitexta
Deleta Merwani Meyafariginé jTyaye2 0 wé hingé di biwaré tibbé de li piraniya
cografyaya islamé nav & dengé wi belav bilye. Bextist dosté hekimé navdar ibn Butlan
(wf. 458/1066) e ( wi O ibn Ridwané Qahireyi ji hev G din re name sandine. Wi
berhemén bi navé Kitabu Menagqibi’l-Etibba, Kitabu’rRewzati’t-Tibbiyye, Kitabu’t-
Tewasul ila Hifzi’t-Tenasul, Risaletun fi Beyani Wucibi Hereketi’n-Nefs, Kitabu
Newadiri’l-Mesalil Mugtezibeten min flmi’l-Ewail fi’t-Tibb, Kitabu Tebietu’l-Heyewan we
Xewassuha we Menafi Azaiha, Tefsiru li Kitabi Tehrimi Defni’l-Ehya li Calinds, Kitabu fi't-
Tibbi’l-Exlag G fi Wucdbi’n-Nezer ‘ele’t-Tebib fi’l-Ehdasi’n-Nefsaniyye we fi Kewni’l-sqi
Merezen (Risletu’n fi't-Tibb we’l-Ehdasi’n-Nefsaniyye) li ser lmé tibbé nivisine. Kitéba wi
ya bi navé er-Rewzetu’t-Tibbiyye di sala 1927an de li Qahireyé hatiye capkirin G
Abdulkadir Coskun berhema wi ya bi navé fi Wucibi’n-Nezer ‘ele’t-Tebib fi’l-Ehdasi’n-
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Nefsaniyye we fT Kewni’l-Isqi Merezen wergeraye zimané tirki 0 digel metnén wé yé
erebf di sala 2014an de li Stenbolé ¢ap kiriye.

Mela Mam(dé Bazidi (1797-1867) di xebata xwe ya bi navé Adat 0
Rusimatnameé Ekradiyye de cih daye canda dermandéri (0 nexweslyan. Li gor wi kurd ji
hekiman zédetir bawerf bi berbejinén (nivist) séxan diénin.’ R. P. Giuseppe Campanile di
xebata xwe ya Storia Della Regione del Kurdistan de weki hekimeki misyoner & hawarf di
salén 18007 de glye li nav mirektiyén kurdan geriyaye 0 ji ber ku mireki kurd hekimeki
napoli yé bi navé Vincenet Ruvo di sala 1785an de kustiye, édi bi rik G girr G kineke ecéb
0 bi zimenki t0j G tund basa xwe O hekimtiya xwe @ kurdan dike.*

Melayé Erwasi ku di dawiya sedsala XVll-an de pirtlkeke bi navé Tibba Erwas?
amade kirlye, weki hekimeki sofi ku ji ¢anda tesewwufé dihé, ciyé heri giring di
[Tteratura gadi ya hekimtiya kurmanci ya niviski de girtiye. Wi pirtGka xwe li ser bingeha
Tibba Calinos® amade kiriye. Erwasi bi gotina Calinos dest pé dike O pisti ku elametén
nexwesiyan réz dike, ica dermanén wan diyar dike.

Andranik di salén 1888an de |i heréma Dérsimé geriyaye G gera xwe weki
gername bi zimané ermeni nivisiye. Tém{ré Xelil ev berhem wergeraye kurmanci G bi
navé Dérsim Réwiti G Erdnigari gap kirlye (Andranik, 2009). Wi di vé gernameya xwe de
cih daye hin glyayén herémé ku ji kijan nexwesinan re bas in. i. A. Orbeli di xebata xwe
ya Li Muksé Folklor 4 Jiyana Rojane de cih daye tenduristiya geléri (Orbelf, 2011) ya gelé
herémé. Ew di salén 1911an de hatlye Muksé, li nav gelé ermen G kurmanc geriyaye 0
wi ¢anda wan a geléri nivisiye.

Dr. Ehmed Nafiz (1932) di sernivisa xwe ya bi navé “Nexwesi 0 Dermangqirin” di
bin bané Quncika Bijisql ya kovara Hawaré hejmara 3yem de basa nexwesina tayé
dermankirina wé dike. Ciyé xebineté ye ku ji vé hejmara bi siin ve édi ev qunciké doxtor
hatiye girtin. Dengbéj Seroyé Biro (1888-1970) di kilama xwe ya bi navé Hekimo de ji
devé pirekeké hin dermanén kurmanci dib&je.® Sediq Sefizade Borekeyi (1982)
pirtGkeke bi navé Tebbé Sunnati der Miyané Kordha amade kiriye G li Tehrané cap kiriye
(Yildirm, et al., 2013).

Mela Ebdulletifé Berwari kitébeke bi navé Muntexebatu Kutubi’l-E‘lam i Siafi’l-
Alam we’l-Esqam di sala 1980an de ji zimané erebi wergeraye kurmanci, navé Dermané
Derda |é daniye O Hanifi Taskin li ser capkirina wé dixebite. Mela Ebdulletifé Berwari bi
navé Tibba Kurdi xebetake din ji amade kiriye (Berwari, 2020) G hina weki destxet li
mala wi ye. M. Resid Irgat (2000) Tibba Erwasi ji destxetan transkripeyi tipén latini
kiriye, navé Dermanén Bijiskiya Geléri |é daniye ( digel pésgotineké di nav Wesanén
Enstituya Kurdi ya Stenbolé de ¢ap kiriye.

Buwar Nureddin (2004) bi navé Bibliyografiyay Kitébi Folklori Kurdi (1860-
2004) xebatek amade kiriye G té de cih daye nasnameya 10 berhemén li ser giya, nebat,
riwek, piziskiya milli ya kurdi, dermanxaney sirusti ( dermangeriya kurdi bi ferheng @
vegotiné derbiriye.

Xalidé Hekari (2006) bi navé Ji Dermanxaneya Sirusti Zerzxewatén Sifadar
xebatek cap kir ku di biwaré xwe de li Bakur weki xebata yekem cih girt. Mimine
Kalindemirtas (2010) ku kedkareke tibba modern e, li ser hekimtiya gel a gundeki
Sems(ré teza masteré bi zimané tirki bi navé Geleneksel Tibbin Halk Uzerindeki Etkisi:
Adiyaman ili Oren Kéyii Ornedi [Karigeriya Tibba Kevnesopi |i Ser Gel: Minaka Gundé
Parézgaya Sems(ré Orené] amade kiriye O péskési Zaningeha Sakaryayé kiriye. Oren li
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ser Besniyé ye. Ew li gor besa makezanista sosyolojiyé ji héla komelnasiyé ve li ser
hekimtiya gel xebitiye.

Ahmet Kasimoglu (2013) ji seré salén 20007 dest bi xebatén floraya welaté
kurmanc @ kirmancan kirlye, bi 1ékolinén xwe besdari xebatén tékildarf flora kurdi ku
Iékolinerén kurmanc @ kirmanc (zaza) li Bakur, Baslr G Ewr(ipayé pék anine blye. Wi di
seminer, komb{n, sempozy(iman de Iékolinén xwe yén li ser navén nebatén kurmanci 0
kirmanci péskés kirine ( gotarén xwe di kovara Kurmanci, Vate ( rojnameya Newepel
de wesandine.” Wi peyre ferhengeke mezin a riwek G giyayan bi kurmanci-kirmanci-
latini-tirki, bi navé Ferhenga Navén Nebatan a Kurdi amade kirlye (i daye capkirin. Li
Bakur heta niha xebateke bi vé ebad (i gewareyé nehatib( kirin. Wi pésgotineke mezin
jT bi xebata xwe ve kiriye.

Abdilwehab Haji Mahmoud (2013) bi xebata xwe ya Zanistiya Tenduristiya Gel
ciyeki n( di literatura hekimtiyé gel a Bakur de dagirt. Ev ji di gada xwe de Iékolineke
tekane ye. Wi di vé xebaté de navén nexwesinan bi kurmanci vegotine. Mehmet Firat
(2013) xebateke bi navé Ferhenga Navén Riwekan Bi Kurdi da ¢apkirin. Wi di vé xebata
xwe de cih daye navén riwekén heréma Serhed G herémén din én Bakur 0 li pésberi
zimané latin G tirki, navén riwekan bi kurmanct daye. Yildirim, Pertev ( Aslan (2013) di
nav zanyariyén geléri de bi navé nexwesi U bijijkiya geléri cih daye hekimtiya gel. Kadri
Yildinm (2013) Tibba Erwasi ji destxetan transkiripeyi latiniya kurdi kiriye, navé Ji
Sedsala 18. Pirtiikeke Kurdi ya Bijiskiya Geléri Tiba Melayé Erwasi 1& daniye G digel
wergera wé ya tirki 0 dah(rina wé ¢ap kiriye. Zeynelabidin Zinar (2016) bi sernavé
“Hekimé Kurmanci, Dermané Kurmanci”, basa ¢anda hekimtiya kurmanci kiriye G di
malpera Ria Taza de wesandiye.?

Hekimtlya kurmanci di ¢irokeke gel a bi navé Ciroka Stenbolé Daré Cam e
(2019) de bi navé dermané nojdaré bi tevi canda hekimeki O destmiza wi derbas dibe.’
Di ¢iroka bi navé Meryemnigaré (2019) de gava lawikek nexwes dikeve (i derdé xwe ji
déya xwe re dibéje, déya wi digel kuré xwe ji bo careseriya derdé xwe beré xwe dide
mala mel&.”

Nihat Oner (2019) di xebata xwe ya Ji Binbira Kurdan Baweriyén Geléri de cih
daye baweriyén tékildari nexwesi G dermanan.'’ ibrahim Halil Kopridiz (2019) li ser
tetbigén hekimtiya gel a navgeya Siwéreké tezeke masteré bi zimané tirki amade kiriye
0 ji besa xwe ya Makezanista Ziman O Edebiyata Tirki bi navé Siverek Halk Hekimligi
Uygulamalari [Tetbigén Hekimtiya Gel a Siwéreké] péskési Cag Universitesi kirlye. Wi di
vé |ékolina xwe de seri li 57 hekimén Siwérek G gundén dormedora wé daye G li ser
cureyén nexwesin (O tedawilyén wan agadari wergirtine 0 ew bi ¢anda hekimtiya
kevnesopi ya tirki ve giré daye.

Tekin Cift¢i (2019) bi navé Adiyaman ve Cevresinde Halk Inanglari ve Halk
Hekimligi [Baweriyén Gel G Dermané Kurmanci li Heréma Sems(ré] tezeke masteré
amade kiriye O péskési Dicle Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Kiirt Dili ve Kiltlri
Anabilim Dali kiriye. Xebata wi li Tirkiyeyé ya ewil e ku rasterast |li ser bingeha rasteqini
ya hekimtiya kurmanci ye. Ciftci di xebata xwe de navén tégehén tékildari hekimtiya
kurmanci digel nexewsinén gel rave kirine G peyre bi taybeti li ser canda dermandariya
heréma Semsaré kir baye.
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Cihan Varli (2020) tezeke lisansé li ser hekimén derdora Sirnexé amade kir {
péskési Zaninngeha Mardin Arukluyé kir. Teza wi di gada xwe de yekem bl ku bi
kurmanci hatibG amadekirin.

Tix(bé universaya vé Iékoliné ¢awa ku ji kurmanciaxivan bi kurmancén Bakur re
stnorkirf ye (0 hekimén kurmanc én Rojhilat, Bas(r  Binxeté li derveyé wé hatine histin,
ew xebatén hekimtiya gelérf ku di nav kurmancén Sovyeta Beré de heye ji ne di nav
carcéweya wé de ye. Ji ber ku derfetén ¢lyina her aliyé herémén Bakur ji kém bln G
mesrefa wé giran b, hevditina bi hem{ hekimén hem( deverén vé herémé re ji ji dest
nehat; lewre heréma Sems(r, Meleti, Serhed (i Colemérgé ji li derveyi xebaté hat histin.

Di pey xwendin 0 nirxandina literatura qadi ya vé |ékoliné de besa ewil a
Iékoliné dé bi gisti mijar bibe tégeh G diroka hekimtiya gel. Peyre dé bi girani basa
hekimén kurmanc én li Bakur bihé kirin G analiza taybetmendiyén gavkaniyén wan bihé
kirin. Li gor derfetan dé ji cavkaniyén ku di literaturé de cih girtine mifa bihé wergirtin
ji hekimén ku li heyaté ne beresiva hin pirsén ku di vé gadé de Iékoliner (Ekici, 2018) ji
wan dikin bihé wergirtin (Yildirim, et al., 2013): 1) Ji ké hini karGbarén tedawiyé byi? 2)
Di ¢end sallya xwe de hini vi kari bly? 3) Hosteyé te li heyaté ye? 4) Ji ber karé te xelk tu
naveki hekimtiyé, mina cebirvané hestlyan, zerikbir, hekimé nezeré li te daniye gelo? 5)
Kitébek, defterek yaxud kitébeke duayan ku di tedawiyé de bi kar diéni heye? 6)
Nexwesén ku dihén cem te li ké deré tedawi diki? 7) Ocax ¢i ye O ocaxa te heye? 8)
Destwergirtin ¢i ye, te dest ji ké wergirtiye? 9) Ev destpédayin bi ¢i awayi ye? 10) Ki
dikare dest bide? 11) Tu dikari dest bidi kesi? 12) Yeki/e ku ji hinekan dest wergirtibe
yaxud xwedan ocax e, tené yek nexwesiyeké tedawi dike yan zédetir? 13) Kijan
nexwesinan tedawi diki? 14) Di tedawiyé de ¢i bi kar diéni? 15) Dermanén xwe tu
amade diki? 16) Dermanén xwe ¢awa peyde diki? 16) Destmiza xwe digiri? 17) Di ber
hekimtiyé de kareki din diki? 18) Ji bo tesxisa nexwesinan kijan navgin, alav G am{ran bi
kar diéni? 19) Ci cure tedawiyén dini hene? 20) Timarkirin O girédana hestiyén
jicihderketi, derizl yaxud sikestl cawa ye? 21) Digel dermanén kurmanci, dermanén
modern ji bi kar diéni? 22) Hekimén karé dransaziyé hene gelo? 23) Sunnetgl di ¢i rewsé
de ne? 24) Peywendiya te digel hekimén din én nav gel cawa ye? ( mina van. Bi tevi
hekiman pirsén di dir(ivé van de ji gel ji hatin kirin.

1. Tégehén Tékildari Hekimtiyé

Ji ber ku béjeya hekimtiyé ji héla teseyi ve bi béjeya hekim re peywendidar e
pési li vir dé cih ji pénaseya wé re bihé dayin G peyre dé pénaseya tégehi ya hekimtiyé
bihé kirin.

1.1. Hekim

Tégeha hekim, weki béje bi eslé xwe ji zimané erebi «S>JI hatiye ketiye
zimanén din én mina farisi, tirki G erebi. Ev béje, bi zanista felsefeyé re weki tégeheke
ramani ketlye ferhengan. Dirokn(sén felsefeyé radigihinin ku tégeha hekim ji ber
tégeha zimané greki sophos derketiye meydané. Heta serdema Physagor, Braklos,
Bizograstos O hinekén din béjeya felsefeyé li ser zar G zimané zanayan blye. Béjeya
felsefe, ji aliyé binyada xwe ya morfolojik ve béjeyeke pevedudani ye 0 ji béjeya philo
(hezkirin) O sophia (hikmet)é pék hatiye. ica béjeya philosophia, di sedsalén ewil de li
cem grekiyan tuneblye. Cara ewil Herodoth di pirtika xwe de béjeya filozof bi kar
aniye. Phisagoras gotiye ku “Ji bili Xwedé kes ne sofos (hekim) e; mirov tené dikare bibe
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filozof.” Praklisi ji pistevaniya wi kirlye G gotiye: “Em tené erbabé aqil 0 wérekiyé ne
(Merheba, 1993/1414).” Li gor Tonu’l-Erebt (wf.638/1240) stfi hekim e (i hekim ew kes e
ku zanistén flahi, tebfi, riyazl i mentiqi di xwe de dihewine (Kiglik, 2018).

1.2. Raboriya Wateyi ya Tégeha Hekim

Bi destpéka saristaniyé re O pisti gesedana wé, zanyaran hewl daye ku
pénaseyeke zelal ji bo tégeha filozof (philosophia) diyar bikin. Li gor pénaseya alim 0
zanayén beré filozof ew kes in ku ketine nav kdrahiya felsefeyé, lewre wan navé sophos
ango hekim «S=J! li filozofan datani. Zemané ku Physagoras (B.Z. 497-572) hat, wi
béjeya “sofos” (hekim) gebll nekir 0 xwe weki “feylesof” ango “hezkiriyé hikmeté” da
naskirin. Li gor bir G raya wi sifeta hekimtiyé tené xasi bi Xwedé ye. Peyre Sokrates (B.Z.
399-468) ji da ser sopa wi U got ku “Ez navé sofos i hekimtiyé ji bo xwe gebl nakim,
cunki ji bill Xwedayé tek, nabe ku ev navé mezin li tu keseki din bihé danin. Lewre ez
tené xwe weki hezkirlyé hikmeté ango feylesof dihesibinim (Mes(d, 1999). Di serdema
antik de ji bo filozofan hekim (sofos) dihat gotin. B&jeya hekim dihat wateya kesé ku
xwedan hikmet e G bi hem{ zanistan dizane. Pistre wan fam kir ku ev sifet ji bo mirovan
ne mumkun e, lewre wan é&di ev tégeha sofos (hakim/hekim) ji bo xwe bi kar neanf; li
sina wé, wan dest bi bikaranina tégeha feylesof (filozof) kir. ica alimén fslamé ev
tégeha feylesof G hekim digel hev bi kar ani. Li gor wan ji béjeya feylesof  hekim di
heman wateyé de ne. Wateya béjeya hekim, ji ya béjeya filozof berfirehtir G kirtir e.
Digel ku her hekim filozof e, her filozof ne hekim e. Cunki hekim ew kes e ku blye
mezheré zanina flahi. Lewre ji ber ku Xwedé hikmet daye Hz. Lugman, di Qur'ané de jé
re Lugman hekim hatiye gotin (Bayrakdar, 2013).

Béjeya felsefe O hikmeté, heta sedsala 17an ji bo zanin |ékolinén agli yén li ser
hebdna tist G rGdanan dihat bikaranin. Lewre filozofén edib 0 filozofén alim ku xwedan
hizir, raman, bir G rayén cuda bln di manasa zanisti de cih digirtin. Ji sedsala 17an bi
sin ve tevliheviyeke fikri ya dijberi din di vé biwaré de derket. Bi taybeti niviskarén
tebietperest én mina Volter (1694-1778), Russo (1712-1778) G Didero (1713-1784) li
dijberi din derketin wan mewaqifeke clya da ramangirén dini. Li gor doza wan mirov
dikare bi hukmé aqilé xwe hukum li tebieté bike. Di pey vé ridané de di serdema me de
hin derdor, navé filozof (feylesof) tené li wan kesén ku Tnkara din dikin, xwe ji emr @
nehiyén din azade dihesibinin dikin; ¢i heye ku ev xeta ye. Cunki ne lazim e ku filozofek
mandelkaré din be yaxud kafir be (Mesd, 1999).

2. Tebib G Filozof

Filzofé tebib/hekim Tbn Hind@ (wf.423/1032) raya Galen a “Her tebib di heman
wexté de divé filozof be ji.” niqas dike G diyar dike ku felsefe, jixwe ilimé tibbé ji di bin
bané xwe de dihewine, lewre ciyé ku her tebibek di heman wexté de bibe filozof, her
filozof tebib be ¢étir e. Cunki hewce nake tebib bi metafiziké re mijal bibe, li sGna wi,

pédiviya hekiman bi ilmé mentiq G exlagé zédetir heye (Bahtis(, 2014).

3. Tibb

Li gor ferhenga erebi béjeya tibbé, (cJ2Jl) dihé wateya dermankirin (i timakirina
nexwesinan (Huseyn, 2013/1424). Béjeya tibbé di zimané erebi de bi wateya rifgé, ango
nermiyé ji dihé zanin. Digel vé bi wateya timarkirina nefs ( bedené, islehkirin G mahiriyé
ji dihé gebdlkirin. Li gor Tbn Sina (h. 370-468)/(m. 980-1037) tibb, ew ilim e ku hal @
rewsén bedena mirovan, ji héla tistén ku geweté didin sihheté  tistén ku zeraré li
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sihheté dikin ve pé dihé naskirin (0 di encama vé naskiriné de sihheta mirovan pé dihé
parastin (Sina, 2014/1435).

Filozofén islamé bi awayén curbicur ilmé tibbé pénase kirine G bi awayeki ku ji
tesnifa fizozofén grek ciyawaz be di nav ilimén din de bi cih kirlye. Li gor nirxandina
Gutas (2003) filozofén islamé li ser ¢exera “mamosteyé ewil” Aristoteles ¢line wan ji
gebdl kirtye ku felsefeya teorik, ji fizik (sirust), metafiztk 0 matematiké pék dihé;
felsefeya pratik ji exlaq, birévebirina malbaté G slyaseté pék dihé. Ji ber vé yeké
filozofén islamé ilmé tibbé daxili nav felsefeyé nekirlye G ew weki ilmeki serbixwe yé
huneri ku ji taybetmendiyén teorik én felsefeyé mifa werdigire li gelem daye (Bahtis(,
2014).

Li gor ku diroknasé ilmé tibbé ibn Ebi Useybi‘e ji bir i rayén hekiman neqil dike
tibb ew cure ilimé bedenan e ku li kéleka ilimé dinan cih digire. Pédiviya mirovan bi du
tistan heye: xér ( lezzet. Tca ev her du ji ji bo mirovan bi hebiina sihheté tek{z dibin.
Lezzet ku heye mirov li daré dinyayé jé tehm dibine; Iébelé xér, li dara axreté. Disa ji
heta ku dewama sihheté O bunyeya mirov tunebe, mirov nikare bigihije yeki ji. Lewre
hunera tibbé, tenduristiya mewc(d diparéze (i ew tenduristiya ku wenda blye careke
din ji nG ve li mirovan dizivirine. Ji ber vé yeké, serefa hunera tibbé zéde dibe G mirov di
her wext (i zemani de pédivi bi wé dibinin (Useybi‘e, bédirok).

4. Cavkaniya Tibbé

Li gor filozofén tebib én ylnani yén mina Calinos O Hipoqrat Xwedé ilimé tibbé
ilhami mirovan kiriye. Hinek ji 1ékolinerén tecrubeyé gotine ku mirovan bi xwe ji
tecrubeyén jiyana xwe ev ilim derxistiye, hinekan gotiye misriyan derxistiye 0 hinekan jt
gotiye ku Hurmus mina felsefe G hunerén din tibb ji derxistiye. Di pey wan de hinekan ji
gotiye ku qlylyan (xelké bajaré Hipoqrat) derxistiye (Useybi'ete, ?). Li gor hin
|ékolineran ji cavkaniya esli ya ilimé tibbé flham, tecrube G wehiya ilahi ye. Li jéré dé bir
0 rayén zanayan ku tékildari mijaré ne bihén derbirin.

4. Hekimtiya Gel (Folk Medicine / (saio-sadidl cuall)

Navé hekimtiyé ji héla gelnasan ve bi awayén ciya ciya hatiye geydkirin. Weki
minak Boratav (1907-1998) jé re “halk hekimligi” dibéje pénaseya wé dike 0 bi awayé “Ji
temamiya wan rébaz ( karén ku gel bi mebesta ku nexwesiné nas bike G nexwes bas
bike di zemané beré de wexté ku derfetén gel tunebiln yaxud ji ber sedemén din gava
gel nikarib( biglya doxtoran yaxud nexwesta biclya doxtor bi kar diani re hekimtiya gel
dibéjin (Boratav, 2013) pénase dike. Digel ku tibba modern hekimtiya gel heqir dibine ji,
disa wé li pésberi hem( gesedanén tibbi yén nl xwe li ser lingan ragirtiye. Hin kesén ku
tené tibba modern dihebinin, dermanén ku hekimén hekimtiya gel wan amade dikin G
didin nexwesan, bi navé “dermanén kocakari”yé bi nav dikin 0 gedré wan dadixinin
(Yalginkaya, 2019). Lébelé iro em dibinin ku Réxistina Tenduristlyé ya Cthané ji giringi bi
hekimtiya gel a kevnesopi diéne.

4.1. Hekimtiya Gel G Tibba Modern

Pisti ku World Health Organization (WHO) ango Réxistina Tenduristiya Cihané
(RTC) li ser hekimtiya gel stratejiyén xwe yén eréni li dinyayé belav kirin, I€kolineran bi
caveki din li vé qadé nihért 0 wan dest bi xebatén berhevkirina vé qadé kir. Lewre ji sala
2018an pé ve wan navén mina traditional medicine (tibba kevnesopi), complementary
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medicine (tibba temambker), alternative medicine (tibba alternatif), integrative medicine
(tibba gistiparéz) O herbal medicine (tibba riweki) ji 16 danin, wan ew bi awayé fermi li
sernasri dinyayé gebdl kir G ew ji nQ ve pénase kirin (Who, 2019):

4.1.1. Tibba Kevnesopi (Traditional Medicine)

Li gor pénaseya WHOyeé tibba kevnesopi ew cure ye ku di demeke dirediréj de
di nav ¢andén clyawaz de derdikeve, bingeha wé li ser teorfi, baweri ( tecrubeyan e @ bi
tevi ku hinek ji wan dihén ravekirin, hinek ji nahén ravekirin; bes temamiya wan li ser
zanin, behremendi 0 tetbigan e ku hem di parastina tenduristiyé de hem di bergiri,

AAAAA

4.1.2. Tibba Temamker (Complementary Medicine)

Li gor pénaseya WHOyé ji tibba complementary re tibba alternatif dihé gotin.
Ev cure tibb, li her welateki xasi bi kevnesopiya wir e, ne beseke ji tibba konvansiyel
(tibba edeti ya serdemé) e, bi sistema desthilatdar a tenduristlyé re nehatiye
entegrekirin 0 li ser bingeha komeke berfeireh a tetbigén din én parastina tenduristiyé
¢é dibe. Lewre li hin welatan navé tibba temambker 0 tibba kevnesopi di nav hev de dihé
bikaranin.

4.1.3. Dermandariya Riweki (Herbal Medicine)

Dermanén giyayi 0 riweki, li ser bingeha besén riwek, materyalén riweki yaxud
kombinasyonén riwekan dikeve tetbigé. Di vi terzé dermandariyé de giyayén sifadar,
mustehzerén riweki G giyayén hiskb(yi dihén bikaranin.

5. Hekimtiya Gel G Cureyén Wé
5.1 Cureyén Hekimtiya Gel ji Aliyé Gelan ve
Lékoliner G diroknasén hekimtiya gel (el-Cewziyye, ?) ew ji héla ciyawaziyén
gelan ve polin kirine G navén mina i) tibba iran, ji) tibba hind, jii) tibba yGnan, iv) tibba
¢in, v) tibba ereb, vi) tibba misiré, vii) tibba suryan, viii) tibba turk @ ix) tibba derveyi
bajaran li wan danine.

5.2. Cureyén Hekimtiya Gel ji Aliyé Dinén Semawi ve

Gava bi gisti mirov beré bala xwe dide ser berhemén diroka hekimtiyé dibine
ku hin Iékoleran (Useybi'ete, ?) ji héla dinén flahi ve ji ew polin kiriye. Weki minak i)
tibba yeh(diyan, ii) tibba zerdustiyan, iii) tibba nesraniyan  iv) tibba islamé. Hinek ji
|ékolinerén tibba nebewi (Salih, 2021) ji bo tibba islamé tégeha tibba rasteqin ji bi kar
diénin. Divé mirov ji bira neke ku Hz. Tsa ji di biwaré ilimé tibbé de pir li pés baye G li ser
desté wi gendera miri ji sax blGne. Dibe ku ji ber vé yeké alimén nesrani gelek zéde di
gada tibbé de bi pés ketine.

5.3. Cureyén Hekimtiya Gel ji Aliyé Qadan ve

Pisti ku di nav cogrfyaya islamé de bi desté aliman tibb ket nav peresan 0
gesedané, wan bi awayeki din ji ew polin kirin: i) Tibba bedenan ji) Tibba dilan/qgelban
(el-Cewziyye, ?) iii) Tibba ruhan  iv) Tibba nefsan (Clzi, ?). Filozofé islamé yé sedsala
dehan Eb(bekir er-Razi (wf.313/925) ku weki Galené Ereban dihé naskirin, li gor hin
gadén din ji wé polin dike: i) Tibba bedeni G der(ni/psikolojik ( i) Tibba li ser
nexwesinén exlagi. Lewre wi navé tibba exlaqi daniye “tibba rGhani” (Bahtis(i, 2014).
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6. Diroka Hekimtiyé

Cawa ku diroknasén diroka felsefeyé amaje pé dikin xebatén zanisté, beri
filozofén greki dest pé kiriye raborlya wé dice digihije 2700 sal berf zayiné. Cunki li
Misira gedim, Cina beré, Tran (i Hinda beré ji zanyaran, li seré 1&kolinén zanisti 0 hikem?
kirine. (Mes(d, 1999) Li gor hediseke ku ibn Ebbas ew riwayet kiriye Cenabé Nebi weha
gotiye: “Suleymané kuré Daw(d selama Xwedé li wan be rojeké gava niméj dikir, dareke
hésinblyi li ber desté xwe dit. Lewre jé pirsi bé ka te nav ¢i ye? Heger tu ya daniné bi, te
dénim, ku ya nivisiné bi te binivisim.” Li gor gewmeki ji yeh(diyan gotiye ku Xwedé
teala réyén sifayé nazili ser M{sa kiriye, hinekén din ji israiliyan gotiye ku senaylya tibbé
bi desté Blqal bin Lamix bin MitGsalix hatiye derxistin. MecUsi ku hene dibéjin bi awayé
niviski ji Zerdesté Nebi hatiye. Li gor baweriya slran, suryan O keldaniyan wan bi xwe
cara ewil ev ilim kesif kirlye. Faris dib&jin ku Hurmus bi vi ilimT zaniblye, ji wir ¢lye
Misiré G ylnaniyan ji wir wergirtiye. Emir Eb(’l-Wefa el-Musir bin Fatek di kitéba xwe ya
Muxtaru’l-Hikemi we Mehasinu’l-Kelmi de diyar kiriye ku zemané ku Iskender welaté
Dara dagir kir, kitébén diné mecisiyan sewitandin; Iébelé yén stérknasi, tibb O felsefeyé
wergerand zimané ylnani ew birin welaté xwe. Eb(i Suleyman el-Mentiqi gotiye ku bn
‘EdT bi sexsé jé re gotiye ku ilimén celil én ilimén felsefeyé li cem hindlyan blye. Li gor
genaeteké ilimé tibbé ji Hz. Adem weki miras maye (Useybi'ete, ?).

6.1. Hekimti di Serdema Filozofén irani de

Li cografyaya irané zanyari li ser bingeha felsefeya Zerdest (B.Z. 583-660) ¢é
blye. Di hizra zanayén wan de bi navé xér ( ser du héman hene. Li gor wan tek flahek
heye (0 wi nav AhGramazda ye. Ew flahé ronahi G esmanan e. Vi flahé tek tecelliyé ser
heft mezahiran kirlye: Ndr, aqilé teyyib, heqq, sultan, teqwa, xér O xulGdi. Zerdest
mirovan vedixwine exlagé bifezilet (Mesld, 1999). Li gor wan ilimé tibbé ji digel ilimmén
din di nav xéré de ye.

6.2. Hekimti di Serdema Filozofén Hindi de

Zanyariya heréma HIndé ji serdema Y(pansadi ve dest pé dike. Mijara bir G
raya wi sirré ku mirovan bi gimet dike fehma mirovan e. Lewre divé ji xwe bipirse bé ka
em ji ki hatine, li kG rGdinén G ber bi ki ve dicin? Hekimén hindT1 seré ewil dersa xalisiyé
dane telebeyén xwe @ ku ew ji divé mirov bizanibe ku aqgilé mirovan bi qusir e, li ber
razén mezinahiya alemé biclOk e ( téra tégihastina ji vé alemé nake. Digel vé yeké li gor
felsefeya Hindé eqideya tenasuxa ruhan heye. ica ji bo mirovek divé bi réya riyazeta
nefsé bixebite G ji van dewreyén tenasuxé xwe xelas bike. Gava mirovek bi réya
tezehhudé ji hem( sehwetén nefsé xwe xelas bike, édi ew ne ferdeki/e bi tené ye; bes
dibe parceyeki ji ruhé alemé (Mesid, 1999).

6.3. Hekimti di Serdema Filozofén Greki de

Mamosteyé Medreseya Pisagoriyé filozofé hekim Pisagor, cawa ku di biwaré
nefs, hejmar, tenasux felekan de nérinén xwe derbirine, li ser tibb, nexwesin @
tenduristiyé ji bir G rayén xwe vegotine. Li gor wi sihhet (. merez li ser bingeha hejmaran
e. Bi vé baweriya xwe ew ji cureyén tibbén din ciyawaz dibe. Tibba wi li ser wé nériné ye
ku tenasub di nav tistén dijberi hev de bi ¢i awayi ¢é dibe. Cunki cisim ji car keyfiyetan
pék hatiye: germ, serma, rut(ibet 0 ziwahi. ica sihhet, di encama wezna van de ¢é dibe;
nexwesin ji ber netewez(iniya wan derdikeve. Pisagor zemané ku weki mamosteyé
tibbé clye Agretxonayé ku bajareki Samisé yé li ftalyayé ye & medreseya wé tibbé
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heye, li wir giringiya itidalé nisan daye ku cawa di sihheté clyé wé mezin e. Di wé
medreseyé de pésaweyeki bi navé Alcmeon heblye G blye sagirté Pisagori (Merheba,
1993/1414).

Li gor ku Tshaq b. Eli er-Ruhawi di berhema xwe ya Edebu’t-Tebib de ji Galen
(Calinos) radigihine, cara ewil li Yewnana Beré hekimén greki ku weki bavén tibbé dihén
naskirin, ji bo ku mafén xwe bixin bin garantlyé G piseya hekimtiyé ji desté kesén gelp
(hekimén sexetekar) G nezan biparézin, wan weki sazl perwerdeya fermf li ser hekiman
ferz kiriye ( pisti gedandina perwerdeyé ji, gava yeki bixwesta biketa nav vé piseyé, wan
ew di azmlneké de derbas dikir peyre jé re musaede dikir. Rayedarén wé serdemé ji bi
thtiyat mane G wan ji li her bajareki hekimén heri navdar G sareza negandine 0 ji bo
imtihankirina hekimén n ew wezifedar kirine. Wan kursiyé hekimtiyé tené daye wan
kesan ku ji vé azm(né bi serfirazi derbas bine (Akpinar, 1998).

Li gor ku Tbn Xeld(in (h. 832-808)/(m. 1332-1406) radigihine Calinos di waré
hunera tibbé de kitébeke mezin nivisiye G ew pésewayé vé senaylyé ye. Ev kitéba wi ji
aliyé alimén beré ve hatiye tercumekirin. Dihé gotin ku ew hevdemé isa eleyhisselam e.
Lewre kitéba wi ya tibbé, dayika temamé kitébén tibbé ye. Eli b. Ebbas el-Mecsi ku
alimeki faris & tibbé ye, er-Razi, ibn Sina ¢ ji Endulusé Ebdulmelik Ebd Merwan (wf.
557h) ku tebibé Endulusi ye, Tbn Zuhr di pey ilimé wi de hatine @ li cograyaya islamé
navdar blne (Xeld{n, 2019/1440).

6.4. Hekimti di Serdema Filozofén Cini de

Ji hiyama antik ve gelé Ciné xwedT saristaniyeké blye. Li welaté wan astronomf,
matematik, kist(kal  tib bi pés ketiye. Tro ji hinek kesfén tibba kevnesopi ya gelé Ciné ji
bo zanisté ciyé mereqé ne. Lewre hina ji vé hekimtiya wan di parastin O timarkirina
tenduristiya geléri de risteke gewi heye. Digel ku tibba Rojava bedena mirovan, bi
awayeki ku ji derdora xwe ciyakiri be dibine 0 li seré dixebite, tibba gel a kevnesopi ya
Ciné, di wé bawaeriyé de ku yasayén gerd(ni/alemgisti li ser bedené hene G beden di
van hémanén universayi/kewni de weki “universayeke bic(k” cih digire. Di van 50 salén
dawi de bi awayé zanisti hatiye peyitandin ku tibba geléri ya Ciné bi kéri timarkirina
gelek nexwesiyan hatTye.12

6.5. Hekimti di Serdema Zanayén Ereban de

Li gor Tbn XeldGn (wf. 808/1406) di nav ereban de tibba geléri li ser bingeha
tecrubeyé berbelav baye ( gelek hekimén navdar én mina Haris b. Kelde di nav wan de
heblne (XeldGn, 1019/1440).

7. Hekimti di Saristaniya islamé de

Péxemberé fislamé Cenabé Muhemmed bi peyv G pratikén xwe ji bo
xweparastina ji nexwesinan li sehabiyén xwe pésniyaz kirine ku ji wan re gotiye ku di
wexté nexwesinan xwe tedawi bikin. Li ser vé helwesta wi alimén cografyaya islamé bi
peywendidariyeke taybet beré bal (. déhna xwe dane ser zanista tibbé. Lewre di diroké
de mirov dibine ku wan ji bo vi flmi dam G dezga ji ava kirine. Cenabé Nebi rébaza
huqqi ya hekimtiyé ji diyar kiriye: “Keseki ku di waré hekimtiyé de ne pispor be dest bi
tedawiya nexwesan bike [0 ew nexwes] ji desté wi bimire, dé diyeta wi bide.”

Hina di sedsala yekem a koc¢l de sultané Emewi Menslr di wexté
desthilatdariya xwe de gelek gimet daye kar O barén wergeré { ji zimané grek, suryani,
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hindi G franl berhem li zimané erebi dane wergerandin. Digel wergeré wi gedir O
gimeteke mezin daye malbata hekimé nest(ri Bextish (Cubukgu, 1977). Ji sedsala VllI-an
a miladi pé ve ji zimané grek gelek berhemén felsefi, stérnasi G tibbi li zimané erebi bi
palpisitiya xelifeyan hatin wergerandin G ev tevgera wan ilimparéziyé di vé sedsalé de
wisa kir ku xelifeyén Ebbasi yén Bexdadé, weki “Reisl’l-Etibba we’l-Felasife” [serokén
hekim @ feylesofan) bihén binavkirin (BahtisG, 2014). Eb( Bekir Muehmmed b. Zekeriya
er-Razi (wf. 313/925) cawa ku filozofeki navdar é islami ye, di serdema xwe de hekimeki
mezin G fiziknaseki wisa ye ku xelifeyé serdema wi hurmeteke mezin nisani wi daye. Bi
taybeti pirtika wi ya Kitab el-Hawi mina ye ansiklopediyeke tibbé. Ewrlpiyan ew
wergeraye zimané latini heta sedsala XVII-an di zaningehén Rojava de weki ¢cavkaniyeké
blye (Cubukgu, 1977).

7.1. Tibba Nebewi

Ji ber ku peywendiyeke berbicav a hekimtiya kurmanct digel Tibba Nebewi ¢é
blye, li vir ev sernav O basa wé hat kirin. Péxemberé islamé Hz. Muhemmed di biwaré
parastina sihheta mirovan, dermankirina nexwesinan G awayé qUtwergirtina bisihhet a
mirovan de peyv ifade kirine, riwayetkarén hedisan én mina Buxari™, Ebl Dawdd 0
Tmam Malik di kitébén hedisé de clyeki taybet bi navé Kitabu’t-Tibbi (i Kitabu’l-Merda
vegetandiye O peyre bi domana demé re alimén islamé kitébén serbixwe yén bi navé
Tibbu’n-Nebewi li ber hedisan amade kirine. Hergiqgas navé vé qadé Tibba Nebewi be ji,
di Qur'ané de ji hin ayetén tékildari nexwesinén dil G sifayé hene. Lewre aliyé yé wehyi
ji heye. Ji ber vé yeké temamé wan zaninén ku li ser parastina sihheté 0 tewsiyeyén li
ser tedawiyé ku di Qur'ané de hene ( ji Cenabé Péxember bi awayé sehih hatine, bi
gewl, pratik G teqrirén xwe nisan dane gist dikevin bin bané Tibba Nebewi.

7.1.1. Naveroka Tibba Nebewi

Li ser taybetmendi G naveroka Tibba Nebewi seranseré sedsalan di nav aliman
de nigas ¢é blne. Li gor bn Qeyyim el-Cewziyye (hicri 751-691) tibba Cenabé Nebi ne
mina tibbén din e; bes yeqini, birra G ilahi ye. Ji lewre ew ji ber gendila nubuwweté G
kemala aqili derketiye. ica tibba yén din, li ser asasé péjnbari, zenn G tecrubeyé ye.
Gelek mirov nikarin ji Tibba Nebewi mifa wergirin, cunki ancax ew kesén ku baweri pé
diénin pé sifa dibinin (Karatas, 2019).

Li gor raya Tbn Xeld(in (wf. 808/1406) sinaeta tibbé yek ji sinaetén tebiiyyaté ye
ku ji héla nexwesin, sihheté ve li ser bedena mirovan kar dibe G hewl dide ku digel
berevaniya sihheta mirovan, wan tedawi bike G xidayén ku jé re bas in tesbit bike. Bi
tevi vé ilimé tibbé dixebite ku sedemén nexwesinén ku di organén bedena mirovan de
derdikevin bizanibe O pé derxe ka ji ¢i derketine. Lewre piraniya wé bi xéra tecrubeyan
dihé hinkirin. ica ew tibba menqdl (kevnesopi) ku di seryyaté de heye, bi vé teheré ye
O tisteki wehyi té de tuneye. Hetta ew hal (0 hereketén Nebi (e.s.w) ji ku bi hedisén
sehth gihastine me, ji vi cureyi ne. Aliyeki wé yé mesr(‘ ku divé mirov pé emel bike nine
0 ne ji tibba mizaci ye. Digel vé ji disa karigeriyeke mezin, bikérhati G eréni ya hedisan li
ser tenduristiya mirovan heye (Xeld(n, 2019/1440).

Digel vé nérina Xeld(n ji, disa li gor Iékolinén modern én serdema me hin
tewsiyeyén Tibba Nebewi bi awayeki nuwaze bi kéri tibba modern hatine. Weki
num(ne ew hedisa ku “Hebba Sewda (resresk) ji bill miriné weki sifaya hem( derdan”
nisan dide bawerlya mirovan bi Tibba Nebewi zédetir dike. Cunki derketiye holé Resresk
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¢awa ku ji bo pergala menaeyé gelek bas e, li dijberi nexwesina eydizé tédikose (es-
Sab(ni, 2016/1437).

Ji 1ékolinerén hemdem Fezlu’r-Rehman di wé genaeté de ye ku Tibba Nebewf ji
aliyé nifsén nG yén muslim ve li ber ronahiya ayetén Qur'ané G hedisén Cenabé Nebi
yén li ser tibbé hatlye amadekirin. Lewre alimén islamé xwestiye ku reng G rlyeki piroz
bidin ilimé tibbé, wé bixin nav ilimén piroz én dini yén islami 0 beré xelké bidin ser
tenduristiya parézer 0 sifadér (Karatas, 2019).

Nigasén li ser Tibba Nebewi hina ji berdewam in; bes gava mirov beré bal G
déhna xwe dide ser literatura vé gadé dibine ku ji nivé dawi yé sedsala Il a kogi heta
sedsala XX-1 gelek aliman gelek berhemén bi navé Tibba Nebewi nivisine G li nav
cografyaya islamé belav kirine. Eb{’l-Hesen Ali b. Msa (wf. 203/818) hedisén Cenabé
Péxember én tékildari tibbé civandine G navé er-Risaletu’z-Zehebiyye |& daniye
péskési Xelifeyé Ebbasi Me’'min kiriye. Ebdulmelik b. Hebib el-Endulusi (wf. 238/653)
kitébeke rasterast bi navé Tibbu’n-Nebewr nivisiye. Ahmed b. Muhammed ed-Dinawer{
(wf. 363/973) ye ku kitébeke tibbé bi navé et-Tibbu’n-Nebewi nivisiye. Tbn Qeyyim el-
Cewziyye (h. 751-691) berhemeke bi navé Tibba Nebewi nivisiye. Karatas (2019) navé
42 kitébén bi navé Tibba Nebewi ku alimén islamé ew nivbisine réz kirine.

8. Hekimti (i Tesewwuf

Ji ber ku peywendiya mijaré bi héla tesewwufi ya hekimtiya kurmanci re heye li
vir cih ji vé binbesé re hat dayin. Hekimén kurmanci yén geléri li cogrfayaya kurmancan
digel sofiyén xwedan derga @ teriget, di nav ahengeke mezin de jiyane. Lewre pédivi hat
ditin ku basa wan ji bihé kirin. Soflyén navdar di wé genaeté de ne ku ilimé tibbé ilahi
ye. Xezali di pirtika xwe ya el-Munqaz de diyar dike ku ilimé tibbé ne bi ceribinan; bes
bi ilhamé dihé zanin. Ew di genaeté de ye ku xelq ¢awa bi tebiban bawer dike, wisa bi
péxemberan ji bawer bikira dé tu pirsgirékeke fmané nemaya. Li gor Tbnu’l-Erebi naveki
sGff, “hikem” e, ica hekim ew kes e ku ilimé Tlahi, tebii, riyazi 0 mentiqi gist di xwe de
digihine hev. Ji bn Sina, Eb{’l-Fezil el-Cisyani el-Gassani el-Endulusi (wf. 602/1205) G
Mecduddin Bexdadi (wf. 616/1219) heta Mewlana Celaleddiné Rimi (wf. 672/1273),
Hesen b. Ahmed b. Zefr el-Erbili (726/1326), Ahmed Buxari (wf. 922/1516), idrisé Bidlist
(wf. 926/1520) @ Tbrahim Heqqi ErzurGmi (wf. 1194/1780) gelek alimén safi li ser ilimé
tibbé xebitine G wan di vé gadé de berhem nivisine (Kiiglik, 2018). Wisa xuya ye ku esil
0 usila gelek hekimén kurmanci yén Bakur bi awayé silsiley? ji ocaxeké dihé ( piraniya
hekimén berf cil-pénci yé sali yén vé herémé di nav gel de bi séx ( seyyidiyé dihén
naskirin.
9. Hekim @ “Hekimtiya Kevnesopi”yé di Kurmancide

Béjeya hekim di kurmanci de mina teleffuza zimané erebi «S>J! cih girtiye @
wateya wé tebib e, dixtor e. Wateya béjeya hekim, di ferhengén kurdi de bi béjeyén
mina tebib (el-Meqdisi, 2011/1432), bijijk, diktor (izoli, 2013), ndjdar, dojdar & avzan
(Fargini, 2000) hatlye danasin. Irgat (2000) ji bo hekimtiya tradisyonel navén mina
bijiskiya geléri, bijiskiya kevnesopi G dermanén kurmanci bi kar diéne. Yildirnm (2013) di
xebata xwe ya bo Tibba Erwasi de jé re nijdariya geli dibéje. Yildinm & Pertev ( Aslan
(2013) ji bo hekimtiya gel tégeha bijiskiya geléri bi kar diénin. Di nav gel de li hin
herémén kurmanciaxiv -weki heréma Xerzan- navé hekimtiya gel hekimtiya kurmancri G
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dermanén kurmanci ye (Zinar, 2016), li heréna Sems(ré dermané kurmanci (Ciftgi,
2019) dihé gotin.

10. Hekimti li Welaté Kurdan

Ji ber ku mijara vé xebaté bi cografyaya Bakur tix(bkirlye, mebest ji béjeya
welat tené heréma kurmancén Bakur e, lewre tené dé beré [ékoliné li ser vé deré be. Bi
taybet! Meyafarigin bi xebat G xizmetén xwe li cografyaya islamé nav G deng daye. Hina
di sedsala X-an de Hemdenalyan li vir nexwesxane vekirlye (' Merwaniyan ji xebatén
tibbi dane berdewamdkirin. Digel vé deré li Sért G Erzené ji hekimén navdar gihastine 0
Emmar b. Eli el-MewsilT (wf. 1010) li emeliyata ¢avan kiriye. Ji malbata Bextisl Cebrailé
Hekim ji bo tedawikirina Mumehhiduddewle di salén 392/1001¢é de ji Bexdadé hatiye
Meyafariginé piseya tibbé pé bi pés ve ¢liye. Merwaniyan di sala 414/1023yan de
Xestexaneya Mezin insa kirfye bi awayeki hin moderntir kar ( barén tenduristiyé bi pés
xistine. Lewre niviskareki mina Zahidu’l-Ulema ku berhema bi navé Kitabu’l-
Bimaristanat nivistye, weki avakaré wé dihé neqilkirin. Digel xanedanén Merwaniyan
wezirén wan ji ¢i muslim bin ¢i ne muslim bin, gedir G gimeteke mezin daye hekiman. Ji
ber vé gedirsinasiyé hekimén wan bi tevi avakirina xestexaneyé wan hem derman
amade kirine, hem alav G amdran ¢é kirine hem ji berhemén tibbi nivisine (Yaz, 2019).

Diroknasé tibbé Tonu Eb( ‘Useybi‘e di cildé duyem é kitéba xwe ya ‘Uydnu’l-
Enba fi Tebeqati’l-Etibbayé de ciyeki taybet bi navé “Etibbau’l-Iraqgiyyin we’l-Cezire
we’d-Diyarbekr” daye hekimén herémé yén mina ibn Dinar, el-Fedil b. Ceriri et-Tikriti Q
Zahidu’l-Ulemayé NestQri. Ji vé raboriyé ji diyar dibe ku pasxaneya gewi ya ilimé tibbé
hina ji beri hezar salf ve li herémé hebdye. Dibe ku ji ber vé pasxaneyé di gada tibbé de
bi navé hekimtiya kurmanci 0 dermandariya kurmanci nQjdari di nav kurmancan de
berbelav bibe.

Ji bili serdema Merwaniyan serdema mirektiyén kurmancan ji héjayi [ékoliné ye
ji bo pasgxaneya tibba kurmancan. Ji sedsala XI-an heta sedsala XV-an bi gasi ¢ar gernan
di diroka kurmancan de alim bi tibbé re gigas mijdl blne, helbet clyé mereqé ye. Ji
sedsala XV-an heta sedsala XIX-an ku dawiya mirektiyén kurmancan e, rewsa ilimé tibbé
li cem miran cawa blye, disa héjayi Iékoliné ye. Cawa ku di serdema wan dam G
dezgayén tesewwuf, ilimé medreseyé ( dengbéji heblye, dibe ku ev ilim ji heblbe.
Cawa ku Feqiyé Teyran di carineke menziimeya xwe ya $éxé Sen‘an de navé hekiman
weha zikir dike (Sadinf, 2011):

Siret 0 pendé hekiman

Xeberé piré ‘eziman

Beldeyé ehlé heliman

Kes nizanit gimeté

10.1. Teseyén Hekimtiyé Li Heréma Kurmancan

Ji bo vé xebaté digel bist hekimf li Batman, Diyarbekir, Sirnex, Ruha G Mérdiné
hevditin hatin kirin O pirsén peywendidaré mijaré ji wan hatin kirin. Ji wan nivi pirek;
nivi zilam bdn. Cureyé hekimtiya wan bi gisti zerikbiri, birovbiri, navhiléneri, girédariya
hestiyan, xwinberdan, xwendina li avé G dayina dermanén organik b(. Pasxaneya hinek
ji wan ocaxén séx @ seyyidan, melayén Tibba Nebewi, destwergirtina ji hekimeki G
tecrubeya bav G kalan bd. Hinek ji hekiman bi réya xewnan hekimtiya xwe bi dest
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xistlye; hinek ji tené li ser nexwesén ku bi cinan ketine kar dikin. Hinek ji van hekimén
herémé tu ucreteké wernagirin; hinek ji werdigirin.

10.1. Hekimén Ocaxseyyid

Bi taybeti li Batman, Diyarbekir G Ruhayé piraniya hekiman ji malbatén xwedan
ocax bln. Hekimén ku ne ji van ocaxan bidn ji, bi réya daylk G malxalanén xwe yén
seyyid dest ji wan wergirtib(n ( bi izna wan hekimtiya xwe di nav gel de icra dikirin. Li
Batmané Mala $éx Muhemedé Zili G destlrdayinén wan, Mala Séx Sebriyé Terasi (
destlrdayinén wan, Mala $éx EIT ( neslén wan hebdin.

Séx Siléemané Sabé ku ji nesla Séx Mihemedé Sembeki (Séxbal) ye, ji bav G kalan
ve li herémé bi hezaran nexwes dihén -a niha kém biine, cunki séx pir G kal ketiye- cem
wan @ detstdaylyén wan. Ocaxa Séxbal tené sedemé nexwesinan, navé nexewsiné
dermané wan dibéje; bes tu materyaleki dermani nade O tu ucreteké qgebdl nake.
Hekima pirek Xaliseya Melkisa ku hina li heyaté ye 0 Heci Sad(iné Reskoti ku xwarzé
Mala Séxbal b{, bi izna wan navé hiltinin. Hecl Sadlin wefat kirlye O kesl slina wi
negirtlye (KC7). Séx Tahir ku fro mala wan li Celdekan e destlra navhilaniné daye Heci
Sadin; Ié kesT ji wan ev kar negirt ser milé xwe (KG12)

Ji binemala Zili Mala $éx Xalidé Zilt di serdema xwe de derman daye nexwesan
@ ji bo sifayé bi ser wan de xwendiye; bes &di j& keseki ku vi karf bike nemaye (KC10). fro
ji hekimeke pirek bi navé Qudret li Malabadé ya Farginé karé girédana hestiyan dike G
wé destdr ji bavé déya xwe wergirtiye G ew jf ji Mala Zilf baye.

Li héla Xerzan li gundé Dilsané hekimeki bi navé $Séx Elf heb(, xelk zaf di¢( balé.
Wextaki kuré wi Séx Ahmed li ciyé wi rlnist, véga ji Seyfedin ciyé wi girtiye. Li karé
girédana hestiyan dinére. Li Apika Mala $éxé Res heb(, Séx Yehya dermanan digot.
(KC9).

Li Diyarbekiré Mala Séx Semsedin O destwergirtlyén wan, Mala $éx Guzel G
destlrdayinén wan (0 Mala $éx Cezayir hene. $éxé Karazé $éx Ismetullah weki ocax hina
ji hekimtiya kesén ku bi cinan dikevin dikin. Digel van li héla Clyayé Qerecdaxé (Clyayé
Res) ku di navbera Ruha, Mérdin G Diyarbekiré de cih digire Mala $éxé Zirav heye. Cawa
ku neviyén vé ocaxé nexwesinén mina birina zerik O birové hina ji icra dikin, eqrebayén
wan ku ji aliyé pirekan ve digihijin wan ji bi izna wan vi karf dikin (KC11).

Bi navé lJinika Hesendeli hekimek li gundé Siliva/Farginé Hesnedeliyé heb( ku
gelek navdar b G xwedankermaet b(. Ji ber hina si sal beré wefat kiriye derfet ¢é neb(
ku pé re hevditin ¢é bibe. Wé bi ¢avan li mirovén ku digline balé méze dikir, navé
nexewsina wan digot 0 ya derman dide wan, ya ji ji wan re dermanan pésniyaz dikir.

Li héla Siwéreké S$Séxé Mala Blbé (Nisibin) hene. Di navbera Cérmika
Diyarbekir  Siwéreka Ruhayé de gundek heye 0 bi navé $éx Cezayir hekimeki navsere
heye. Di wexté hevditiné de wi bi xwe diyar kir ku pésiyén wan digihijin $Séx Guzelé
Diyarbekiré. Ji deh bavan vir ve ew |i vé herémé hekimti G dermandariya riweka @
giyayan dikin. Li gor wi hekimtiya wi “sirri” ye (KC5). $éx Semsedin ji bav G kalan ve karé
hekimtiyé dikin 0 wan bi xebata tesewwufi ev hekimti bi dest xistine 0 dewri nifsén xwe
kirine (KC6). Li héla Mérdin-Nisébiné ji hekima birovbir Sacide Akyuz ji desté xaltiya xwe
ya Helimeya Seyyid hekimtiya xwe wergirtiye 0 hina berdewam dike.

Hekimén Mala Séx Feqirullahé Tillo ya Sérté, hema hema li herm{ deverén
Bakur nézi sedsaleké ye ku karé sunnetgitiyé dikin (KC14)
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10.2. Hekimtiya Melayan

Herciqas di serdema me de kém bibin ji zemaneki melayan li ber Tibba Nebewi
karé hekimtiyé kiriye G gelek nexwesan xwe li wan girtiye. Weki minak li héla Batman-
Hezoyé (heréma Xerzan) melayeki bi navé Mela Yehya heb( dermanan ji digot, nezeré ji
dibiri (KC9).

Ji bilt van li heréma Batmané Mela Eliyé Zili di carsema pési ya seré sibaté de
nivist ¢é dikir 0 ji gel ki bihata cem didayé. Tca wi ji izna nivistnivisiné dida melayé ku
layiq blya (KG2). Di desté melayén herémé de bi taybeti kitéba bi navé er-Rehmetu fi't-
Tibbi’l-Hikmeti ya Celaleddin Ebdurrehman es-SuyGti (wf. H. 911) O kitéba et-Tibbu’n-
Nebewi ya ibn Qeyyim el-Cewzi heye.

10.3. Hekimén Tecrubeyi

Li heréma Xerzan Ellyé Wezir ji gundé Daragzi ya Hezoya Batmané hekimeki bi
nav O deng bd. Hem nexwesinan tedawf dikir hem hestiyén wan én zedegirti giré dida
hem ji birinan derman dikir, gava mareki bi yeki veda yaxud bi heywaneki veda jehra
wan dimét G bas dibln. Ts 0 karé wi bi temami hekimti bd. Gel jé re marmij digot. Wi
¢awa ku nebatén derman dida xelké, navé giyayan ji dida nexwesan. Berf si sali heb(, di
pey wi de kesT slina wi negirt G ne seyid bl (KC9).

Sureyya Sadiya ku li ser Diyarekiré ye ji bav O kalan wergirtiye, ne seyid e,
pésiyén wan zerika res biriye ( ew ji sé ¢carseman li ser hev zerika nexwegén xwe dibirin
0 ew li ser desté wan bas dibin (KC13).

Heci Haci ilhan ji Xirabé Zerzaré girédayi bi welayeta Sernex 42 sal e karé
girédana hestiyan dike. Carinan rojé nézi 100 mirovi dihén cem wi. Bi gotina wi, bi
domana demé re Xwedé teala hin sirrén girédané nisani me dide 0 em karé xwe bi
serfirazi dikin. Xelk jé re sikestebend (KC15). Li héla Mérdin-Qoseré Séxmisé Kuriki (80
sali) ji 70 sali vir ve karé girédana hestiyén mirov 0 heywanan gist dike.

Hekimén ku bi tecrubeya xwe hini hekimtiyé blne, bi pirani li ser girédana
hestiyan, dermankirina pévedana maran, zerikbiri G birovbiriyé dixebitin. Van salan hin
hekimén kurmanci ku ji Binxeté hatine Bakur ji hekimtiya xwe di nav gel de berdewam
dikin.

Encam:

Piseya hekimtiya kurmanci 0 dermandériya kurmanci, li ser cexera ocaxseyyid,
malmela G malbatén xwedantecrube gihastiye fro. Hekimén kurmanci yén Bakur bi
awayeé silsileyi piseya xwe neqli nifsén pey xwe kirine. Hergigas di serdema me de ev
pise gelek zéde lawaz ketibe ji, bi pirani bi desté kesén seyyid G kesén tecrubedar
berdewam dike. Piraniya hekimén seyyid, xwedan pasxaneyeke tesewwufi ne. Li Bakur
digel ku derfetén tibba modern ewqas zéde bi pés ketiye ji hina ji baweriya gel bi
hekiman heye G hina ji ji bo derman ( tedawiyé gesda wan dikin.

Li gor qada vé Iékoliné cawa ku ji literatura qadé diyar dibe, ciyeki gewre yén
hekimtiya serdema Merwaniyan di diroka hekimtiya kurmanci de heye. Di pey
Merwaniyan de hekimti ji serdema mirektiyén kurmanc ve di ¢i rewsé de baye 0 di nav
kijan merheleyan de derbas blye, muhtaci |€koliné ye. Bi tevi tebibén Merwaniyan wisa
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diyar dibe ku rista Tibba Nebewf ji di hekimtiya kurmanci de heye. Tibba Nebewf bi
desté ehlé tesewwuf G melayan li nav gel belav baye.
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Perawéz:

1

Di ferhengé de li pésberi tégiha ingilizi deductioné, bi zimané erebi digel béjeya
te‘lilé, béjeya istintac G igtita’ ji heye.

Ji bo agadariyén zédetir bnr. ibn Bahtisu, Tip Sanati ve Nefisn Halleri, (Tercime:
Abdulkadir Coskun), Litera Yayincilik, istanbul, 2014.

Ji bo agadariyén zédetir bnr. Mela Mehm(dé Bayezidi, Adat G Rusimatnameé
Ekradiye, (Ravekirin, Tipguhézi G Lékolin: Jan Dost), Nidbihar, istanbul, 1010, r. 54.
r.101.

Ji bo berfirehiya mijaré bnr. R. P. Giuseppe Campanile, Kiirdistan Tarihi,
(Fransizcadan Ceviren: Heval Bucak), Avesta, istanbul, 2009, r. 22.

Galen (Miladi 129-201) yek ji hekimén navdartirin & Romaya Antik e. Claude Galen
yaxud Galené Bergamayi, di zimané y(nani de bi navé Galenos; di zimané latini de bi
navé Galenus dihé zanin. Di nav alema islamé de navé wi Calin(s e. Ew li Pergamoné
(Bergama) hatiye dinyayé G wi perwerdeya xwe ya ewil li cem bavé xwe yé mimar
Nikon wergirtiye. Cendaki diréj li Romayé jiyaye. Wi digel dersén geometrik G
aritmetik, tehsila mentiq O tibbé ji ditiye. Bi taybeti ew cllye bajarén mina izmir,
Corinthos (O Skenderiyeyé @ li wan deran hinf ilmé tibbé bdye. Li Girava Midilliyé
Medreseya Aristo O felsefevanan nas kiriye. Peyre li ser vexwendina Lucius Verus 0
Marcus Aurelius clye bakuré Ttalyayé. Cendaki di bin himayeya Imperetor
Commodus G Septimus Sevberus de weki fizikvaneki xebitiye G dersén tib ( felsefeyé
daye G di vé biwaré de berhem nivisine. Ji bili van wi cerrahti ji bo gladyatorén
Romayi kiriye G di seraya imperetoriyé de blye hekim. Ew digel xebatén tedawiyg, li
ser anatomi, fizyoloji, farmakoloji G felsefeyé ji xebitlye. Galen, di serdema xwe de
blye hakimé zanista tibba zemané xwe 0 wi ev saxé zanisté li gor prensibén orjinal ji
n{ ve bi keys kirlye. Bi vi awayi wi di gada metodolojiyé de nav G deng daye. Lewre li
gor bir G raya wi nexwesin, ancax li ser bingeha analizan dihén vekolan G baskirin.
Fikrén felsefi yén Galen digel &n Tsewitiyé ku wé hina ni tese digirt li hev dikirin.
Lewre derdora Déré, Iékolinén zanist (i tezén felsefi yén Galeni diezimandin. Ji 400
berhemén wi 100 jé bi xéra parastina Déré gihastine xelké. Di pey wefata wi de ji
berhemén wi hatine xwendin. Ji ber ku wi cara ewil ji Drogan derman imal kiriye,
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weki bavé Eczatiti O Teknolojlya Farmasotiké dihé hesibandin. bnr.
https://www.felsefe.gen.tr/galen-galenos-kimdir/ (tarixa pégihastiné: 13.02.2022)
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(tarixa pégihastiné: 12.02.2022)
Ji bo agadariyén zédetir bnr. Kigiké Daleqandi, (Berhevkar: Diyari As(r), Wesanén
Weqgfa Mezoptamyayé, istanbul, 2019, r. 93-94.
Bnr. Meryemnigaré, (Berhevkar: Evindar Sevin), Wesanén Weqgfa Mezopotamyayé,
ist. 2019, r. 12-13.
Ji bo baweriyan bnr. Ji Binbira Kurdan Baweriyén Geléri, (Berhevkar: Nihat Oner),
Wesanén Wardoz8, istanbul, 2019, r. 49.

Ji bo agadariyén zédetir bnr. Lio Yuqun, Geleneksel Cin Tubbi, (Cevirmen: Tugba
Andacg), Kaynak Yayinlari, (1. Basim), 2016.
Ji bo mijaré bnr. es-Serhu’l-Muyesser li Sehihi’l-Buxari, (Bi Qelemi Muhemmed EIf es-
Sab(ini), el-Mucelledu’l-Xamisu, el-Mektebetu’|-Esriyye, Beyrit, 2016/1437, r. 254.

10
11
12

13

Kiirmanci Kiiltiirlinde Halk Hekimliginin Kékenleri

Ozet:

Eski zamanlardan beri Kirmanc toplumunda halk hekimligi vardir.
Gobekkaymasi, kirik-cikik, psoriasis, nazar, kizamik, sarilik ve kigtk dil iltihabi gibi
glinimuzdeki ileri olanaklara ragmen tedavisi zor olan hastaliklari halk hekimleri tedavi
ediyorlar. Halk hekimleri ¢ogunlukla kdylerde kendi evlerinde halk saghgina hizmet
etmektedirler. Onlar kisith olanaklara ragmen gelneksel uzmanliklariyla hala ¢ahsiyorlar.
Kirmanc halk hekimlerinin mesleklerinin ¢ogunun kaynagini tarikat ocaklari ve hoca
evlerinden alirlar. Her ne kadar ocaklar disinda gesitli hastaliklari tedavi eden hekim olsa
da diger ¢cogu hastaliklarin hekimleri bir hoca evinden veya bir ocak geleneginden
gelmektedir. Bir hekim bizatihi bir ocak ailesinden degilse de o, hekimligini daha dnce
hekim olan birisinden almistir. Bu halk hekimleri ya kendi elleriyle hastalar tedavi
ederler ya onlara ilag verirler ya onlara ilaglar sodylerler ya da onlara tedavi yollarini
gosterirler. Kuzey Kirmanclarin cografyasindaki hekimlik, aslini nereden almis, bu
meslek halk arasinda nasil baslamis, nasil yer edinmis ve giinimize kadar nasil gelmis
elbette genis bir arastimaya degerdir. Bu c¢alismada Kiirmanci halk hekimliginin tarihi
gecmisinin izi slrilecektir. Kirmanc halk hekimlerinin ocakli olanlari, ocaklilardan izin
alanlar ve kendi 6zel imkanlariyla bu meslegi elde edenler bu arastirmanin konusudur.

Anahtar sozciikler: flag ve tedavi, Kiirmanci hekimligi, ocak, halk saglidi
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Origin of Folk Medicine in Kurmaniji

Abstract:

There is the folk medicine among Kurmanj public since old times. Despite the
advanced facilities in nowadays it is hard to treat belly slip, fracture-discloation,
psoriasis, touching by evil eye, measles, jaundice, inflammation of uvula however folk
physicians treat these diseases. Most of folk physicians' are serving in their homes’ in
the villages. They are trying to serve despite the scant facilities. The source of most of
the professions of the Kurmanc folk physicians is based on religious cult and hodja
homes. Nevertheless there are other physicians is not based on religious cult or hodja
home who is treating other various diseases however most of folk physicians are based
on traditional cult quarry or hodja home. Even if a physician not based on actual
religious cult he/she had permission from someone who used to be a physician. These
folk physicians treat patients with their hands or give them medicine or tell them
medicine or show them how to treat. Where did the medicine in northern Kurmanc
geography get its origin, how this profession started among the people. How it took its
place and how it has survived to the present day is of course worthy of a research. This
research will search the history of Kurmanc folk medicine. Folk physicians who based on
religious cult, who had permission from another physician and who do this job with
their special facilities is subject in this research.

Key words: medicine and treat, Kurmanji medicine, religious cult, public health
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