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Puxte

Ecne Ev xebate di Efsaneya Sahmarané de, bi taybeti ji di carcoveya vegotinén
kurdi de, di peywendiya diroki, civaki G ¢andi Iékolin dike. Efsaneya Sahmarané ya ku ji
¢anda xwedavendayan heta fislamiyeta gel O pratikén tesawufi, li erdnigariyén
Mezopotamya ( Anadoluyé xwedi dirokeke kevnar O domdar e. Efsane di vegotinén
kurdi de ji aliyé diroké, erdnigariyé, ¢cand, baweriyé ve xwedi gotinén xurt e. Ev
taybetmendiye ji efsaneyé ji aliyé c¢anda kurdi ve resen dike. Figlra jiné bi
taybetmendiyén welidin, zanyari, fedakari O hézdariyé ve temsil dike. Bi wan
temsiliyetan ve ji aliyé rolén zayenda civaki (0 ezm(nén exlaqi ve ¢argoveyeke rexneyi
péskés dike. Figlira jiné ji allyeké ve rolén zayendi yén diroki  civaki I1épirsin dike, ji allyé
din ve weki hézeke veguher kirahiyeké di diroka efsaneyé de ¢édike. Figlirén dini ji cihé
efsaneyé ya ku di baweriyén di nav gel de, cihé xwe yé piroz G bandora xwe ya di bira
kolektif de xurtir dike. Di baweriyén gelé kurd de skeft G kani weki cihén piroz tén ditin.
Di efsaneya Sahmarané de ji ew cih piroz @ pargeyen pratikén ritGelan in. Di vé xebaté
de rébazén weki, analizkirina gotaran, analizén tematik, mitolojik- sembolik pékve
hatine bikaranin. Di Iékolinén Iiteratlri de xebateke ku motifén jiné O baweriyé pékve
hatine bikaranin nehat ditin. Armanca vé xebaté tujlkirina vé valahiyé ye. Veditinan da
dthar bu ku bi réya motifén jiné, rexneyek li ser zayendperesiya civaki pés ketiye G bi
réya motifén dini jl domdariya efsaneyé ya di baweriya gelan de temsil dike hat ditin.
Divé xebatén péserojé ji bo ku efsane klrtir bé fémkirin nérinén teorik G ampirik pékve
giréde @ li ser bixebite. Xebatén teorik G ampirik heke pékve bén mesandin, dé bé ditin
ku efsaneya Sahmarané bi tené vegotareke diroki nin e. Her wiha figlireke candar ya
baweriyén gel, veguherinén civaki ye ( ji bo nigasén nasnameyiyé ji ronahiyek e.
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Destpék

Efsane, ji beriya diroka niviski yan ji di serdemén gelek kevin de, vegotinén ku
lehengén wan yan ji buyerén wan ne ji rézé ango neasayi ne re té gotin. Di efsaneyan de
leheng, gelemperi h(t, cenewar, ejderha, mar, pirebok, elk, cin G peri ne. Hin caran ji
nebat in. Weki, dar, gul G kulilkan. Li rex wan glyaneweran ji her tim mirov ji hene.
Efsane gelemperi (exlebe) vegotinén mitolojik in. Vegotinén mitolojik ji aliyé rabirdoya
mirovahiyé, ji allyé séwaza jiyané, cand ( baweriyé ve cavkaniyén gelek dewlemend in.
Ji bo cerabeyén ku li hem( cthané de mirovan pék ani ji cavkaniyén giring in (Tigris,
2022). Di nav wan efsaneyan de, jiyan, baweri, nirx, cand, hest G tirsén wan civakén ku
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té de hatine gotin, cih digire. Bingeha xwe ji rastiyé girtine G bi xeyalan ve hatine
vehandin. Armanca vegotina efsaneyan yén sereke; di derhegé dirok ( bingeha ¢andé
de agahf dayine. Di kijan civakan de bé gotin di derheqé koka wé civaké de agahiyan
radigihinin nifsén pisti xwe. Efsane bi awayeki devki ji nifseké radigihinin nifseke din. Ji
erdnigariyeké derbasi erdnigariyeke din dibin. Pisti nivis (0 teknoloji pés keti édi bi
awayeé niviski (0 teknolojik ve ji tén ragihandin.

Mezrabotan (Mezopotamya) O Anatoliya ji ji aliyé esfaneyan ve dewlemend in
(Dalley, 2004). Gelek efsaneyén nav G deng di van erdnigariyan de tén vegotin. Ji van
efsaneyan yén sereke yek ji Efsaneya Sahmarané ye. Efsaneya Sahmarané bi hezar salan
e li Rojhilata Navin té vegotin. Efsaneyeke bi pirali 0 sembolizmén dewlemend ve di
nava wéjeya Rojhilata Navin de xwedi ciheke gedim 0 giring e (Yildiran, 2001).
Sahmaran hem Farisi, hem Erebi, hem Tirki, hem SGryani hem ji bi Kurdi té vegotin
(Emmanuel, 1969; Demir & Sahin, 2015; Baran, 2020). Her ¢igas di navbera van
vegotinane de hin cudahi hebin ji di encamé de blyera ku di efsaneyé de pék hati G
peyamén ku radigehine, ixaneta hati kirin weki yek in.

Sahmaran giyanevereke ku hem xwedi taybetmendiyén jiné hem ji yén mari ye
(Nicolaus, 2011; Deniz, 2024). Li gori efsaneyé, Sahmaran giyaneverek e ku xwedi
taybetmendiyén weki zanyari, hestyari, fedakari G rihmé ye. Di efsaneya Sahmarané de
li rex wan taybetmendi G peyamén eréni de zordari (i xanet ji heye (Liuba, 2024). Bi
wan taybetmendiyén berovaji ve tevliheviya efsaneyé O xwezaya wé ya ku ji bo
siroveyén cuda vekiri dide ber cavan. Ji ber ku Efsaneya Sahmarané pirsgirék, xof
tirsén mirovan radixe ber ¢avan, ewqas li erdnigariyén berfireh belav e G mayinde ye. Bi
wan hem( taybetmendiyén xwe yén eréni ( neyini ve dibe efsaneyeke gerdini. Ji ber ku
gelek tistén dijhev weki: jin ( mirin, bas 0 xirap, xweza ( ¢and, zanyari ( cehaleté di nav
xwe de bi hev re dihevine, dubendiyén heblna mirovahiyé bi zimaneki sembolik ifade
dike. Awayén (versiyonén) efsaneyé yén cuda di nav dirok 0 ¢candan de cuda cuda tese
girtine (Stone, 2024). Her ¢igas hin cudahi, yan ji guherin té de hebin ji Efsaneya
Sahmarané pirani taybetmendi (0 sembolizma xwe parastiye (Deniz, 2024; Liuba, 2024).
Ev rewsa bandora efsaneya ya ku li ser nirxén civaki (i di nav ¢anda devki de cihé vé yé
gahim nisan dide. Sahmaran semboleke ¢andji, ifadeyeke nasnameyé ( rexneyeke civaki
ye (Akgin Comak & Pembecioglu, 2018; Deniz, 2021, 2024). Siroveyén efsaneyén yén di
candén cuda de, rolén zayenda civaki, din, mitoloji G di derhegé baweriyén ¢andi de
agahiyén giring dide (Kara, 2019).

Ev efsane iro ji di nav gel de té vegotin. fro tené weki efsaneyeke mitolojik ne,
heman demé de, di jilyana hemdem (modern) de ji bi awayeki sembolik, hézé temsil
dike. Armanca me ev e ku di vé xebaté de |ékoliné li ser koka diroka Efsaneya
Sahmarané bikin. Li ser erdnigariyén ku ev efsane |é té gotin, li ser wateya sembola
Sahmarané guherinén ku iro di efsaneyé de pék hati, ¢i ne? Taybet ji di efsaneyé de ci
taybetmendiyén Sahmaran ( jiné yén wekhev hene? Motifén ku jiné temsil dikin ¢i ne?
Ew xebate dé wateyén sembolik yén Sahmarané, siroveyén matriyarkal G baviksalari,
ritGelén ku di efsaneyé de cih digirin, sembol, gadén piroz I€kolin biket G tékillya van
péveyan (G ya bi civakén ku di Rojhilata Navin re derxe holé. Yek ji sibandin G cudahiya di
nav bera awayén cuda yén efsaneyé dé bé veditin. Efsaneya Sahmarané di nav cureyén
candi de, aliyén vé yén gerdlni ( xweser ve dé bé nirxandin. Her wiha motifén ku
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baweriyé temsil dikin ¢i ne? Di navbera jin G Sahmarané de ¢i tistén wekhev hene? Ji
aliyé fiziki, baweri, hestiyari, zaneb(né ve. Her wiha di baweriyan de, baweriyén
mitolojik, cand, tesawufi taybet ji di islamiyeté de i tistin ku di kesayeta Sahmarané de
heyi, di din de ji hene? Ew motifén di Efsaneya Sahmarané, jin ( dini de hevpar di nava
civaké de cawa cihé xwe girtine (i cawa civak jé bandor blye. Armanca vé xebaté ew e
ku rola insakirina nasname 0 di nav ¢canda devki de bandora mayin de peyda biket.

1. Xebatén Wéjeyi

Efsaneya Sahmarané di bira civakén Rojhilata Navin de xwedi sopén kdar,
efsaneyeke dewlemend e G hem motifén jiné hem ji yén baweriyé di xwe de dihevine.
Literat(r wan motifane ji aliyeké ve bi mijadén eréni yén weki; zanyari, welidin, bereket
0 nojdariyé ve pénase dike, ji aliyeké ve ji mijadén weki; ixanet, fedakari G serhildéri ve
tékildar diket (Nicolaus, 2011; Baran, 2020; Deniz, 2024). Taybetmendiyén Sahmarané
hem yén nérza (jini) hem ji rola wé ya veguherinén civaki, bandora wé ya li ser rolén
zayenda civaki, di wéjeyé de xwedi nigasén giring e (Kara, 2019; Bor, 2022).

Weki figlra jiné Sahmaran, taybet ji di mitolojiya Kurdan de weki semboleke
nirxén matriyarkal té pénasekirin. Di vegotinén Kurdi de taybetmendiyén weki, azadi,
berxwedér, jéhati, afirineri metaforén ku jiné temsil dikin in (Yildiran, 2001; Kara,
2019). Ji perspektifa etimolojiyé feministi de Kara (2019) Sahmarané weki figlra tekosin
0 hevgirtina jinan G sembola maran ya ku bi jiné ve té tékildarkirin di vé gadé de xwedi
wateyeke bi hézdari dinirxine. Bor (2022) di mitolojiya Kurdan de fig(irén jiné tené ¢andi
ne, di heman demé de xwedi wateyén politik G di bira civaké de bi feraseta
baviksalariyé ve ¢cawa hatiye guherin nigas dike. Di lasé Sahmarané de hem derd hem
derman, hem mirin hem jiyan ( nojdari bi hev re hene. Bi wan taybetmendiyén xwe ve
hem jiné hem marfi temsil dike. Sahmaran biranina jina azad Ié li ixaneté re rQ bi ri mayi
0 hati getilkirin e. Sahmaran mirateya aliyén civaké yén bas G xwesik e. Tro ji ji bo
tekosina jinan cavkaniyeke giring e (Jineoloji, 2018) Lé literat(r nisan dide ku figrén
jinan ji vi ali ve, divé bi ¢candén li Rojhilata Navin yén din re zédetir bé hevrikirin
(Rahbar & Masrour, 2019; Chupan, 2021).

Xebatén |i ser motifén dini hatine kirin nisan dide ku Sahmaran di pergalén
baweriyén herémi heta ku baweriyén pisti diné islamé de gelek veguherin derbas krine.
Literatdr li ser cihé pratik yé di pergalén baweriyé ritlel, gadén piroz @ kirina diayan de
0 di pergalén bawerilyé de cihé civakan de disekine (Akglin Comak & Pembecioglu,
2018; Rahbar & Masrour, 2019; Deniz, 2021). Taybet ji Jamshidbeigi (2022) di
saristaniya Elam de tékiliya maré piroz G Sahmarané ( di folklora Kurdan de veguherina
vé motifé berfireh vekiriye. Lé hate ditin ku ev |ékoline ji allyé beriya islamiyeté ( heta
pisti islamiyeté, ji bo tékillyén di navbera civakén cuda de I|ékolineke berfireh analiz
biket, kém maye (Chupan, 2021).

Ji allyé candi G civaki ve rola Sahmarané ya di insakirina nasnameya de 0
bandora wé ya di bira civaki de, di literatiré de xwedi ciheke berfireh e. Di vegotinén
mitolojiya Kurdan de, Sahmaran berxwedana civakan temsil dike G di feraseta
kolektifblna civaké xwedi ciheke giring e (Emmanuel, 1969; Demir & Sahin, 2015; Bor,
2022). Deniz (2024) nisan dide ku Sahmaran am(reke sembola berxwedana civaki {
bira herémki ye. (Rahbar & Masrour, 2019) figlra Sahmarané di rit(elén rojane
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temsiliyeta ditbariyé de ¢awa cih digire, 1€kolin kirine. Lé disa ji 1ékolinén li ser tékiliya
efsaneyé ya ku bi civakén din yén Rojhilata Navin re (i hdrbGna li ser cureyén ¢andi G
hevrlkirina wan de héj ji stnordar in (Jamshidbeigi, 2022).

Dema ku em valahiyén |ékolinan dinérin, em dibinén ki divé temsiliyetén jin G
motifén dini, bi sévazé hevrlkiriné ve héj berfirehtir bén Iékolinkirin. Sembola
Sahmarané ya jiné G wateya baweriyé, di nav civatén civaké yén cuda de, ¢awa careke
din hatiye avakirin; ev péveyene di mitolojlya Kurdan de ¢awa hatiye parastin G guherin
héj ji aliyé bersivandina van pirsane ve xebat kém in. Armanca vé xebaté ew e ku ev
valahiyén ku me behs kiri tuji biket O wateya efsaneya Sahmarané ji aliyé civaki G ¢and?
ve héj hir 0 kartir 1€kolin biket.

2. Rébaz

Armanca vé xebaté ew e ku di Efsaneya Sahmarané de Motifén jiné ( yén
baweriyé derxe holé. Weki rébaz, analizkirina gotaran, komkirina xebatén etnografik @
analizkirina sembolén mitolojik bine berhev G di nav bera wan xebatén gadén cuda de
hevpari 0 girédanan |ékolin biket. Di her asta xebaté de ev rébaze hat bikaranin. Hedefa
vé xebaté ew e ku ji allyén cuda ve Efsaneya Sahmarané hir G kar bide fémkirin.

Ji bo vé xebaté pésiyé Iékolin li ser xebatén di vé gadé de hatine kirin, gotarén
akademik, tez ( gotarén devki bi awayeki berfireh hatin I€kolinkirin. Efsaneyén li ser
Sahmarané li kijan erdnigariyan derbas dibin hat |ékolinkirin. Erdnigariyén ku Efsaneya
Sahmarané té vegotin de, di nav bera vegotina efsaneyan de ¢i cudahi hene, hatin
hevrukirin. Analizkirina gotaran ji bo motifén jiné 0 yén baweriyé cawa hatine vehandin,
hat bikaranin (Krippendorff, 2018). Ziman, sembol ( honandina efsaneyé bi awayeki
pergali hatine kodkirin O bi Iékolinén tematik hatine analizkirin (Braun & Clarke, 2006).
Di nav efsaneyé de, li ser rola kesayeta jiné, metaforén ku hatin bikaranin G fonksiyona
hémanén dini bi awayeki kiir hatiye sekinandin. Di pévajoya analizé de materyalén ku li
ser berhemén niviské yén di derheqé folklora Kurdi G li ser vegotinén gel, esas hatine
girtin. Pisti van analizane, ji bo ku tékiliya efsaneyé ya bi ¢anda kurdi ya hemdem bi
civaké re cawa ye (O da ku siroveyén wé bén fémkirin rébazén etnokrafik hatin
bikaranin. Daneyén etnografik én hatine berhevkirin di carcoveyek tematik de hatine
analizkirin G bi veditinén bi gotaran ve hatine girédan (Geertz, 2020).

Heri dawiyé, ji bo tehlilén kiar én rehendén wateyé yén efsaneyé analizén
mitolojik G nisaneyi (sembolik) hatin kirin. Di vé pévajoyé de, wateyén arketip én figlra
jiné ya di efsaneyé de ( rola motifén dini di carcoveya candi de hatin nirxandin. Wateya
mitolojik ya sembolén weki, Sahmaran, mar ( cthana binerdé, di bin bané teoriya Jung
ya arketip O analiza Elladeyé ya mit (0 sembolan de hat |ékolinkirin G pist re ji hatin
nirxandin. Her wiha tékillyén di navbera motifén dini yén efsaneyé G baweriyén herémi
0 Tslamé de hatin lékolinkirin. Hedefa vé analizé ew e ku hem di canda Kurdi de cihé
efsaneyé hem ji tékiliya wé ya bi temayén mitolojik én gerdini re derxe holé (Jung,

1988; Campbell, 2008; Eliade, 2023).

Bi girédana hem{ daneyén berhevkiri bi hev re vekolinek pirali hate kirin G
tékillyén di navbera figura jiné G motifén dini de ji perspektifek navdisiplinki hate
sirovekirin. Ev nézikatiya metodolojik bo sedem ku mirov cihana sembolik a dewlemend
ya efsaneya Sahmarané hem di carcoveya diroki G hem ji ya hemdem de binirxine.
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3. Veditin 0 Nigas

3.1. Lékolinén li ser Motifén Jiné

Motifén jiné yén ku di efsaneya Sahmarané de gelemperi, ditbari, nojdarf,
fedakari G berxwedéri ye. Di hin cureyén vegotina efsaneyé de ji behsa evindariyeke di
nav bera sahmaran G Camsab ji té kirin. Dema ku mirov li ser koka efsaneyé 1&koliné
dike mirov hem dirokeke diréj hem ji sibandina xwedavenda, sahmaran @ jiné peyda
dike. Weki Tahsman, Medusa G Sahmaran. Mar di diroka mirovahiyé de gelek kevnar e.
Hemen hemen di hem( serdeman de wéneyén maran li ser diwarén skeftan G keviran
hatiye ¢ékirin. Giré Xerabreské (Riha) ya ku xwedi dirokeke 12 hezar salan de gelek
wéneyén maran li ser keviran hatine ¢ékirin hene (Cakirtas, 2021). Her wiha wéneyén
Xwedavendayan ji xwedi dirokeke kevnar in. Hin xwedavenda bereket O welidine
(inanna G Kibela), nojdariyé (Gula Bau) zanyariyé ango TIP’é ( Tsis), xwesiki, héz {
servaniyé (Hathor, Star yan ji istar) zewac 0 eviniyé (inanna) temsil dikin. Her wiha
xwedavendayén ku ixanet |& hati kirin ji (Tlamat, inanna) hene (Kolektif, 2017). Bi hem(
van taybetmendiyén ku di sexsé Sahmarané de kom bine, di diroka ¢anda
xwedavendatiyé O taybetmendiyén jiné yén ji aliyé civaké ve hatine gebdlkirin, hevdu
temam dikin.

Ditbari: Sahmaran ji aliyé ditbariyé O xemla xwe ve weki jiné ye. Kevilé vé weki
cil G bergé jinan rengorenk e. Heta navtengé jin @ ji nav tengé pé de ji mar e. Sahmaran
bi xwesikiya xwe ve weki jineke gelek xwesik e. Ji ber wé weki Keyban( ji té binavkirin
(Efsaneya Sahmaran, 2019). Sahmaran her ¢igas di kém gotinan de ji aliyé zayendé ve
weki nérza ( ji ber ku hevalnavé Sah ji bo méran té bikaranin) bé pénasekirin ji,
gelemperi weki jin hetta jineke xwesik té gebdlkirin. Ji xwe di aliyé ditbariyé ve ji weki
jineké ye. Cavén wé kildayi ( di stiiyé wé de morik yan ji xendeqok hene. Li frané & li
Mezopotamyayé cavkildana jinan xwedi dirokeke kevnar e G her wiha morik 0
xendeqokén ku jinan bi desté xwe ¢ékiri ji xemleke giring e. Heman xemil di wéneyén
Sahmarané de, di stiyé wé de ji hene.

Dema ku mirov behsa ¢andé dike gelek tist tén bira mirov. Cand hema tistén ku
di destpéka mirovahiyé de heta iro ji bo pédiviyén mirovan @ ji aliyé mirovan ve hatine
afirandin, hem tistén maddi G hem ji yén manevi ne (Bayram, 2018). Ji wan tistan yek ji
xebatén destan in. Jinan ji bo mala xwe bixemilinin wéneyé Sahmarané li ser etemin,
genevgan nexsandine. Her wiha li ser berik, cacim G mehfiran ji motifa Sahmarané
dihate ¢ékirin G niha ji té ¢ékirin. Di nav cihézé bikan de ji bo ku jiyaneke bi aram, bi
sans U bereket bijin, wéneyek Sahmarané dihat danin.

Li Mérdiné bi salane wéneyé Sahmarané li ser textan bi teknika sotiné ve té
cékirin. Ew teknike niha ji té bikaranin. Gelek jin ji di kargehan de bi vé tekniké wéneyé
Sahmarané ¢é dikin. Niha li ser camé bi boyaxkiriné ve ji wéneyé Sahmarané té xézkirin
(Cakirtas, 2021). Li frané G li Mezopotamyayé wéneyé Sahmarané li ser gelek amir 0
alavan té ¢ékirin. Weki; posi, kiras @ fistan, sarpe. Li ser am{rén maziké ji tén ¢ékirin.
Exlebe li ser erbaneyan. Her wiha li ser alavén nava malé ji tén cékirin. Weki bintas,
zércam (sinf) hwd.

Sahmaran, Ji allyé hestiyariyé ve weki jineké ye. Her ¢iqas ji aliyé méreki ve li
ixaneté re rQ bi ri maye ji, ji ber ku dizane bi zordari li wi kesi ango Camsab hatiye kirin
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wi ef( dike. Hem( zaninén xwe ji bo ku ji mirovahiyé re xizmet bike, derbast Camsab
dike. Dizane ku pédiviya mirovahilyé dé bi wan zaninan hebe. Pisti mirina xwe ji dest ji
genciyé bernade. Li gori hin gotar ( vegoteran Camsab Lokmané Hekim e (Yesilyurt,
2018). Bi sedan salan mirovahiyé s(d ji sifakarlya Lokmané Hekim vergirti ye 0 hé ji
verdigire. Mar hézé G tékiliya bi xwezayé re ji temsil dike. Di serdema Neolitik de, di
dema xwedavendayan de mar gelek caran gel xwedavendayan dihar e. Ew té wateya
hézé 0 tékiliya jiné O xwezayé. Ango jin hézdar e (I héza xwe ji xwezayé digire. Heman
demé de hin taybetmendiyén jin G mari temsil dike. Mirov dikare ji bo minak
xwedavenday&én Mezopotamyayé Tlamaté, Stérk (Star), Thanna (0 hwd. bidet (Kolektif,
2017).

Hest G Raman: Sahmaran hem sifakariyé, hem bereketé, hem hestiyariyé, hem
zanyariyé, hem razdariyé (efsliniyé) hem ji hézé di kesayeta xwe de dihewine. Heman
tist ji serdema Neolitiké heta iro di kesayeta jiné de ji temsiliyeta xwe dibine. Ji ber
rolén jiné yén biyolojtk xwedi sefkat 0 merhameté ye. Dema ku mirov ¢iroka
Sahmarané dinére heman hest di kesayeta wé de ji hene. Her gigas niv mar be ji, defsa
ku ziraré bide mirovan, sifa daye wan. Mar ( jin her du ji welidini, bereketé, tékiliya bi
xwezayé re temsil dikin (Soysal & Yildiz, 2018). Sahmarané hem{ zanyariya xwe derbasi
Lokman Hekim yan ji Camsab kiriye. Bi wé kirina xwe ve jiyan daye domandin, ango
heyat daye mirovan. Heman tist di kesayeta jiné de ji heye. Jin zarokan tinin. Di bedena
xwe de xudan dikin. Pisti tén dinyayé bi siré memikén xwe ve tér dikin. Ew bi xwe
bimirin ji jiyan saya wan berdewam dike.

Sahmaran ji ber ku nivi mar e . mar kevilén xwe diguherin (i bedena xwe n(
dikin. ji ber wé ye mar di TIP’ de ji sembola sifayé ye. Heman tist di bedena jiné de ji
heye. Her mehé dema ku dikevin nav cilan (regl dibin) xwina di bedena wan de xwe
paqij G nG dike. Her wiha dema ku diwelidin (zarokan tinin) hem{ bedena wan ji aliyé
fiziki O hestwariyé ve xwe n( dike. Sahmaran ji ber ku taybetmendiya xwe ya nivi mirov
nivi mar, di navbera xwezayé G mirovan de dibe pirek. Jin ji ber ku tékillya wé ya bi
Xwezayé re, nebatan re, candiniyé re di nav jiyan O xwezayé de dibe sedema domdariya
jiyané (Bulut, 2024).

Serhildéri: Sahmaran her ¢iqas hestiyar be ji di heman demé de serhildér e ji.
Her wiha jin ji cigas béte tepesekirin, ¢igas li ser jiné tundi hebe ji, ewqas ji seri radike li
hemberi zordariyé. Zirektir O hézdartir dibe. Bi vé serirakirina xwe ve baweriya wé bi
xwe té zédetir dibe (Soysal & Yildiz, 2018). Taybetmendiyén hestewari, pébawerkirin
fedakariyé ji aliyé civaké ve weki taybetmendiyén jiné tén qebulkirin. Ew
taybetmendiyene di figlira sahmarané de ji tén temsilkirin.

Li gori baweriya Xiristiyan 0 Misevitlyé, dema ku Hz. Adem hatiye afirandin gel
wi jineke bi navé Lillith ji hatiye afirandin. Ji aliyé Xweda ve hatiye emirkirin ku Lillith
seri li ber Adem bitewine G ittaté ji bo wi biket. Lé Lillith gebul naket. Dibéje ez ji weki
Adem bi heman sertan ve hatime afirandin G ez O ew wekhev in. Pisti wi emri Lillith
behesté (0 Hz. Adem terk dike G dice dinyayé. Li gori dilé xwe diji. Pisti ¢lyina Lillithé
béhna Hz. Adem gelek tengav dibe. Dixwaze Lillith disa vegere |€é Lillith gebal naket. Pist
re xweda Havvayé ji perasiyeke Hz. Adem ya xwar ve diafirine. Havva berovaiji Lillithé
jineke fttatkar e. Seri li ber afirineré xwe G Adem ditewine. Her gotin ( xwestekén Adem

1502



pék tine. Lé di dawiyé de ji aliyé Tblis (i mari ve té xapandin. Séva ku ji bo wan hatiye
gedexekirin dixwe. Hevva hem sévé dixwe hem ji Adem fkna dike G bi wi dide xwarin.
Pisti wé blyeré her du ji ji behesté téne avétin (Sallmann, 2005). Dema ku mirov vé
¢iroka Adem (0 Hevvayé dixwine yan ji guhdar dike mirov digehe encameke ku iro ji di
hem{ civakan de héj ji heyi. Ango di civaké de slicén tén kirin sedema wé jin té ditin. Ew
bingeha vé gunehkari ji Adem heta iro heye. Sedema ku zeiftlya Adem nisan dayi Hevva
té stcdarkirin.

Ji ber ku béemriya xweda dike Lillith té cezakirin. Cezayé wé ji kustina zarokén
wé ye. Ji ber és { jana bezirkirina zarokén xwe Lillith bi maran G seytani re dibe hevkar G
zOriyeta ku ji Hz. Adem 0 Hevvayé c¢édibin dikGje. Weki encam ji ber ku Lillithé
wekheviyek di navbera xwe O Hz. Adem de xwasti, jiyaneke bi dilé xwe xwasti weki
seytan O hevala maran hatiye pénasekirin. Ew ji rewsa jinén ku serdestiya méri gebul
nakin, feraseta baviksalariyé red dikin, jlyaneke wekhev dixwazin tine bira mirov. Gelek
jin ji ber van xwestekén xwe tén cezakirin G kustin. Ew rewsa jinan heta iro ji berdewam
e (Gékduman, 2020).

Hin taybetmendiyén ku di civakan de ji bo jiné tén gebdlkirin weki; fedakari,
hestyari, zanyari, serhildéri. Ew taybetmendiyene di figlra Sahmarané de ji hene. Ji
xwedavendayan heta iro, di hem( civakan de jin seri li hemberi neheqiyé radikin ango
serhildér in. Weki seré Tnanna ( Enki, Tlamat 0 Marduk (Kolektif, 2017). Her wiha di
slamiyeté de tevlibGina Hz. Ayse ya seri, di tekosinén azadiya civakén li gelek deverén
cthané jinén servan navé xwe li diroké kirine. Taybetmendiyén jiné yén serhildér di
kesayeta Sahmarané de ji té temsilkirin. Dema ku ji skefté té derxistin ji marén din re (li
gori hin riwayetan ew mar kegén wé ne) dibéje heke ez rojeké venegeriyam, derkevin
ser rQyé erdé tola min hildin.

3.2. Lékolinén li ser Motifén Dini

Motifén dini di efsaneya Sahmarané de li derdora hémanén binerd, zanyari G
nojdariyé tén qebdlkirin O ew taybetmendiyene ji aliyé gel ve weki piroz tén ditin. Di vé
besé de, motifén baweriya ku di efsaneyé de bi awayeki berfireh hat |ékolinkirin G
tékiliya cthana binerd de, rola sifakariyé, di ritlielan de cihé wé @ siretén sinci (exlaqi)
hatin analizkirin. Her wiha armanceke vé xebaté ji ew e ku, ji bera islamiyeté O pist
islamiyeté veguherinén ku di efsaneyé de pék hati, ew motifene ¢awa careke din blye
xwedi wate 0 di bira gel de cawa mayin de b(ine, derxe holé.

Cthana Bin erdé ( Pirozi: Di efsaneya Sahmarané de cithana bin erdé motifa
serke ya ku Sahmarané dike glyanewereke serxwezayi. Di efsaneyé de té gotin ku
Sahmaran di skeftan de diji G di bin erdé de bi zanyariyé, sifa O welidiné ve té
pénasekirin. Ev vegotine bi feraseta di mitolojilya Mezopotamya G Rojhilata Nézik de,
binerd weki “bingeha zanyari G ji n( ve zayiné” ve té girédan ango disibin hev (Yildiran,
2001). Motifa marf ji di vé peywendé ve watedar dibe. Ji ber ku mar, semboleke gedim
ya ku cembera di nav bera mirin ( jilyané de temsil dike ye (Jamshidbeigi, 2022).

Veditin, di gotinén Kurd de skeft weki mekanén Sahmarané yén piroz té ditin {
ev mekanene xwedi cihén taybet yén pratikén ritelan tén qeb(lkirin (Rahbar &
Masrour, 2019). Vegotin, siroveyén taybet li kaniyén avé G skeftén bin erdé de weki

A N Ay

“cavkaniya jlyané” (0 “nisana welidiné” pistgiti dikin. Di literatiré de ev rewse bi canda
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xwedavendiyé ya ku bera Tslamiyeté ve té girédan 0 parastina piroziya wan mekanan bi
réya Sahmarané ve té domandin (Deniz, 2021). Ji bo nigasé cihana di bin erdé de,
efsaneyé tené veki vegotineké zédetir, wé di carcoveya dini G candi de dike ciheke
sembolik ya di navbera mirov (I xwezayé de.

Nojdari (0 Zanyari: Taybetmendiyén Sahmarané yén nojdariyé wé di baweriyén
gelan de weki “Figlreke nojdar” Li gori efsaneyé bedena Sahmarané bi tistén ku sifayé
dide mirovan ve tdje ye O ew sifa, di zaneblnén gel yén tibbi de xwedT ciheke giring e.
Sahmaran weki “Heblneke parazvan” di dia 0 ritlielan de cih digire. Ew ji di baweriya
gel de cihé xwe yé giring nisan dide (Emmanuel, 1969; Deniz, 2021). Li Anadoluyé
wéneyé Sahmarané bi armanca ji nezeré bén parastin ( bereketé bine bi diwarén malan
ve tén daligandin. Ew rews di nav gel de weki “wateyeke manevi” té gebulkirin (Rahbar
& Masrour, 2019).

Allyé Sahmarané yé zanyariyé ji ji bo mirovan weki rébereke sinci (exlaqi) ye. Di
efsaneyé de zanyarlya wé réya rast G ji xirablyé dlrketiné nisani mirovan dide. Lé ew
zanyari bi xwe re, ji bo tékiliya bi mirovan re ezmiineké ji bi xwe re tine. ixaneta ku
Sahmarané hati kirin blye sedema “cerabeyeke exlaqi” ji bo “fedakari O genciyé”
(Yildiran, 2001; Kara, 2019). Di vé xalé de nigas hem li ser du aliyan ve dige. Yék, ji aliyé

ku Sahmaran di nav gel de weki “nojdari” 0 ya din ji aliye ku weki rébereke sinci ve
disekine. Ev mijadene, nisan didin ku ji bo kes 0 civaké dibe réber.

RitGel O Pratikén Dini: Efsaneya Sahmarané rasterast bi pratikén ritlel G
pékhateyén dini yén ku di nav gel de tén kirin ve girédayi ye. Ji ber ku di efsaneyé de
Sahmaran di skeftan de jiya ye, ew skeftene weki cihén piroz tén gebulkirin G blne
“gadén ritGelan” Di ritGelan de ji Sahmarani dia tén kirin G qurban tén dayin. Ew rewse
nisan dide ku Sahmaran di nav gel de weki “Heb(ineke parazvan (i nojdar” té gebulkirin
(Rahbar & Masrour, 2019; Deniz, 2021). Taybet ji li heréma Mahabadé ji bo ku ji nezeré
0 ji nexwesilyan bén parastin gel diayan li ser navé Sahmarané dikin 0 sembolén ku wé
ifade dikin bikar tinin.

Tékiliya Sahmarané ya bi avé re ji rola wé ya ku pratikén dini de pistgiri (qahim)
dike. Ji ber ku av weki cavkaniya bingeha jiyané té ditin, dibe sedema ku Sahmaran bibe
sembola welidin ( bereketé. Ev veditine ji bera islamiyeté canda xwedavendayan G di
nav gel de bi baweriya islamiyeté ve girédana vé nisan didin (Jamshidbeigi, 2022). Ji bo
niqasé di ritGelan de figlra Sahmaranég, ji bo légerina peywediya hézén neasyi re té
nirxandin G di bira civaké de mayindeya xwe berdewam kiriye.

Sahmaran weki figreke mitolojik nivi mirov nivi mar e. Xwedi zaneb{n G razén
efsni ye. Bi wan taybetmendiyén xwe disibe ewllya G péxemberan. Ango ew
taybetmendiyén wé ewliya (xizir) peri, eziz O péxemberan tine bira mirov. Dema ku
Sahmarané dixwast dikari bi temami xwe bike mirov G bikeve di nava gel de. Kesén ku
pédiviya wan bi altkariyé re heyl ango bi kesén bendewar re dib( alikar (Efsaneya
Sahmaran, 2019). Her wiha Sifakarlya Sahmarané mucizeyén Hz isa tine bira mirov. Li
gori baweriya Xiristiyaniyé Hz. Tsa cavén kesén kor e vekirine. Sifa daye ber kesén ku
nesaxiyén giran pé re hene (incil: Yuhanna 9, no date).
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Di baweriya kurdan ya qedim Zerd@stiyé de ji mar xwed ciheke giring e. Li gori
rivayeteké rojeké Hz. Zerdist li ciheké bi xew re dige. Marek té bi stlyé wi vedide. Hz.
Zerd(st ji xew radibe, & dinére ku mareki ew hisyar kiriye. Mar dema ku li ¢gavén Hz.
ZerdUst dinére wi nas dike G peséman dibe. Hz. Zerdist dibéje mari ‘spas dikim ku te ez
ji xewé hisyar kirim. Ji ber ku réya min diréj e”. Mari serm ji xwe kirlye G gotiye Hz.
Zerd(st ‘édi réya te kurt e. ji ber ku jehra min kujer e.” Hz ZerdUst gotiye bi jehra mareki
ve déwek namire. Lé disa ji jehra xwe pas ve bikése ji ber ku tu ew gas dewlemend nin 7’
mari disa devé xwe avéte birina Zerdlst ( jehra xwe pas ve késaye. Di encama vé
blyeré de Hz. Zerd(st ji kesén ku jé bawer dikin re gotiye “ Kesén xirabiyé li we dikin,
han genciyé 1é nekin ku wan neden sermé. Wan kesan tkna bikin ku xirabi li we nekiriye’
(Nietzsche, 2021).

Mar hem di mitolojiyé de hem ji di baweriyan de, xwediyé gelek wateyan e. Di
baweriya islamiyeté da mucizeya ku esaya Hz. Musa dibe mar @ di baxceyé bihesté de
heblna mari, di mitolojlyé de li ser mil (i seré hin xweda (i xwedavendayan hebina
maran hevdu tinin bira mirov. Ji ber ku Sahmaran nivi mar e hem zanyariyé hem ji xofé
temsil dike. Ew rews disa di baweriyén mitolojik de dema ku mirov xirabiyé dikin ji aliyé
xweda O xwedavendayan ve tén cezakirin (. dema genciyé dikin ji tén xelatkirin. Heman
tist ji bo baweriyén yekxwedayi ji derbasdar e. Dema ku mirovan tisteke bas kir bi
behesté ve tén mikafatkirin dema ku xirabf kirin ji bi agiré cehnemé ve tén tirsandin
(Esi, Girdari G Bérkevani, 2016). Ew rewsa Sahmaran ( baweriyan, hevdu tinin bira
mirov.

Bedena Sahmarané pisti mirina wé dibe kaniya sifayé. Her cigas jiyana xwe ji
dest dabe ji, blye sedema basb(na hin kesén din, Ango blye qurban Ié heman demé de
ji bo gral yan ji Camsab blye sedema silameti ( jiyané. Ew ji di baweriyén serdemén
xweda O xwedavendayan de dema ku blyerén xwezayi (Lehi, erdhej, reni, tofan (i hwd.)
pék dihatin mirovan ji bo ku xweda yan ji xwedavendayén wan, ji wan hérs nebin,
kémasiyén wan ef( bikin, qurban didan. Her wiha di islamiyeté de ji ev meseleya
qurbandayiné ji Hz. Tbrahim ve dest pé kiriye G heta iro ji di nava civatén ku ji islamiyeté
bawer dikin 0 ew ¢cand berdewam e (Esi, Girdari (i Bérkevani, 2016). Li gori hin gotar G
vebéjeran dema ku Sahmaran ji mekana wé té derxistin, ji maran re dibéje ez dé bigim
daveté. Heke ku rojeké dengé diholé birya O ez venegerim, hiin bizanin ku ez hatime
kustin. Wé gavé hln ji derkevine ser ryé dinyayé her deré fistila bikin. Ew rews
glyameta ku baweriyén yekxwedayi de tine bira mirov.

Hinkirinén sinci 0 motifén ezm(né: Peyama efsaneyé ya dawi, nijadén |
derdora “ezmina sinci” (0 “fedakariyé” tese digirin. Veditin nisan didin ku her cigas
ixanet li sahmarané hatibe kirin disa ji weki heblneke ku sGdé dide ye. Ew ji aliyé
efsaneyé yé exlaqi kartir diket. Di vir de tégehén weki, baweri, sedeqget G ixaneté nisan
didin ku mirov ji ezmlneke sinci re tén derbaskirin (Kara, 2019; Deniz, 2021).
Sahmarané baweriya xwe bi mirovan aniye @ pist re bi ixaneté re r( bi rG ma ye. Di
encama wé baweriya ku bi mirovan aniye de jiyana xwe ji dest daye. Ango blye sedema
mirina vé. Ew mijare blyera Adem 0 Hewayé ya ku ji behesté hatine avétin tine bira
mirov. ixaneta ku Cemsabi li Sahmarané kiri di gelek buyerén dini de derbas dibin. Ew jt
ji allyé exlaqi ve derseké didin.
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Zanyarlya Sahmarané ( pisti mirina vé ji nojdarlya wé, ramana li hemberi
xirblyé dé gencl ser bikeve, pés téxe. Ev hinkariye kirpandineké li ser hem berpirsyariya
sincl ya kesane hem ji hevgirtin ( paqijkirina civaki dike. Di wéjeyé té gotin ku ev allyé
Sahmarané di nav gel de weki “réberek etik” té gebulkirin (i ragihandina efsaneya ya ji
bo nifsén din hésan kiriye (Yildiran, 2001).

Veguherina Beriya Islamiyeté G ya Pist Islamiyeté: Efsaneya Sahmarané beriya
islamiyeté li fran, Mezopotam ya 0 li Anadoluyé, ji baweriyén cuda bandor biye. Pisti
serdema fslamiyeté, bi siroveyén islamiyeta gel O ya tasawufi ve ji n( ve tese girtiye.
Beriya islamiyeté sahmaran bi xweza, av 0 zayiné ve hatiye tékildarkirin. Sahmaran bi
réya sembola mari ve bingeha jiyané G ji n( ve welidiné temsil dike (Yildiran, 2001;
Jamshidbeigi, 2022).

Di efsaneyé de skeftin di bin erdé de (O kaniyén avé weki cihén piroz tén
pénasekirin. Ew cihene beriya islamiyeté di canda xwedavendatiyé de ji piroz bdn @ cihé
ritGelan bd. di efsaneya Sahmarané de ji heb(ina heman tistan bi ¢canda xwedavendatiyé
ve té girédan (Yildiran, 2001; Deniz, 2021). Di serdema pisti islamiyeté ji efsaneya
Sahmarané bi bandora islamiyeta gel (i tasawufi ve ji nQ ve hatiye sirovekirin. Nijadén
zanyari, nojdari O rébertiyé derketine pés. Sahmaran weki rébereke ku réya rast nisan
dide G figQreke sinci nisan dide (Akglin Comak & Pembecioglu, 2018). Sahmaran ji ber
ku zanyari hini mirovan kiri G nojdariya ku ji lasé wé hati ve blye sembola fedakari G
pagijiya sinci. Pisti miriné ji sifadayina Sahmarané di baweriya tesaw(fi de weki paqiji
ezm(né té sirovekirin G peyama ku cizakirin ( xelatkiriné daye (Kara, 2019; Deniz,
2024). Ev veguherine nisaneya vehandina islamiyeta gel (i ya baweriyén herémi ye. her
wiha blye sedema ku figira Sahmarané di ¢cand (i baweriyé de mayinde bibe.

Cihé ku Sahmaran 0 marén din té de dijin her ¢iqas di biné erdé de be ji ciheke
xwes e. Xwedi xizineyén gelek dewlemend e. Mirov ¢i dixwaze dikare li mekana ku
Sahmaran |é diji bi dest péxe. Di wé mekané de xwesiki G arami heye. Ew mekan bihesta
ku dinén yek xwedayi G pirtikén piroz de tén pénasekirin, tine bira mirov. Weki encam
bi gelemperi motifén baweriyé yén ku di efsaneyé de, Sahmarané di nav gel de weki
figreke parazvan, rébereke sinci (0 kanilya nojdariyé pénase kiriye. Ev motifén ku bi
cthana bin erdé de, bi ritelan G bi hinkariyén ve tese girti, ji beriya islamiyeté ¢anda
xwedavendiyé heta ku islamiyeta gel ( siroveyén tasawufi domdariyekeé nisan dide. Bi
réya wan agahiyane mirov dibine ku Sahmaran tené efsaneyeke mitolojik nin e. Di
heman demé de weki parceyeke candar ya bira kolektif wate girtiye.

ENCAM

Armaca vé xebaté, Iékolina li ser di efsaneya Sahmarané de figlrén jiné G yén
dini, ji allyé civaki, candi G diroki ve li ser k(rb(n e G ji her aliyé ve fémkirina efsaneyé
ye. Figlra jiné her cigas taybetmendiyén bingehin; welidin, zanyari ( fedakari temsil
biket ji ji bili wan taybetmendiyane, perspektifeke rexneyé ye ya ku li ser rolén zayenda
civaki G ezm@nén exlaqi. Figrén dini ji ji bo ku efsane weki vegotineke piroz bé fémkirin
bi hin hémanan weki; cihana bin erdé, nojdart G zanyari, pratikén ritGel G hinkariyén
exlaqgi ve wateya efsaneyé kartir kirlye.

Ji aliyé figlra jiné ve efsane hem ji allyé takekesi hem ji yé civaki ve weki
rébereké hatiye pénasekirin. Heblna wé ya di cihana bin erdé de bi taybetmendiyén wé
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yén welidin G zanyariyé ve té girédan G aliyé jiné hem ya hilber (afirfner) G hem ji ya
parazvan ve pés dikeve. Lé pisti Txanet |é té kirin ji disa fedakariya wé, nisan dide ku di
hem{ gonaxén efsaneyé de rolén zayenda civaki ¢awa tén Iépirsin. Sahmaran ji aliyeké
ve rolén civaki yén diroki temsil dike ji allyé din ve ji ji wan rolane ji derbas dibe ( figlra
jiné weki dike semboleke hézdar. Ev veguherine blye sedema ku efsane di girédanén
¢andi yén cuda de careke din bé sirovekirin G figlira jiné di bira kolektif de pirali bibe.

AAAAA

~

cithana di bin erdé G sifakariya wé ve girédayt ye. Sifakarlya ji bedena wé hati G
taybetmendiyén zanyarlya wé bi zanista tenduristiya gel 0 pratikén ritGellyé ve bine
yek. Ew blye sedema ku Sahmaran di nav gel de bibe figlireke parazvan G rébera
sinciyé. Ji aliyé berf ya Tslamiyeté O pist islamiyeté rehendén efsaneyé yén dini, ji canda
xwedavendatiyé heta islamiyeta gel O pratikén gel tasawifi ve temsiliyeteke domdar
heye. Mayindeb{na wé ya di bira kolektif de wateya wé ya civaki xurtir dike.

Li Mezopotamyayé ango di nav civaka Kurdan de sahmaran di jiyana gel ya
rojane de bi van taybetmendiyén xwe hemiyan ve ji rabirdoyé heta iro bandora xwe
dide jiyan kirin. Di hem di diroka jina Kurd, kesayeta wé, taybetmendiyén wé, nérina
civaké ya li hemberi jiné, tekosin O berxwedériya wé de sopén Sahmarané hene. Di
heman demé de ew sopene di baweriyan de ji derdikevin pésiya mirov. Di gelek ritGelén
baweriyan, weki baweriya islamé ya gel G ya tesawufi de gelek sopén efsaneya
Sahmarané hene.

Weki encam |ékolinén li ser efsaneya Sahmarané di derheqé jiyana civaké
taybet ji civaka Kurdan, di derheqé nézikati (. nérina jiné, sopén baweri (i efsaneyé yén
hevpar hin agahiyén kir G berfireh dane me. Figlra jiné ji aliyé rolén zayenda civaki G
peywendiya efsaneyé, her wiha cihé motifén dini yén di baweriya gel de, tesegirtina
nasnameya c¢andi de ji bo nigasén iro O péserojé weki ¢avkaniyeké nisan dide. Ji bo
tégehistina feraseta civatén cuda, péserojé xebatén ku li gadan bén kirin giringin.
Taybet ji bandora ritlelén di bira gel de @ figlira jiné de siroveyén hemdem (modern),
dibe ku rehendén efsaneya Sahmarané yén cuda derxe holé.

Civakén ku diroka wan heri zéde li ser folkloré dimese de efsane xwedi ciheke
taybet in. Civaka Kurdan ji civakek bi wi rengi ye. Em hévi dikin ku ji bo xebatén
péserojé yén li ser Efsaneya Sahmarané dé bé kirin re, bibe ¢irlskek.

CAVKANI{

— Akgin Comak, N. & Pembecioglu, N. (2018) ‘The Mystical Heroic Symbol of the 21st
Century: The Mermaid As The Symbol Of Charm And Secrets In Different Cultures’, in. 7th
Annual International Conference on Journalism and Mass Communications, Singapore,
pp. 156-165.

— Baran, S. (2020) ‘From Fairytale Character to Lost Goddess: The Archetypal
Representation of Stepmother within Kurdish Folklore’, in A. Korangy (ed.) Kurdish Art
and Identity: Verbal Art, Self-definition and Recent History. De Gruyter, pp. 82-95.
Available at: https://doi.org/10.1515/9783110599626-004.

1507



Bayram, M. (2018) Cand ( Edebiyata Devki ya Kurdan O Giringiya Arsivandina wan,
bianet.org. Available at: https://bianet.org/yazi/cand-u-edebiyata-devki-ya-kurdan-u-
giringiya-arsivandina-wan-202467 (Accessed: 20 December 2024).

Bor, 0. (2022) Female Figures in Kurdish Mythology and Folklore. Indiana University.

Braun, V. & Clarke, V. (2006) ‘Using Thematic Analysis in Psychology’, Qualitative
Research in Psychology, 3, pp. 77-101. Available at:
https://doi.org/10.1191/1478088706qp0630a.

Bulut, R. (2024) Di Serdema Neolitik de Cand I, Il, xwebun2.org. Available at:
https://xwebun2.org/di-serdema-neolitik-de-candil/ (Accessed: 20 December 2024).

Cakirtas, S. (2021) Kadin Ruhlu Bir Efsane: Sahmaran, Independent Tirkge. Available at:
https://www.indyturk.com/node/306046/t%C3%BCrki%CC%87yeden-
sesler/kad%C4%B1n-ruhlu-bir-efsane-%C5%9Fahmaran (Accessed: 18 December 2024).

Campbell, J. (2008) The Hero with a Thousand Faces: Commemorative Edition. Third.
Princeton: Princeton University Press.

Chupan, S. (2021) ‘Mythical reading - An Archetype of the Kurdish Story Shamaran’,
Research in Arts and Humanities, 1(33), pp. 53—40.

Dalley, S. (2004) ‘Near Eastern Myths and Legends’, in J. Barton (ed.) The Biblical World.
New York: Taylor & Francis, pp. 41-64.

Demir, H. & Sahin, H. (2015) ‘Reinterpreting The Story, “Shahmaran’s Legs” by Murathan
Mungan eith Reference to Values Education’, Journal of Turkish Studies,10,pp.289-289.
Available at: https://doi.org/10.7827/TurkishStudies.8886.

Deniz, D. (2021) ‘The Shaymaran: Philosophy, Resistance, and the Defeat of the Lost
Goddess of Kurdistan’, Pomegranate, the International Journal of Pagan Studies, pp. 221—
248.

Deniz, D. (2024) Shamaran: The Neolithic Eternal Mother, Love and the Kurds. Lanham,
Maryland: Lexington Books (Kurdish Societies, Politics, and International Relations).

Efsaneya Sahmaran (2019) Bernamegeh. Available at:
https://www.bernamegeh.org/destana-sahmaran/ (Accessed: 20 December 2024).

Eliade, M. (2023) Kutsal ve Kutsal-Disi Dinin Dogasi. Translated by A. Berktay. Alfa
Yayinlari.

Emmanuel, R. (1969) The Ring of Shah Maran, a Story from the Mountains of Kurdistan.
Michigan: Interstate Printers and Publishers.

Esi, M.H., Girdari, M.S. (i Bérkevani, M.M. (trans.) (2016) ‘Qurana Piroz ( Wergera
Wateya wé ser Zimané Kurdi’. istanbul.

Geertz, C. (2020) Kultirlerin Yorumlanmasi. Translated by H. Gur.

Gokduman, T. (2020) Sahmeran’dan Lilith’e yilanh kadinlar, Catlak Zemin. Available at:
https://catlakzemin.com/sahmerandan-lilithe-yilanli-kadinlar/ (Accessed: 20 December
2024).

incil: Yuhanna 9 (no date) incil. Available at: https://incil.info/arama/Yuhanna+9
(Accessed: 20 December 2024).

1508



Jamshidbeigi, R. (2022) ‘The Role of the Kurdish Myth of Shamaran in Shaping the Story of
the Queen of the Thousand and One Nights, and Tracing its root in the Myths of Ancient
Elam’, Culture and Folk Literature, 10(44), pp. 1-30.

Jung, C.G. (1988) Man and His Symbols. Milwaukee: Anchor Press.
Kara, B. (2019) Mitoloji ve Toplumsal Cinsiyet: Sahmeran Miti. istanbul Universitesi.
Kolektif (2017) Jineolojiye Giris. istanbul: Aram Yayinlari.

Krippendorff, K. (2018) Content Analysis: An Introduction to Its Methodology. 4th edn.
SAGE Publications.

Liuba (2024) The Shahmaran Story: Unveiling the Myth of the Queen of Serpents -.
Available at: https://knightstemplar.co/shahmaran-story/ (Accessed: 15 December 2024).

Nicolaus, P. (2011) ‘The Serpent Symbolism in the Yezidi Religious Tradition and the Snake
in  Yerevan’, Iran and the Caucasus, 15(1-2), pp. 49-72. Available at:
https://doi.org/10.1163/157338411X12870596615359.

Nietzsche, F. (2021) Bdyle Buyurdu Zerdiist Herkes ve Hi¢ Kimse icin Bir Kitap. Translated
by R. Minareci. Can Yayinlari.

Rahbar, I. & Masrour, S. (2019) ‘Investigating and Analyzing Shamaran’s legend of
Mokriyan in Mahabad’, Culture and Folk Literature, 7(28), pp. 73-97.

Sallmann, J.M. (2005) ‘Cadilar’, in A. Fethi (tran.) Kadinlarin Tarihi Cilt 3: Rénesans ve
Aydinlanma Cagi Paradokslar. istanbul: is Bankasi Kiiltiir Yayinlari, pp. 420-426.

Soysal, E. & Yildiz, R. (2018) ‘Sahmaran’a Olan inancimizla’, Jineoloji Dergisi.

Stone, T.N. (2024) Enthroned Serpents: Gender-Affected Dualism of Serpent Symbol in
the Myths of Zahhak and Shahmaran. San Francisco State University. Available at:
https://doi.org/10.46569/d791sq82r.

Tigris, A. (2022) Efsane G Destan |, xwebun2.org. Available at:
https://xwebun2.org/efsane-u-destan/ (Accessed: 20 December 2024).

Yesilyurt, 0. (2018) ‘inan Cetin ve Mustafa Delioglu’nun “Sahmaran ile Lokman Hekim’in
Hikayesi”’nin Gostergebilimsel Acidan incelenmesi’, Akdeniz insani Bilimler Dergisi, 8(2),
pp. 545-559.

Yildiran, N. (2001) ‘Yakin Dogu Sembolizminde Akrep, Yilan: Akrep-Adam ve Sahmeran’,
Folklor-Edebiyat, 7(27).

1509



SAHMARAN EFSANESINDE KADINA VE DINE DAIR FIGURLER

Ozet

Bu ¢alisma, Sahmaran efsanesinde kadin ve dini figlrlerin tarihsel, toplumsal
ve kdltirel baglamlarini, ozellikle Kiirt anlatilari gergevesinde incelemektedir.
Sahmaran, Mezopotamya ve Anadolu’nun kadim tanriga kiiltlerinden halk islam’ina ve
tasavvufi pratiklere uzanan bir tarihsel siirekliligin pargasi olarak Kirt halk anlatilarinda
0zgun bir yer edinmistir. Efsanedeki kadin figliri, dogurganlik, bilgelik ve fedakarlk gibi
temalari temsil ederek toplumsal cinsiyet normlarini sorgulamakta ve bu normlari
donlstiricu bir glic olarak efsanenin ¢ok katmanli yapisina derinlik katmaktadir. Dinf
figlirler ise efsanenin halk inanglarindaki kutsal yerini ve kolektif hafizadaki etkisini
pekistiren temel unsurlardir. Sahmaran, yeralti diinyasi, sifa ve bilgelik gibi motiflerle
halk arasinda koruyucu bir figlir ve ahlaki rehber olarak konumlanmistir. Kirt halk
inanislarinda magaralar ve su kaynaklari gibi mekanlar, Sahmaran’in kutsal mekanlari
olarak ritliel pratiklerin bir pargasi haline gelmistir. Calisma, Sahmaran efsanesini
tarihsel ve kiltirel baglamda ele alirken, metin analizi, tematik analiz ve mitolojik-
sembolik analiz yontemlerini bir arada kullanmistir. Bu yontemler, kadin ve dinf
figrlerin karsilikh etkilesimlerini disiplinler arasi bir yaklasimla incelemek igin
uygulanmistir. Literatir taramasi, Sahmaran efsanesinde kadin ve dinf figilirleri bir arada
ele alan kapsamli bir calismanin eksikligini ortaya koymaktadir. Bu galisma, bu eksikligi
gidermeyi hedeflerken, efsanenin toplumsal cinsiyet normlarini elestiren ve halk
inanclarindaki surekliligi temsil eden ¢ok katmanli yapisini vurgulamaktadir. Bulgular,
Sahmaran’in toplumsal cinsiyet normlarina yonelik elestirel bir cerceve sundugunu, dint
motiflerin ise halk inanglari ve ritliel pratiklerdeki surekliligi simgeledigini
gostermektedir. Calisma, efsanenin ritliel pratiklerdeki kullanimi ve farkli toplumsal
baglamlardaki donlstiim sureglerini anlamaya yonelik yeni teorik ve ampirik calismalar
icin bir temel sunmaktadir.

Anahtar kelimeler: £fsane, Sahmaran, Mitolojik Anlatilar, Kadin Figiirii, Dini Motifler.
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FIGURES OF WOMEN AND RELIGION IN THE LEGEND OF SHAHMARAN

Abstract

This study examines the historical, social, and cultural contexts of female and
religious figures in the legend of Shahmaran, with a particular focus on Kurdish
narratives. As part of the historical continuity spanning from the ancient goddess cults
of Mesopotamia and Anatolia to folk Islam and Sufi practices, the Shahmaran legend
has held a unique place in Kurdish folk narratives. The female figure represents themes
such as fertility, wisdom, and sacrifice, challenging and transforming traditional gender
norms while adding depth to the multilayered structure of the legend. Religious figures,
on the other hand, reinforce the sacred status of Shahmaran in popular beliefs and
collective memory. Shahmaran is positioned as a protective figure and a moral guide
through motifs such as the underworld, healing, and wisdom. In Kurdish folk beliefs,
caves and water sources are seen as sacred spaces associated with Shahmaran,
becoming integral to ritual practices. The study employs textual analysis, thematic
analysis, and mythological-symbolic analysis methods to explore the interactions
between female and religious figures through an interdisciplinary approach. A review of
the literature reveals a significant gap, as existing studies rarely analyze these figures
together in the context of Shahmaran. Addressing this gap, the study emphasizes the
multilayered structure of the legend, which critiques gender norms and symbolizes
continuity in folk beliefs. The findings demonstrate that the female figure provides a
critical perspective on social gender norms, while religious motifs signify the
persistence of folk beliefs and ritual practices. This study also highlights the ritual
significance of Shahmaran and its evolving forms in different social contexts, offering a
foundation for future theoretical and empirical research to better understand its rich
cultural and historical dimensions.

Keywords: Legend, Shahmaran, Mythological Narratives, Female Figure, Religious
Motifs.
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