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 پوختە
ـــه  بەرهەمـــێن هـــونەری بەرێ بنیـــاتێ خـــوه و ژی  ل ســـەر دوو جەمســـەران ئاڤـــا دكەن، ئ

"هەســت و هــزر، دەروون و ڕوح" د ڕامانســازییا ئەڤــێ چەندێــدا، ئــانكو گشــت داهێنــانێن مرۆڤــی 
ێ "كـارل را ئەڤـێ هەڤـۆكێ زانـایێ دەروونناسـیی كن ژ پەیاما مرۆڤایەتییێ. ل ژێـر سـیبه پشكه

دا  كا نوی د كووراتییا دەروونێ مرۆڤیـدا ڤەدیتیـیە و د تیۆرییـا خـوه گۆستاف یۆنگ"ی پشكه
ب "نەستێ كۆمێ" ناساندییە.ئەفسانە ب قودیكا نەستێ كۆمێ وەكو كەرەستەیەك پێشنیار 

تی د ئەفسانە و ئەدەبیاتێـدا  ڕه كرییە و ب شێوەیەكێ پۆلبەندی پێشبینییا وێنەیێن تەرزێن بنه
دەروونــــی یــــێن مــــۆدرێن ل ســــەر بەری هاتنــــا میتۆدۆلۆژیــــا و ڤەكــــۆلینێن   ڤ كــــاره .ئــــه ییهكر

ما و سـتوونێن  ئەدەبیاتێ ئەنجامدایە و وەكو پزیشكەكێ پراكتیكـی ب تونـدی ل سـەر بنـه
ر  .ئەڤ ڤەكــۆلینە ڕەهوڕیشــالێن خــوە ژ تیــۆرا یــۆنگی وەردگریــت و ل ســه خــوە جێگیــر بوویــه

ن دبیـــت.ڤەكۆلین ب ناڤونیشـــانێ "نوانـــدنا دوالیزمـــا ئەنیمـــا و ئاخـــا ئەفســـانەیا كوردیـــدا شـــی
 .  ئەنیمۆس د ئەفسانەیا شامارانێدا"یه

تێكەلبوونــــــا دەروونشــــــیكارییێ د بەرهەمــــــێن ئەفســــــانەییدا ڕۆلەكــــــێ گرنــــــگ د 
تێگەهشـــتنا كـــووراتییێن دەروونـــێ مرۆڤیـــدا دگێڕیـــت، ژ ئەڤـــێ گۆشـــەنیگایێ "ئەفســـانەیا 

ەرچــاڤ د كەلتــوورێ كوردیــدا هــاتییە هەلبژارتن.ڤەكــۆلین شــاماران"ێ وەكــو نموونەیەكــا ب
تیــدا نموونەیەكــا دەولەمەنــدە،  ڕه وەســان دیــار دكەت كــو ئەفســانە د فرەڕەهەنــدییا تەرزێــن بنه

ر بنەمــایێ "ئەنیمــا ئــانكو ڕوحــا مێیــنە د دەروونــێ  تەكەزێ ل ســه  بەلــێ ســنوورێ ڤەكــۆلینێ
ەروونـــــــێ ژنێـــــــدا" دكەت. هەروەكـــــــو زەلامیـــــــدا و ئەنیمـــــــۆس ب واتەیـــــــا ڕوحـــــــا نێـــــــرینە د د

نەخشەســــــازییەكا نــــــاڤخۆی، ڕێنیشــــــاندەر و پەیــــــامگەهینەر د نــــــاڤبەرا هەســــــت و نەســــــتێن 
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ـــا پـــارچەیێن  ـــدنا مرۆڤـــی ب كووراتیی ـــدا.ڤەكۆلین دەرازینكەكـــا گـــرنگە بـــۆ گەهان مرۆڤی
دەروونی ب ڕێكا ئەفسانەیێ.دیسان ب ئەركێ بەرچاڤكرنا قۆنـاغێن وەرارا ئەنیمـا و ئەنیمـۆس 

ــــــانەی كەســــــایەتییێن ســــــەرەكییێن ئەفســــــانەیا شــــــامارانێدا ل گەل  د گەشــــــەكرنا دووالی
 .شڕۆڤكرنا گەشا یەكگرتن و هەڤسەنگییا ئەنیما و ئەنیمۆس د ئەفسانەیێدا

د ئەنجامدا ئەڤ ڤەكۆلینە بزاڤێ دكەت كو پرەكێ د ناڤبەرا كەلتـوورێ كـوردی 
، چـونکی ئەفسـانەیا شـاهمارانێ و تێگەهشتنێن هەڤمەرخ د زانستێ دەروونناسیێدا چێـبكەت

ڕۆنـاهییێ ددەتە ســەر گەشــا تــاكبوونێ، یــان تەمامبوونـا دەروونــی مــرۆڤ د ژیانــا خــوەدا و بزاڤــا 
ئەوێ چەنـــدێ دكەت هەڤســـەنگییێ د نـــاڤبەرا لایەنـــێن نێـــر و مـــێ یـــێن كەســـایەتییا خـــوەدا 

  ت ببیتــهدورسـت بــکەت، ئەڤە ژی نیشــان ددەت كـو چــاوا ئەفســانەیا فۆلكلۆرییـا كــوردی دشــێ
 .نموونەیا بەرجەستەكرنا گەشتەكا ئێكگرتنا ناڤخوییا دەروونێ مرۆڤی

                                   كەسایەتی، دروون، ئەنیما، ئەنیمۆس، شاهماران. كى: ره سه پەیڤێن

 كی پێشه
نـد  مه وله كا ده یه نجینه لتوورێ جیهانی، گه كو پشكەك ژ كه فسانەیا كوردی وه ئه

دا هەلـــدگریت. ئەفســـانەیا شـــاهمارانێ د نـــاڤ كۆمـــا  روونـــی د نـــاڤ خـــوه مـــا و واتـــایێن دهژ هێ
یە  فســــانه ڤ ئه ئەفســــانەیێن كوردیــــدا تایبەتمەنــــدی و گرنگییــــا خــــوە هەیە، ژبەر كــــو ئــــه

ندا ل دووڤ تیۆرییا دەروونشـیكارییا كـارل  سه یێن ڕه لماندنا نموونه رچاڤە د سه كا به یه نموونه
رارا  ڤتن و وه ركــه كرن كــو چاوانییــا ده كۆلینێــدا بــزاڤ هاتییــه ڤێ ڤه د ئــه گۆســتاڤ یــۆنگی.

هێ  ر بنگــه فســانەیا شـاهمارانێدا ل ســه نیمۆس ل گەل تــاكبوونێ د ئه نیما و ئـه دوالیـزمێن ئــه
دانێن شـاهمارانێ و جامیسـابی  ڤی چارچووڤەیدا كارڤه كرن. د ئه شڕۆڤه  تیۆرییا یۆنگی بهێته

تا قۆناغـا دانـایی و  سـتپێكێ هـه یی یـا ده سـته قۆناغان دكەن، هەر ژ قۆناغـا جهڤان  نوینەرییا ئه
 ندییێ كو ب قۆناغا دووماهییێ دهێتە دەستنیشانکرن. ژیرمه

  ئاریشەیا ڤەكۆلینێ
چارەســەریێدا خویــا دبیــت كــو ئــایە ئەفســانەیا كــوردی   د ئەوێ  ئاریشــەیا ڤەكــۆلینێ

دیـدا گێـڕایە، ب تـایبەت ئەفسـانەیا شـاهمارانێ خـوە ڕۆل د پاراستنا ناسنامەیا كولتورییـا كور
ــاوەرییێن هەڤپشــكێن گەلــێ كــورد كــرییە خــودان و ل دووڤ بنەمــایێن تیــۆرییێن  ل بهــا و ب

زانســـتی یــێ دورســـت شـــڕۆڤە   دەروونــی شـــیایە كەســایەتییا تـــاكێ كــورد ل ســـەر بنەمــایەكێ
وایێ هـــزر و بـــكەت هەتـــا بگەهیـــنە ئەنجـــامەكێ ڕاســـت و دورســـت بـــۆ دەستنیشـــانكرنا ئـــا

 .ب گشتی و تاكێ كورد ب تایبەتی  تێگەهشتنا كۆمێ یا جڤاكێ كوردێ
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 كۆلینێ گریمانەیا ڤه
دا  یا شاهمارانێ د ناڤ خوه فسانه ت كو ئه ستپێدكه كۆلین ژ ئەوێ گریمانەیێ ده ڤه

رارا  ڤ قۆنـــاغێن وه لـــدگریت. ئـــه نیمۆســـێ هه نیما و ئه روونـــی یـــێن ئـــه ڤتنا ده قۆنـــاغێن پێشـــكه
مامی دیــار دبــن. گریمانەیــا دوویــێ ژی ئەڤەیە، كــو  یێدا ب تــه فســانه نیمۆســێ د ئه نیما و ئه ئــه
 دانا ئەوێیە. نگڤه مام یا پرۆسێسا تاكبوونێ و ڕه كا ته یه یا شاهمارانێ نموونه فسانه ئه

 كۆلینێ گرنگییا ڤه
یــێن كوردیــدا پــڕ روونناســی  بی و ده ده كۆلینێن ئــه كێ د ڤــه ڤالاهییــه  كۆلینــه ڤ ڤه ئێــك: ئــه

ـــه ت ل ســـه ڤەكۆلینەكـــا تایبـــه  تا نوكـــه ت، ژبەر كـــو هـــه دكـــه نیما و  ر دوالیـــزمێن ئ
 كرن. هاتیه فسانەیێن كوردیدا نه نیمۆس د ئه ئه

روونناســـییێ د  ك بــۆ بكارهینانــا تیـــۆرییێن نــوی یــێن ده ره ڕێخوەشـــكه  ڤ مــژارە دبیتــه دوو: ئــه
 ی د وارێ ئەدەبیاتا فۆلكلۆریدا.بیاتا كوردیدا ب تایبەت ده كرنا ئه شڕۆڤه

روونـێ  هشـتنا ده ك بـۆ تێگه ره كـو ژێـده یێن كوردی وه فسانه گرنگییا ئه  كۆلینه ڤ ڤه سێ: ئه
یێ  فسـانەیێن كـوردی د چارچووڤـه ڤ ئـێكە ژی گرنگییـا ئه ت. ئـه مرۆڤی دیار دكـه

 روونناسییا جیهانیدا نیشان ددەت.  ده

 میتۆدا ڤەكۆلینێ
 دەروونشیكاری" هاتییەئەنجامدان. -ویڤ ڕێبازا "وەسفی ئەڤ ڤەكۆلینە ل د

  پەیكەرێ ڤەكۆلینێ 
ئەڤ ڤەكـــــــۆلینە ژ پێشـــــــەكییەكێ، دوو پشـــــــكان، ئەنجـــــــام و لیســـــــتا ژێـــــــدەران 
پێكــــدهێت.د پشــــكا ئێكێــــدا ئامــــاژە ب لایەنــــێ تیــــۆرییێ ڤەكــــۆلینێ هــــاتییەدان، ئەو ژی 

كییــــێن تیۆرییــــا  ره هێن ســــه ســــتپێكێن كاركرنــــا كــــارل گۆســــتاف یــــۆنگی و تێگــــه "ده
رارێ ل  نیمۆســێ و قۆنــاغێن وه نیما و ئه هـــ و زاراڤــێن ئــه ل تێگه روونشــیكارییا ئەوی، ل گــه ده

هێ تـــاكبوونێ." و پشــكا دوویـــێ ژ  ك ژ تێگــه یـــدابوونێ، هەروەســا كورتییـــه گەل دیرۆكــا په
نیمۆســێ د  نیما  و ئه دانا ئــه نگڤــه كۆلینێ "كارلیكــا دوالیزمــان و ڕه نێ پراكتیكــی ڤــه لایــه

نجامێن ئەوێ د  دانا پرۆسێسـا تـاكبوونێ و ئـه نگڤـه یا شـاهمارانێدا، ڕه فسـانه واتایا گشـتییا ئه
نیمۆســــێ و  نیما و ئه بوونا ئــــه ســــته رجه دان به نگڤــــه یێدا، كارلێكــــا دوالیزمــــان و ڕه فســــانه ئه

  یا شاهمارانێدا" پێكدهێت. فسانه وان د ئه رارا ئه قۆناغێن وه
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 ارچووڤەیێ تيۆرىپشكا ئێكێ: چ .1
 یێن تیۆرییێ:يك ره نگێن سه رژه كارل گۆستاف یۆنگ و به 1.1

ــــگ ) ــــ1875كــــارل گۆســــتاف یۆن ــــوو،  روونناســــه ( نۆشــــدار و ده1961ـ كێ سویســــری ب
. ل  كرییـــه روونـــێ مرۆڤیـــدا هشـــتنا مرۆڤانـــدا بـــۆ ده رێنى د تێگه كا كـــارا و ئـــه پشـــكدارییه

ـــوو،  ده ـــابییێ ســـیگمۆند فرۆیـــدی ب ـــهســـتپێكێ قوت ـــه ب ـــا ئـــه ر جوداهییـــا مـــه لێ ژب نجامێن  زن ی
یـــدا بوو.فرۆیـــد د پێڤاژوویـــا  نـــدى و جوداهییـــا هـــزری و تیـــۆری په تمه ردوویان تایبه تیـــۆرییێن هـــه

( ب 1898ــ1892را سالێن ) یێ ئازاد بوو.د ناڤبه  شێن خوه خوه ل نه ندییاندا ل گه یوه پێدانا په ره په
، ب دانانـا  شـێن خـوه خوه سـتێ نه نـاخ و كـووراتییێن نه هشـتن ب ندی بـۆ گه كا ناڤه كنیكه ته
التـــداعی الحـــر، د  -free-association ری ڕابـــوویە كــو دگـــۆتنێ: )) زموونگـــه كێ ئه یه خشــه نه
ی  واندا هـه ژییێ ئه رتشتێ د مه كرن كو هه شان دهاته خوه رییێدا داخواز ژ نه سه چاره  ڤێ جۆره ئه

ك  یـه كێ ڕێكخسـتی بیـت، جـاران ژی وێنه ب شـێوه  گرنـگ نینـهرببڕن و  كێ ئازاد ده ب ئاوايه
ی  ر وێنـه رامبـه ل به  نیگایێن خـوه كرن كـو گۆشـه شـی و داخـواز ژێ دهاتـه خوه ستێ نه ده  ددانه
ســتپێكا  كۆلینا كلینیكــی پێنگاڤــا ئێكــێ يــا ده ڤ ڤــه ( ئــه272: 2024رببڕیــت.(( )الســيد،  ده

  - Word Association ی بوو.یــــۆنگی )شــــێوازێل فرۆیـــد جوداهییـــا هــــزری یـــا یــــۆنگی ل گــــه
خوشـــێن شـــیزۆفرینیايێ يـــێن خـــودان  هنـــدێ ژى نه  ل التـــداعی الكلمـــات، بكاردهینـــا ل گـــه

ونان  ب خـه  كا زێـده راى گرنگیدانـه ره ردگـرتن، سـه یان وه سه لوه ڤتنا هه گرێیێن ئالۆز و داكه
وامى و  رده ڤ بـه ( ئـه66: 2003)أحمـد،  ونان.( ر بياڤێ هێما و نهێنییا خه كۆلینكرنێ ل سه و ڤه
ك  ر هێمایـــه هینا كـــو هـــه ســـتڤه ى، ئەڤ ئەنجــامە ب ده ڤى ئاراســـته ر ئـــه باتا یـــۆنگى ل ســـه خــه
و هێمــایێن د نــاڤ  ســا بــۆ یــونگى دیــار بــوو كــو ئــه روه ، هه یامانــه و په  نــدین نامــه لگرێ چه هـه
یـێن د نـاڤ میتۆلۆژیانـدا   ئەو هێمانـه انم ن، هـه دكـه  شاندا جهێ خـوه خوه ونێن نه گێڕانا خه ڤه
پـێ   ڤن یـا جیهانێـدا ئامـاژه و دیرۆكـا كـه  فسـانه یێن د نـاڤ ئه  نه و هێمایه ر ئه ین.ديسان هه هه

 دان. هاتینه

نــدی ب  یوه وان هێمایــان چ په كــو ئــه وەســا دیــار دبیــت كۆلینكرنێن ئەوى پشــتى ڤــه
لگرێن واتـایێن كووراتییـا بیردانكـا  هـه  و هێمایـه ئـهلكو  ، بـه نینه  شانڤه خوه ڕوودانێن ژیانا نه

كى يـــا  ره باشـــترین جوداهییـــا ســـه  ڤـــه دیتن.ئه  ییدا دهاتنـــه فســـانه كێ ئه و د سروشـــته  مرۆڤینـــه
یێن  لگه ر زانایێن ئاشتر كو یۆنگی ب ڕۆنى و ب به نی ل به په كا نه بوونا چینه نجامێن هه ئه

و ب زاراڤــێ   وى ب خــوه ناســناڤێ تیۆرييــا ئــه  اكو بوويــهت ســت ئێخســتن، هــه ب ده  تیۆرييــا خــوه
ر  یــۆنگى ل ســه(Lindsay, 2020- 2021: 7)  نیاســین  ســتپێكی( هاتــه رزێن ده )ئاركیتایپــان ـ تــه

نجام بـۆ تمامبوونـا  ك ئـه لـه یێن جیهانێـدا گه فسـانه را ئه راوردی د ناڤبـه كۆلینێن بـه مایێ ڤـه بنه
ـــا خـــوه ـــههينان ســـتڤه ب ده  تیۆريي رگرتـــی  كۆلینێن كـــو یـــۆنگی مفـــا ژێ وه وان ڤـــه ، ژ نـــاڤ ئ

یێن  فسانه ر ئه ( بوون، ئەوێن ل سه1905ـ 1826دۆلف باستیان  ئه - Adolf Bastianكۆلینێن ) ))ڤه
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ڤپشـــك ئاشـــكرا كربـــوون كـــو د پڕانییـــا  كا هێمـــایێن هه یـــه جیهـــانی بـــوون باســـتیانى ژماره
ڤ هــــزرێن  ســــتپێكێ" بــــۆ دانابوو.ئــــه راڤــــێ "هــــزرا دهدیــــتن و زا  یێن جیهانێــــدا دهاتنــــه فســــانه ئه
( Folk Ideasیـان  Elementary Idea كێ دی دگۆتنێ )هزرا فۆلكلـۆری ـ  نگه ستپێكی ب ڕه ده

رســتی" و جهـێن ئــایینی و  یێن جـودادا "بتپه وه تـه وان هــزران ددیـت، كـو د بنیــاتێ نه یـۆنگی ژ ئـه
كا  (.ب دیتنـهR 13(( )العمصـي،  یر بووینـهریێن ئـایینی ژ ڕوحـێ گشـتگ پراكتیكرنا بیروبـاوه

و   فیزیكییــه  ســته لێ جه و ژنــاڤ ناچیــت، بــه  رييــه روهه رییــا ڕوحــێ هه می ئایینانــدا باوه دی د هــه
ڤان  وام بیـت.د ڕێكـا ئـه رده تايێ دێ بـه تاهـه ، هه یه مرییێ هه لێ ڕوحێ سروشتێ نه ژناڤ دچیت، به

ردگریـــــت.ب گۆتنـــــا  مرییێ وه ســـــتێ نـــــه مــــرۆڤ ههردوونی ب ڕوحـــــێ دایـــــن،  رێن گـــــه بیروبــــاوه
( ))مــرۆڤ د ڕێكـــا Bronislaw Malinowski–جڤاكناســێ ناڤــدار )برۆنیســلاڤ مالینۆڤســكی 

م خـــودان  ، ئـــه یه قینه دوماهییـــا ڕاســـته  ت، كـــو مـــرن نـــه دووپـــات دكـــه  رییـــا خـــوه ئایینیـــدا باوه
(.یـۆنگی ژیانـا  بەرێ  هەمـان ژێـدەرێ(.(( یه ك ل پاش مرنێ ژی هه بوونه و هێشتا هه  تینه سایه كه
ـــۆ ڤـــه  خـــوه ـــه قل و ده كۆلینێ ل عـــه ب ـــی مرۆڤـــی ت ـــه  رخان كرييـــه روون ـــزاڤ كریی كـــو ئەو   و ب

وڕا ژی د  كۆلیت لــه ن لــێ ڤــه ژییێ مرۆڤــی دكــه روون و مــه ر ده رییێ ل ســه رێن كاریگیــه فاكتــه
ین. كـو ئەو  بكـه  اییـدا وێنـهری فرێ د ده كو چیایێن بـه هێن تیۆرییا یۆنگی وه تێگه  شیاندایه

ن، د هەمـان  سـت ـ هۆشـێ" مرۆڤـی بكـه هــ "هه رییا ئاسـتێ ئاگه وونـه رچاڤ ژ چیـای زنـارێن ل بـه
رییا ئاستێ  دیتن نوونه  رچاڤ دهێته و هێشتا ل به  ئەوا ل ژێر ئاڤێ وخۆ و پشكا ڕاسته دەمدا ئه

  د ژێرییا ئاڤێدا كو ناهێتـه  ڤتییه ت.كوورترین و گرنگترین پشكا كه ستێ تاكی" بكه "نه
 ت. ستێ كۆمێ" دكه رییا ئاستێ "نه یاكو نوونه  یه و پشكه دیتن، ئه

 روونشيكارييا يۆنگى: كييێن تيۆرييا ده ره هێن سه تێگه 2.1
 ين:   كه  سته رجه به  هێن تيۆرييێ ب ئاوايێ خال و شڕۆڤه ڤێرێ دێ گرنگترين تێگه ل ئه

سـا  روه ڤن، هه دكـه   ب خوه  ستێن مه ر هه و ل به  رێ مه وروبه ل دهو تشتێن  : ئهEgoست  هه 1.2.1
: 2020دگریـت، )الطـراد،   ڤـه فتارێن مرۆڤی ژى ب خوه هشتنا ڕه هزركرن و وژدان و تێگه

 . و پشكا هۆشیار یا لۆژیكییه ( ئانكو ئه406

دگریـت،   ڤـه خوهزموونێن مرۆڤی ب  : بیرهاتن و ئه Personal Unconsciousستێ تاكی  نه 2.2.1
كا  ژبیركــرن.ب واتایــه  لێ هاتینــه ، بــه هییا مرۆڤــى بووینــه كی ل ژێــر ئاگــه مــه كــو ل ده
،  هـه مـرۆڤ یـێ ژێ بێئاگه  دگریت كـو نوكـه سـی ڤـه زموونێن كه ستێ تاكی ئه دی، نه

 (63: 2017بزڤڕینین پشكا هوشیارییێ.)عبد الحمید،   لێ د شیاندایه به

روونـێ  یا ده زنترین پێكهاتـه : گرنگتـرین و مـه Collective Unconsciousستێ كـۆمێ  نه 3.2.1
ربــاز  تی تێــدا ده زموونێن ب درێژاهییــا دیرۆكــێ یــێن مرۆڤایــه ژ ئــه  ، پێكهاتییــه مرۆڤییــه

لی  زه ستی ئـه ستیدا، كۆنه شی هه ژێر ئاستی ڕووكه  له  ، كه دایه ره و باوه بووى.یۆنگ ))له
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Collective Unconscious یی و  شـی بۆمـاوه رێكی هاوبه ی فاكته ر شێوه سه  له  ، كه هی هه
ر  ( هـــه348: 2018.(( )امـــامی،  وتووه ركـــه ی مرۆیـــی ده واده نـــدامانی خانـــه واو ئه روونــی تـــه ده
  نــــدییێن بــــایۆلۆژی یــــێن ب ڕێكــــا نفشــــى بــــۆ مرۆڤــــی دهێنــــه تمه وان تایبه كــــو ئــــه وه
می  را هــه د ناڤبــه  كێ گشــتییه ســته نه  ڤــه ســا ددیــت كــو ))ئه گوهاســتن، یــۆنگی وه ڤه
ـــــه یییـــــه كێ بۆماوه مایـــــه ســـــاندا، چـــــونكی ژ بنه كه تیێ ژ  ، ب درێژاهییـــــا ژییـــــێ مرۆڤای
ها  كـو كۆگـه وه  سـته ڤ نه گوهاسـتن، ئـانكو ئـه ڤه  كێ دى هاتییه كی بۆ نفشه نفشه

ب ( 243: 2021وی ب خــوە بــۆ ئەوی بــۆ مایــه(( )مــایی،  بیرهــاتنێن مــرۆڤییە و نفشــێ ئــه
یا  ڤن، هوسا ئاوا و پێكهاته كهه شیدا وه ندییا له تمه رییا یۆنگی چاوا مرۆڤ د تایبه باوه

روونـی  نـدییێن ده تمه سـا تایبه روه ، هه نه ڤشـێوه ڤ دچن و هه سایكۆلۆژییا مرۆڤان ژی ل هه
 گوهازتن. ڤه  كێ بۆ ئێكێ دی هاتینه ژی ژ نفشه و مه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جيهانا سةر زةمين

 

 رسوناثيَ

 ئيطؤ/ ئةز
 

 سيبةر

ئةنيما/  
 ئةنيمؤس

 يَر زةمينذجيهانا 

 هةست/ ئاطةه

 

 نةستىَ تاكى

 

 نةستَي كؤمى

 هةست/ ئاطةه

 

 نةستىَ تاكى   

 

 مىنةستَي كؤ   

 خؤد

 كييێن تيۆرييا يۆنگى ره يێن سه ( پێكهاته1)  يێ ژماره وێنه

 هةست/ هؤش

 نةستَي كومي

 نةستَي تاكى



505 

ــــه ــــۆنگی ل ســــەر  دوو پێكهاتــــه ڤی ڕه ب ئ   كى هاتییــــه ره یێن ســــه نگــــی تیۆرییــــا ی
 لێ كەســایەتی ســتا تــاكی و كــۆمێ، بــه یان نه ردوو شــێوه ســت و نەســتێ ب هــه كرن: هه پارڤــه

ــــا خــــۆدی ب ده  بوونا خــــوه هــــه ــــه نگییێ د ناڤبــــه ڤســــه تا هه ناهینیت هــــه ســــتڤه ی ڤان هەردوو  را ئ
ســت"  ز ـ هه وێ ژ "ئـه نــدا ئــه تییا كـو ناڤه ســایه و كه ێـزا بلنــد: ئــهت ))ئێــك: ه كــه پشـكاندا نه
یى: هێـزا  .دوو: هێـزا ژێـر نـاڤخوه یه هه  یا مرۆڤیڤه  رڤه ندی ب جیهانا ژده یوه ڤێ ژی په دگریت، ئه

وێ  نــدا ئـــه دگریـــت و ناڤه  ڤــه نیمۆســێ ب خوه نیما و ئه وا كــو ئـــه تییێ ئـــه ســایه ییــا كه ناڤخوه
ـــه ییڤه ر ب جیهانـــا ناڤخوه ژی ســـه  ڤه .ئه هرێی پشـــكا ســـیبه ك ژ ئاركیتایپـــان  پشـــكه  و دبیتـــه  ی

ردوو  ڤ هـه ( ئـه16: 2024تیدا چێـدبیت.(( )ماجـدی،  سـایه كی" ئەوا د پێكهاتا كه ره رزێن سه "ته
ردى  دیتن.كو ب جیهانا ژێر عـه  بیدا دهێنه ده مێ ئه رهه كى د به ره ب دوو جیهانێن سه  پێكهاته
 ( دا دیار دبیت.1)  یێ ژماره كو د وێنه روه پراكتیكرن.هه  ردى دهێنه ر عه انا سهو جیه

( Maurice Hennequin -نڤیســـــكارێ میتـــــۆدا جوانناســـــییێ )مـــــۆریس هینكـــــوین 
ـــــه ـــــت: ))پێدڤیی ـــــه رهـــــه به  دبێژی ـــــان نیشـــــانه كـــــو ســـــیمبۆله بى وه ده مێ ئ ـــــت بـــــۆ  كێ ی كێ بی

ڤاییا جڤــاكی.((  و ڕێكئێخســتنا ڕوحــا تــهراكرنا ڕێكئێخســتنێن ڕوحــا نڤيســكارى  ئاشــكه
(Bushueva & Korkunova, 2019 :545گه ) ــــا ڕاســــته شــــه یــــا   قینه كرن و گوهــــۆڕین و داهێنان

كا پێشـــبینینەكریدا ژ  لكو د ئاخـــه مبێزا ئاوریشـــمیدا شـــین نابیـــت، بـــه تییێ د هـــه ســـایه كه
دووپاتییێ ل   نگییه ڤسه ڤ هه هت.ئ رارێ دكه شارتی و روى ب رويبوونا ترسێن خوه وه نێن ڤه لایه
ن،  شـتێ ناكـه هه هشـتنا به رارێ بـۆ گه مـێ دبێژیـت: ))چ دار وه ت ل ده ر گۆتنا یۆنگی دكـه سه
ب تنــێ   ڤ گۆتنــا یــۆنگی نــه ( ئــهJung, 2024: 24خــێ(( ) وێ نەگەهــنە دۆزه ر ڕهــێن ئــه گــه ئه

ڤتن و زالبــوونێ ب  ركه ێ بـۆ ســهرازینكــ ده  كه یه فه لسـه لكو فه ، بــه یه ك ئاســایی و سـاده گۆتنـه
  كۆلینكرنێڤــه ت، كــو بەر ب ڤه دكــه روونــێ مرۆڤــی ڤه ر ڕۆهنتــرین و تــاریترین پشــكێن ده ســه
 ت. ببه

 ستا كۆمێ یا یۆنگیدا: تییێ د تیۆرییا نه سایه كییێن كه ره یێن سه پێكهاته 3.1

 ت: كهد  ستا كۆمێ پارڤه یا نه  نگێ ل خوارێ تیۆرییا خوه ڤی ڕه یۆنگ ب ئه

كا مرۆڤـی  ر داهێنانـه كـو هـه  رییێدایه وێ باوه یۆنگ د ئه: Archetypeكی  ره رزێن سه ته 1.3.1
كا زینـدی،  زموونـه ئه  ستا كۆمێ ببیتـه مێ نه ر ده ، هه رگرتییه تییێ وه هێزا خوە ژ ژیانا مرۆڤایه

رییا" مرۆڤــێ ســت ـ هۆشــیا ئاســت و پشــكا "هه  هینیتــه كا نــوو دگه یــه مــى ڕوانگه وى ده ل ئــه
رى بـۆ  كێ هونـه هانـدنا كـاره رانە ژ پێخەمەت گه كا داهێنه یامه په  دبیته  ڤ كریاره ر.ئه داهێنه
ــاره رزێن ده هێ تــه كێ نــوو یــێ مرۆڤــان.یۆنگی تێگــه نفشــه كری  ســتپێكى ))ژ تێبینییــێن دووب

لاڤ و د  ربـــه رییانـــدا د بـــه ت و چیـــرۆكێن په و حیكایـــه  فســـانه وێن د نـــاڤ ئه ، ئـــه رگرتینـــه وه
ك  یالا هنــده ون و خــه ل خــه ڤ دبــن، ئەڤجــا ل گــه كهــه تێن وه می بابــه جیهانێــدا ڕووبــڕووى هــه
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ڤی  ب ئـه  (.ئـانكو یـونگی ڤیایـه190: 2023ل مرۆڤـان دژیـن.(( )حسـن،  م  ل گـه رده سان هـه كه
د   ینــهرێ پاراسـتنا نفشـێ مرۆڤ گـه سـتپێكى ئه رزێن ده دیـاركرن كــو تـه  تـه بده  نگـى بـۆ مـه ڕه

  ســته رجه د هێمايانــدا به  بوونا خــوه ســا هــه روه یال و زانســت و ئایينیــدا، هه ون و خــه شــێوازێن خــه
ــــه ل وه ن و ل گــــه دكــــه ــــه رارا مرۆڤــــی ئ ــــه ن.ب ده رارێ دكــــه ژى وه  رزه ڤ ت ــــه ربڕین   كا دى، دبێژن

یێــدا گوهــۆڕينێ  همــان د نــاڤ وێژ می ده ســتپێكی هــه رزێن ده م، تــه دییێن بێــده بــه ئاركیتایپــان ئه
رزێن  یــا ب ناڤونیشــانێ "تــه  رتووكا خـوه لاڤكرنا پــه ب بــه Maud Burkin -ن.مۆد بــۆركین  دكـه
ر )دوالیـــزمێن  ختييێ ل ســـه " جـــهArchetypal Patterns in Poetry -ســـتێدا  لبه ســـتپێكى د هه ده
رزێن  رنـگ د تــهكا گ ر خالـه زي ل سـه كـه ســان ته روه ت، هه يالا مرۆڤیـدا دكـه ڤـدژ دنـاڤ خـه هه
ب تنـێ   ، نـه رزێن ژیانێنـه تـه  و ب خـوه ستپێكی ئه رزێن ده ڤ ته و ژى: ئه ، ئه ستپێكیدا كريیه ده

نترۆپۆلۆژیایێ، زانســتێ لاهــۆتى،  لكو د نــاڤ ئــه بياتێ هــاتینە تەرخــانكرن، بــه ده ون و ئــه بــۆ خــه
ری ل  كاریگـه  كـه رزه ته  ڤـه ديـتن، ئـانكو ئه  ری ژیدا دهێنه يێ و هونه فه لسه سۆسیۆلۆژيايێ، فه

 (.Bushueva & Korkunova, 2019 :548() یه چوونا ديرۆكێ ب خوە هه ر ب ڕێڤه سه

  ما خـــوه ره ت، ب مـــه و كەســـایەتییە یـــا مـــرۆڤ نیشـــا جڤـــاكی دده ئـــه: Personaماســـك  2.3.1
كێ ر تییێ ))ب ئـه سـایه ڤ بەشە ژ كه ر بكاردهینیت.ئه گونجاندنێ، ئانكو ماسكێن ڕازیكه
: 2003ت(( )احمــد،  ســتێدا دكــه ســت و نه را پشــكا هه ســنوورداركرن و پارێزگــاریكرن د ناڤبــه

مێ  رهـه ت.د به ریتێن كۆمێـدا چێدكـه را تـاكی و جێبجێكرنـا نـه كێ د ناڤبـه سازانه  ( جۆره76
 . یه ها د بكارهینان و لادانا ماسكیدا هه كا ڕه ری ئازادییه بیدا ئافرێنه ده ئه

تییا  سـایه كه ربڕینا ئەوی بەشێ نەستییێ ر )بۆ ده یۆنگی زاراڤێ سیبه: Shadowر  سیبه 3.3.1
دیـتن.(   وناندا دهێته ران د خه یێ كاراكته ر شێوه مرۆڤی بكارهینایە، ئەوێ پترییا جاران ل سه

رێنی د قۆناغـا  تێن نـه نـدین سـیفه دا ژ كپكرنا چه یا خوه ر د پێكهاته ( سیبه217: 2012)یونو، 
كــو  یا مرۆڤــی، وه لێ د بنیاتــدا ئەو ب خــوە بەشــەكە ژ پێكهاتــه كینییێــدا دیــار دبیــت، بــهزارۆ

ڤێ پشـــكا  شـــارتییێن ئـــه بـــوون، ئەڤ ڤه رب و كـــین، تووڕه ماعی، كـــه ســـویدی، تـــه تێن حه ســـیفه
  ییـدا خویـا دبـن، كـا چ جـۆره مێ وێژه رهه هەمە د به  ته ڤ سیفه ت ئه لبه .هه تییا مرۆڤینه سایه كه
ما كۆنترۆلكرنـا  ره رێنی بـۆ مـه نێن خـراب و نـه ڤان لایـه ر ئـه بۆ زالبوونێ ل سـه  ك پێدڤییه هێزه
 . ران یان نڤیسكاری ب خوه را كاراكته سیبه

می  یــــا هــــه  هینــــه و خــــالا بنگه ل دووڤ تیۆرییــــا یــــۆنگی خــــۆد ))ئــــه: The Selfخــــۆد  4.3.1
و  كرن، ئه پارڤه  یاندا دهێته دوو ئاراستهرا  دبیت و د ناڤبه  تییێ تێدا كۆمڤه سایه مێ كه سیسته

ر  سـی بـه كرنا كه ركێ ئاراسـته كرى " یـێ ب ئـه تییا ڤـه سـایه یێ "كه ژ ئاراسته  ژی پێكهاتینه
تییا گرتـى"ئەوا كـو  سـایه ژ " كه  یێ دوویـێ پێكهاتییـه یه دبەت و ئاراسته كیڤه ره ب جیهانا ده

ـــه كه ـــا ژێـــر و ناڤخوه ره ســـی ب ـــه ڤ هـــه ت.ئـــه دكه  اراســـتهئ  ییڤـــه ڤ جیهان ڤ  ژی ل ده  ردوو جیهان
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نگییا  ڤسه نجامێ هه رئه ده  ڤ پێكهاته ( ئانكو ئه101: 2004.(( )الحجاوی،  نه تییێ هه سایه كه
كا بهێــز بــۆ  تییه ســایه مــدا ب ڕولــێ ئافرانــدنا كه مان ده و د هــه  ســتێ چێبوویــه كان ژ نه دژییــه

ـــه مرۆڤـــی ڕادبیـــت.ب ده ـــه  ئارمانجـــا ژیانێیـــه كا دى خـــۆد ربڕین زێن  نگییا حـــه ڤســـه وا بزاڤـــا هه ئ
پاندى ڕادگریـت و ڕوحـێ ل  ر مرۆڤـی سـه ز و ڕێسایێن جڤاكی ب سـه ڤدژییا حه یی و هه ناڤخوه

 یی دپارێزیت. كا ئارام و ڕێژه وشه ڕه

 نيمۆسێ: نيما و ئه هـ و زاراڤێ ئه يدابوونا تێگه ديرۆكا په 4.1

  كـــو د شـــیاندایه  نـــه رێنییێ هه رێنی و نـــه دووقـــۆلی ژ ئـــهنیمۆس ڕوویـــێن  نیما و ئـــه ئـــه
ـــانێ بـــۆ كه شـــه گه ـــه  بهینن، یـــان ژی د شـــیاندایه ســـتڤه تییێ ب ده ســـایه كرن و داهێنانـــا ژی   ببن
  ك ئێخسـتییه یـه دا گریمانه رێ هشكبوون و مرنێ.كارل گۆستاڤ یۆنگ د تیۆرییا خوه گه ئه
یا ب ناڤێ فینۆمینۆلۆژیایا خۆد   رتووكا خوه یێ ژ پهران، كو د پشكا سێ كۆله ستێن ڤه ر ده به

و   نیما ئانكو ڕوحا مێینه رێ"دا، ئاماژێ و دووپاتكرنێ ل دوو زاراڤێن )ئه "پشتی ئیگۆ و سیبه
مســاوی یــێ ناڤــدار  روونناســێ نه ( ده111: 2017ت.)عنان،  ( دكــه نیمۆس ب واتایــا ڕوحــا نێرینــه ئــه

روونییا ڕووسی  د نۆشدارا ده  نیمایا خوه دبێژیت: ))یۆنگ ئه Bruno Bettelheim -ڕۆنۆ بێتلهایم 
ری كــو  وی، بــه ڤكارا ئــه وا كــو قوتــابی و پاشــی هــه ســابینا نیكۆلایڤــا ســپیلراینیێدا دیــت، ئــه

یــا ل دۆر   وی بیرۆكــا خـوه ڤی كـاری ئـه وانـدا چێببیـت.ب ئــه را ئه كا نێزیـك د ناڤبــه ندییـه یوه په
ر ســابینا ســپیلراین،  گــه ت ئه لامیــدا داڕشــت.دوپات دكــه ژیانــا زهنیمايێ د  ڕۆلــێ گرنــگ یــێ ئــه

یــدابوونا  په  و كەســەیە یــاكو ئیلهــام دایــه بیت، ب پشتڕاســتى ئــه هی نــه ڤی تێگــه رێ ئــه ژێــده
تێن  بـۆ بابـه  ب ئەڤـێ چەنـدێ تێگەهشـتنا مـه  نده رچه (، هه2023،  نیمايێ.(( )صاغیه ها ئه تێگه

رى  وان تیـــۆريیێن بـــه ل ئـــه راوردى ل گـــه گوهـــۆڕين ب بـــه  تـــهك ها لـــه رى گه ســـێكس و جێنـــده
پێشكێشـكرن، لـێ ئەڤ بنەمـایێ   هشـتنا خۆد"يـدا هاتینـه ولا "تێگه یۆنگی ئەوێـن كـو د هـه

دووانەیی د نیاسینا كەسایەتییێن مەدا و زانینا كاركرنێ ل گەل ئەوان ب هەمـاهەنگی دێ 
ـــ ـــزانین پـــارچەیێن نەگونجـــای ی لبژارتنا  ێن ئەوان هەڤ دگرن.)هـــهپتـــر هاریكـــار بیـــت كـــو ب

،  مامي هەنـه ب ته  تێن مێینه رمی و سیفه ت كو گیانێ نه سان دیار دكه لامى وه نیمايێ بۆ زه ئه
، هەتا خـوە د  مامی هەنه ب ته  تێن نێرینه نیمۆس بۆ ژنێ كو هزر و دوژمنييا سیفه سان ئه روه هه
ر  رامبـــه ت، ل به ردوونی دكــه یــێن گـــه  یيێن مێینـــهنــد تمه رييا تایبه نیما نوونـــه نگانــدا ئــه رهه فه
ـــدیيێن نێرینـــه تمه رييا تایبه نیمۆس ژى نوونـــه ئـــه ـــی،  ردوونی دكـــه یـــێن گـــه  ن ( 42: 2023ت.( )عل
  رێنینه نه  یێن كو ب پێناسه  لامیدا دژیت، ئەو ب پێدڤييێن مێینه روونێ زه ڤجا یا ئێكێ د ده ئه

و ل دویــڤ پاراســتن و   نــاڤخوه  تــه دده  رێخوه كــی كــو بــه وشــا زاڕۆكــه كــو ڕه ت، وه وێــنە دكــه
ك ژ  كــو هنــده  وه نجام ئــه روونــێ ژنێــدا دژیــت، ئــه ڕیت.لێ یــا دوويــێ د ده مبێزا دایكــێ دگــه هــه
ــــه قلانیيا زه عــــه ــــا ئ ــــت، لــــه  رڤــــه وی یــــا ژده لامــــی یاجێبجێكــــارى و جڤاكیبوون وڕا د  دگەهینی

نیمۆس دوو پشكێن گرنگن ژ ئاركیتایپێن  نیما و ئه روونناسییا شیكاریدا ئه یا ده قوتابخانه
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رن د  هینـــه یامگه ر و په یی، ڕێنیشـــانده كا نـــاڤخوه ســـازییه خشه كو نه روه ، هـــه تیۆرییـــا یـــۆنگی
گەهانـدن و تێگەهشــتنا   كا گرنگــه رازینكـه ســتێن مرۆڤیـدا، ئــانكو ده سـت و نه را هه ناڤبـه

 وی. روونێ ئە یێن ده مرۆڤیدا بۆ كووراتییا پارچه

هێن ئاركیتــایپێن  ر تێگـه رامبـه ڤن ل به بكارهینانـا یـۆنگی بــۆ زاراڤـێن یوونانـا كــه
بوونا تیۆرییێن  ر گۆشەنێرینا فەلسەفەیا یوونانییان ئازادییا ڕوحێ و هه نیمۆس" ژبه نیما و ئه "ئه

 نــگ و شــێوازان ك ڕه لــه نیمۆســێ ب گه نیما و ئه كرنا ئــه جــودا ب ڕوحــا مرۆڤی.هەروەســا زارڤــه
،  رواده سـینا، هێلینـا تـه فرۆدێت، ئه رێن )ئـه ر كاراكتـه نیما ل سـه ئـه  نیشـاندان، بـۆ نموونـه  دهێنـه
تیێن دیرۆكیــدا  ســایه دیــاركرن د كه  نیمۆســێ هاتینــه یێن بــۆ ئه ( و ژ نموونــه ما پــاكیزه ریــه مه
 ,Stewart.) نـهزن، ڕۆمیـۆ، دۆن جـوان( بووی رێ مـه نده لیكسـه پۆلۆ، هرقـل، ئه كو )هیرمیس، ئـه وه

كـو  نیمۆسـێ وه نیما و ئه هێن ئـه ردوو تێگه یۆنگ زاراڤێ ڕوحێ ب هه 1916(. ل سالا 35 :1998
نیاســـین.یۆنگ   وێ داینـــه رێن ئـــه مامكـــه تییێ و  ته ســـایه روونـــێ كه یا ده ك ژ پێكهاتـــه پشـــكه

كـو   وه ، ئـهم ڤان دوالیزمان بكه هێ ئه حسێ تێگه م ب كورتی به ر بزاڤێ بكه گه دبێژیت ))ئه
م  رهــه زاجی به نیما مـه ، ب تنـێ دشــێم بێـژم ئــه نیمۆســێيه روڤاژی ئه نیمایێ یــا بـه نـدییا ئـه تمه تایبه

 (.Taylor & Francis ،:2012 116م دهینیت.(( ) رهه نیمۆس بۆچوونێ به دهینیت و ئه

 mind andڤـی ـ  قل و زه یـا ب ناڤونیشـانێ )عـه  یۆنـگ د تێكسـتا خـوه 1927ل سـالا 

earthنجاتییێـــدا  ت، كـــو د ژییـــێ گه نیمۆســـێ پێـــداچوونێ دكـــه نیما و ئه رارا ئـــه (دا ل دۆر وه
و   روونــــێ كوڕاندايـــــه نیمایێ د ده و ژی ئاركیتایپــــا ئـــــه ركێش، ئـــــه ســــه  ك دبیتـــــه ئاركیتایپــــه

ریبوون ب  مایێ كاریگــه ر بنــه نو ل سـه ڤێ قۆنـاغێ گــه ، ل ئــه روونــێ كماندايـه د ده  نیمۆسـه ئه
  ڤــه لــدبژێريت و ب دیتنــا یــۆنگی ئه هه  رێن ڕوحــا خــوه مامكــه شــتڤی و ته ، خوه ێن خــوهدایبــاب
ت،  نیمۆس( دكـه نیما و ئه یا )ئه یۆنگ دووپاتییێ ل بیرۆكه 1934.ل سالا  كا گشتییه یه دیارده

كـو  نیما وه كـو ئاركیتایپـا ڕامانـا ژیـانێ و ئـه نیمۆس وه كو هەردوو ئاركیتایپێن یۆنگی ))ئه
ــــا ژیــــانێ وهئاركی یۆنــــگ  1936( ل ســــالا  Taylor & Francis،117 :2012ســــف كــــرینە.(( ) تایپ
نیمۆســـێ  نیما و ئه هێن ئــه رگرییێ ژ تێگـــه ت و بــه ( ددهSyzygyـــ  یێ ب هــزرا )ســـیزیجی ئامــاژه
ت،  یێن جــودا یــێن جیهــانی دكــه وه تــه یێن نه فســانه نــدین ئه ر چه ســتنێ ل ســه و پشتبه  ڤــه ته دكه

 (.Fleer،2009: 24نیاسین.)  ڤژینییا پیرۆز داینه ند ب هه و مێرێن خوداوه كو تێدا ژن

ــــــــه 1954ل ســــــــالا  ــــــــگ د پ Mysterium رتووكا ) یۆن  Coniunctionis ــــــــدین  (دا ب چه ن
ر كـو  نیمۆسـێ ب دووماهیـك دهینیـت و دبێژیـت: ))ژبـه نیما و ئه ل دۆر ئه  تێبینییان گۆتنا خوه

نیمۆسـێ ـ د  نیما و ئه مێ ئـه رهـه ر به گــه ، ئه مره رييێ و یـا نـه روهـه ر هـه ل بـه  كـه یه ره نجه ڕوح په
نــدێ دێ  ڤێ چه رسـكرن، ئـه و هه  ئاسـمیله  ڤتنانـدا ـ بهێتـه یالكرن و ڕێككه ونبینین، خـه خـه

 :Jung, 1954ر و خوارنــا ڕوحــێ  هەبیــت.(( ) رار و مفاگهینــه ر وه زن ل ســه كا مــه رییــه كاریگه
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ســا  روه ســتا مرۆڤــی ناڤــدار دبیــت، هه ل نه وی ل گــه ڕووبڕووبوونــا ئــه(.ئەڤجــار یۆنــگ پشــتى 83
یا  روونی ب هویركارییێن پێكهاته ییا ده ڤ ناڤخوه ره هشتن ب ناخێ مرۆڤی به كنیكێن گه ته
ــــێ ده كه ــــه  روونیڤــــه ســــی ژ لای ــــه ر كــــو زانســــتێ ده گــــه ئه  بوون كا  ڤ قۆناغــــه ره روونناســــییێ ب

یان بـــۆ  ر وێنـــه رگێـــڕانە ل ســـه ســـت وه ۆنگى كـــو )ههل شـــیانا یـــ پێشـــكەڤتی بمیـــت.ل گـــه
هی زاراڤــێ ـ تخیــل  ڤی تێگــه ڤجا بــۆ ئــه ڕكین، ئــه یالێن د ژێــر زەمینێــدا دهــه هشــتنا خــه تێگه

سـتێ  ر ده ل سـه  ڤ ڕێبـازه ( ئێدى ئه13: 2015رـ بكارهینا.( )یونو،  الفعال ـ هزركرنێن كاریگه
نیما و  رتووكا ئـــه د پــه Emma Jun 1967.ل ســالا وام دبیــت رده ڤهزرێن یــۆنگى بــه قوتــابی و هــه

ـــۆژی و په نیمۆســـێدا ل ســـه ئه ـــه یوه ر فینۆمینۆل ـــدییا ئ نـــدین  یێ و چه فســـانه ل ئه نیمایێ ل گـــه ن
ــــه پاشــــى ل ســــالا  Hillman 1985ت.ل ســــالا  حس دكــــه چــــالاكییێن كلینیكــــی ب هــــووری ب

1987Young Eisendrath and Wiedemann یــــا ب ناڤونیشــــانێ   ا خــــوهرتووك لاڤكرنا پــــه ب بــــه
"Empow- ering Women through Psychotherapy بهێزكرنـــا ژنـــان ب  لاتا مێینـــه ســـتهه ـ ده ،

یێن كلینیكی  ت و نموونه نیمۆسێ دكه رارا ئه حسێ پێڤاژوویا وه روونى" به رییا ده سه ڕێكا چاره
 (.Taylor & Francis 11،2012ت.): دكه  ڤانان شڕۆڤه بۆ خوانده

 رییا یۆنگیدا:ۆتێگەهـ و زاراڤێن ئەنیما و ئەنیمۆس د تی 5.1  
 Animaنیمايێ  هێ ئه زاراڤ و تێگه 1.5.1

ـــدا ))ژ پـــه ئـــه ـــا "ڕه نیما د بنیات ـــه ســـه یڤ لاتینـــی ی گـــرتن، كـــو  وه  نییا گیـــانی" هاتیی
دان، گیــان ـ ڕوح و هێــزا گیــانی.لێ بــۆ  ناســه كــو: هه لــدگریت، وه نــدین هــزر و واتایــان هه چه
(.ل دۆر زاراڤـــێ 44: 2017.(( )عنـــانى،  لامیـــدا بكارهاتييـــه روونـــێ زه د ده  مـــا گیـــانێ مێینـــه ره مـــه
پاشى یۆنگ دبێژیـت:  Soul  م ژ ڕوحێ واته ره د ڕوحا مرۆڤیدا، مه  یه نێ مێینه نیمایێ كو لایه ئه

ییێن هێ تیــۆر را تێگــه رێن جوداهییــا د ناڤبــه گــه و ئه  لگــه كــو پێــدڤى به ڤێرێ مــن وه ))ل ئــه
"Soul روون  ڕوح و دهPsycheهێن  كا گرنگ ژ تیۆرییێ، تێگه یه كو پێكهاته و وه  ڤه " دا دیتنه
مێ  رجه روونـی سـه سـتا مـن ب ده به ر ئاڤاكرن.دبێژیت: مه ستێ ل سه را نه ڤه كۆلینكرنی ل ده ڤه

ژ   كــه اتهســت ژێ پێكه به مه Soulلێ گیــان  ، بــه ســتینه ســتی و نه روونــی یــێن هه یێن ده پرۆســه
.((  تییه سـایه م دشـێین بێـژین كه سـفكرن ژی ئـه ستنیشـانكری، باشـترین وه ركێن ده ك ئه هنده

،  لگرتییــه دا هه ســتێ خــوه مر د نــاڤ نه كا نــه یێ ژنــه ر زەلامەكــی وێنــه (.هــه53: 2017)عنــانی، 
ـــه ـــه ن ـــاركری و تایبه یێ ژنـــه كو وێن ـــه تـــه كا دی رێ  كـــهت یـــێ ئێكلا كێ تایبـــه یـــه لكو وێنه ، ب
شــارتن یــان د  ڤه  ســتیدا هاتییــه تــدا د نــاڤ پشــكا نه ڕه د بنه  یــه ڤ وێنه ، ئــه تییا ژنێیــه ســایه كه

د   دييێ هاتییــه بــه ئه -رييێ  روهــه رۆكانییا هه و ژ ســه  ژادییــه كێ نه ره بێــژین ))فاكتــه  شــیاندایه
، كــو  كماكییــهســازێ ز خشه كێ چــاپكرییێ نه یــه نــاڤ پرۆسێســا زینــدییا مرۆڤیــدا، یــان وێنه

وێ ژ  رییا ئــه هێ ژنـێ و كاریگـه و پێگـه  ت ب وێنـه باره زموونێن بـاب و بـاپیران ل ســه می ئـه هـه
لامیــدا، مــرۆڤ  ســتێ زه وام بیــت، د نیگــارێن نه رده یى ژی و دێ بــه نوكــه ڤن و هه مێن كــه رده ســه
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هی  ب بێئاگــه  یا خــوهشــتڤی تییا خوه ســایه ر كه نــدییان ل ســه تمه وان نیگــار و تایبه م ئــه رده هــه
ونانـدا یـان د  بلنـد یـا ئاركیتایپـان ئەوا د نـاڤ خه ره یـا هه (.ڕێژه9: 2023ت.(( )علـي،  پەیرەو دكـه

ڤالێن  ند و دایــك و زانــا و هـــه ری و ســێربه رێن ژنـــێن پــه ر كاراكتــه ییــدا ل ســه مێن وێژه رهــه به
یــا  نیمایێ گرێــدایى ڕێژه یێن ئــه وێنــهیــان ژ  ڤان دیارده ڤتنا ئــه ركــه لــێ ده دیتن.  كــاری...، دهێنــه

لامـی ل  نـدییا زه یوه ر په گـه ، چـونكی ئه لامیدایـه روونـێ زه را بەشـێن ده ندییا د ناڤبه یوه وێ په ئه
 ڤیت. ربكه كێ بترس ده یه ر وێنه ل سه وی یا خراب بیت، دبیت نیمایا ئه ل ئه گه

 دا:لامی روونێ زه نیمایێ د ده رارا ئه قۆناغێن وه 2.5.1

روونناســــــییا  نیمایێ د چــــــار قۆناغانــــــدا د ده رارا ئـــــه ســــــا دبینیــــــت كــــــو وه یۆنـــــگ وه
ز و  ر ئاستێ ئازراندنا حـه كێدا ل سه ر قۆناغه كرنا هه سته رجه رباز دبیت، د به كرنێدا ده شه گه
سـت  هری ه رامبـه ل به  كرییـه كا ڤه نیمایێ هێزه رارا ئه ستیت، ئانكو وه ریزێ ڕادوه زوویێن غه ئاره
كێ هۆشـیارییا نـوو  ركێ چێكرنـا مودیۆلـه ژی ب ئـه  ڤـه هییا بینینا ڕوحـی دزڤڕیـت، ئه رفره و به

وێ دی ب  ر مرۆڤــی و ئــه رامبـه روونــی ل به ســتێن ده یال و هه نجامــدا داهێنــان و خـه ڕادبیـت و د ئه
دایـك یـان ژن،  ڤجار چ لامـی بیـت، ئـه كا ژیانـا زه ره نیما كاراكتـه ئـه  دگریت.د شـیاندایه  ڤه خوه
خویـاكرن   تـه )یۆنـگ دده مى ڕۆلان ڕاببیـت. شێت ب هه شتڤی، شاهژن و پیرۆزی بیت، لێ نه خوه

ت، چـــونكی دایـــك یـــا  ســـتپێدكه لامیـــدا ژ دایكـــێ ده روونـــێ زه نیمایێ د ده یـــدابوونا ئـــه كـــو په
ژدایكبـوون  سـا دایـك هێمايـا نووبـوون، روه ب هێمایێن دلۆڤانى و لێبوورین و ڤیانێ، هه  پێگیره

يى يـــا  فســـۆنه لاتا ئه ســـهه وڕا یونـــگ دبێژیـــت دایـــك هێمـــایێ ده ، لـــه كا نوويـــه و سروشـــتێ ژیانـــه
كا  یـه ریزه ر غه رباز دبیت.مینـا هـه قلی ده یاكو ژ عه  ت و بلندبوونا ڕوحییه و حیكمه ، ئه یه مێینه

كرنێ ژى  رده روه انكرن و پهبارى ڕۆلێ خود ت، زێده رارێ دكه وام دمینیت و وه رده بلند و پڕبها به
  مینێـــــدا ژ لایــــێ دایكانڤـــــه د ئاســـــتێ جیهانــــا ژێــــر زه  ڤیتــــه كێ دكه ر تشـــــته دبینیــــت و هــــه

رارێــدا ل  د پرۆسێســا وه  نیمایــه ڤ ئه ( ئــهFleer, 2009: 26ديــاركرن.( )  تى بــۆ دهێتــه رۆكايه ســه
وی دگوهــــۆڕین و  ونــــێ ئــــهرو ل ده لامــــی ل گــــه نــــدییا زه یوه و په  لامييــــه كرنا زه شــــه ل گه گــــه
  مــێ ژییــێ كــوڕی دبیتــه تى ل ده مخۆر ڕادبیــت ب تایبـه كا خــه نیما ب ڕۆلــێ دایكــه .ئـه رارێدایه وه
نیمایێ ل  یێ ئه ڤ وێنه كا ئایدیالی.ئه خانمه  ت و دبیته رارێ دكه نیمایێ وه یێ ئه هـ سال، وێنه ده

ــــدا دبیــــ دكــــه  شــــه ل گه گــــه تە مێینەیەكــــا ســــەربخوە، ل ت و د داوی قۆنــــاغێن ژییــــێ زەلامی
یـان   ما پـاكیزه ریـه كـو مه كا پیـرۆز وه تییه سـایه یێ بـۆ كه نیمایێ ئامـاژه یێ ئـه دووماهییێ وێنـه

كێ  نگــه نياســين.ب ڕه  ڤییــێ دهێتــه نــدا دیڤــی د ئــایینێ هندۆســییاندا كــو ب دایكــا زه خوداوه
  ۆنـــاغێن ل خـــوارێ پارڤـــهڤان ق نیمایێ بـــۆ ئـــه دا ئاركیتایپـــا ئـــه گشـــتى یۆنـــگ د تیۆرییـــا خـــوه

 ت: دكه
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ــك: قۆناغــا حــه نیاســین، یــاكو د   وایێ هاتییــه نیما ب حــه د قۆناغــا ئێكێــدا ئــه: Eveوایێ  ئێ
ستپێكیدا  ڤێ قۆناغا ده رگرتن، د ئه وه  وایێدا ژ ئایینێن ئیبراهیمی هاتییه م و حه چیرۆكا ئاده

  وه ا بـایۆلۆجی بیـت، گرنـگ ئـهدایكـ  رجـه مه  نیما ب تێگەهـێ دایكینییـێڤە گرێـدایە، نـه ئـه
وڕا یونگ  رێ ڤیانێ و ئارامییێ و چاڤدێریكرنێ دبینیت.له نیمایێ ب ژێده یێ ئه ڤی وێنه كوڕ ئه

،  م دایكــه رده لامــى هــه ڤ زه نیمایێ ل ده یێ ئــه م وێنــه لگرێ ئێكــه ت كــو )هــه ئامــاژێ پــێ دده
كێ هـووربین و  تـه ڤێ قۆناغێ ژى بابه ئهتيیان ژ  قه لامى دئازرینن، ڤه ستێن زه و ژنێن هه پاشى ئه
، لەوڕا ب دەڤ مرۆڤێ دەستپێكی هژمارەكا ڕێوڕەسمان بـۆ مەرەمـا جودابوونـا زەلامـی  گرنگه

ڤژینیيێ و جودابوونا خێزانى  سمێن پێكهینانا ژیانا هه وان ژی ڕێوڕه ژ دایكێ دهێنە دیتن، ژ ئه
رارا  ستیا و وه نیمایێ ڕاوه ڤێ قۆناغا ئه لام ل ئه ر زه گه لێ ئه ( بهJung, 1966: 270و مالداریيێ.( )

مـــى نەشـــێن د قۆنـــاغێن "سێكســـی، ڕۆمـــانتیكی و  وى ده كر، ل ئـــه نه شـــه وی گه روونـــێ ئـــه ده
 ڕوحیدا" ببووریت.

یا ڕۆمانتیــك و  رییا نموونـه ب دیتنــا یـۆنگی ))نوونـه  ڤ قۆناغـه ئـه: Helenدوو: قۆناغـا هێلـین 
 :Jung, 1964ت.(( ) ربڕینـێ ژ سێكسـی و ڕۆمانسـییێ دكـه ده  ناغـهڤ قۆ ت، ئـه جوانییا ژنێ دكه

 . ستپێكێنه زێن مرۆڤى ل ده ست و حه ڤێ قۆناغێ هه ( ئانكو ل ئه185

رگــرتن،  وه  هاتییــه  ما پــاكیزه ریــه ڤێ قۆنــاغێ ژ نــاڤێ مه زاراڤــێ ئــه :Maryســێ: قۆناغــا مــاری 
 .) یـه هه  بوونا ڕوح و سـۆزدارییێڤه رزه ی ب بـهنـد یوه ت، كـو په دكـه  نێ ڕوحـا مێینـه رییا لایـه نوونه

2006 :243 ،Stein.ئانكو دەربرینێ ژ پاكژییێ دكەت ) 

ت،  نـدییێ دكـه رییا دانـایی و ژیرمه ڤێ قۆناغێـدا نوونـه نیما د ئـه ئـه :Sophiaچار: قۆناغا سۆفیا 
رێ زانــین و داناییــا  ژێــده  ، كــو تێــدا دبیتــه نیمایێیــه كرنا ئه شــه رزترین قۆناغــا گه ژی بــه  ڤــه ئه

كو دبیت زەلام ب ئاسایی ل ئێك ژ  (( بەلێ هەژی ئاماژەپێدانێیەsharp, 1991: 164ناڤخۆيى.))
 ت. كه یێ نه شه نیمایێ بمینیت و گه رارا ئه ڤان قۆناغێن وه ئه

لام د  مـــێ زه لامـــی ))ده روونـــێ زه ل ده وێ ل گـــه نـــدییا ئـــه یوه نیمایێ و په ت ئـــه باره ســـه
هیت، بــۆ دەربڕینــا هەســتێن خــوە شــیانەكا گونجــای و  نیمایێ دگــه یێ ئــه قینه تهسروشــتێ ڕاســ

 :Stewart, 1998.(( ) نیمایێیــه كییێ ئه ره باشــتر ل دەڤ پەیــدا دبیــت، چــونكی دل هێمــایێ ســه

ت و  هێ بكـــه ل ژینگـــه لامـــی كـــارلێكێ ل گــه ڤ زه ل ده  نێ مێیینــه ( ئــانكو دبیـــت لایـــه35
زێ مـــێ  گــه ل ڕه وی ل گــه نــدییا ئــه یوه ل تــاكێن جڤــاكی یــان په وی ل گــه نــدییێن ئــه یوه په
رییێ  وه ختـه روونـی و به ر داهێنـانێ و گونجانـدنا ده ت و هەروەسـا شـیانێ ل سـه ستنیشـان بكـه ده

یان دبن و پترییا جاران  ڤان پێكهاته لی ئه نێن مرۆڤی تێكه ك لایه له ت، ئانكو گه خویا بكه
 رێن گیانیدا دیار دبن.ربوو د سه  ڤ پێكهاته ژی ئه



512 

 Animusنیمۆسێ  هێ ئه زاراڤ و تێگه 3.5.1

كـــــو   رییێدایـــــه وێ باوه روونـــــێ ژنێـــــدا.یۆنگ د ئــــه د ده  یــــه یێ نێرینه نیمۆس وێنـــــه ئــــه
كرنا ڕۆلــــێن  شــــه رییێن جڤــــاكی پشــــكدارییێ د گه گوهــــۆڕینێن فیســــیۆلۆژی و كاریگــــه

نیمۆســێ ڕۆل د  نیما و ئه یێن ئــه پێكهاتــه ســا روه ریــدا دگێــڕن، هه یا جێنده ری و ناســنامه جێنــده
 . یه یێدا هه ڤێ پرۆسه ئه

رگرتن، كو ب واتایـا  وه  هاتییه Soulكا لاتینی یا  یڤه ژ په Animusنیمۆس  زاراڤێ ئه
كــی و گوهــۆڕینێ.ل  وێره  تــه یێ دده ســا ئامــاژه روه قلی دهێــت، هه نــد یــان هێــزا عــه گیــانێ عاقلمه

دانێ ب  بـۆ ئامـاژه  رونناسییێدا ژ لایـێ یۆنگیڤـه نیمۆس د ده راڤێ ئهرخێ نۆزدێ زا ستپێكا چه ده
ل   نێ مێینـه نیمایێ بـۆ لایـه ر زاراڤـێ ئـه رامبه بكارهینان و ل به  ڤ ژنێ هاته ل ده  نێ نێرینه لایه
كێ  ر ژنـه رییێدا بوو كـو هـه وێ باوه ( یۆنگ د ئهCovington, 2018: 18لامی بكارهات.) ڤ زه ده
ژ   نیمۆس ئـالۆزتره ت كـو ئـه سا یۆنگ دیـار دكـه روه ، هه یه دا هه ستێ خوه چاندی د نهنیمۆسا  ئه
كێ  یـه نیما ژ وێنه یان پێكـدهێت، لـێ ئـه كا جۆراوجـۆر یـا وێنـه نیمـۆس ژ كۆمـه نیمایێ و ئە ئه

لامــی  ڤ زه نیما ل ده كــو ئــه  وه نــدێ ئــه ڤێ چه ســت ژ ئــه به ســت یــێ ب تنــێ پێكدهێت.مه بالاده
ســتی كــار  قلێ نه كــو عــه نیمۆس وه ڤ ژنــێ ئــه لێ ل ده ت، بــه وی كــار دكــه یــانێ ئــهكــو گ وه

دبیــت،   ســته رجه ســتی و بۆچــوونێن ئاســاییدا به ییێن نه ت و د هــزرێن جێگیــر و گرێمانــه دكــه
كێ  لویســـته ن داكــو د هه لێ ژنــێ پالــدده كێ گشــتی ددروســت بـــن، بــه یه كــو دبیــت ب شــێوه

  ڤ گیـــانێ كمـــێ دهێتـــه ل ده  س ب پـــلا ئێكـــێ ژ لایـــێ بابیڤـــهنیمۆ دیاركریــدا بمینیت.))ئـــه
تییا  سـایه ر بنیـاتێ كه كى ل سـه لامـه ر زه ل هـه ندییێن كمـێ ل گـه یوه وڕا ژى په كرن، له وێنه

مـین  را جیهانـا ژێـر زه ریيێ د ناڤبه هینه نیمۆس ب ڕۆلێ گه ت.پاشى ئه دكه  چارچووڤه  بابێ خوه
ســت و  ســتی بــۆ ئاســتێ هه ر تشــتى ژ ئاســتێ نه هــه  ڕادبيــت، واتــهســتێ ژنــێ  و ڕاســتیا ئاســتێن هه
 (Lu & Yeoman, 2024: 33ت.(( ) هۆشیاریێ بلند دكه

 روونێ ژنێدا: نیموسێ د ده رارا ئه قۆناغێن وه 4.5.1

سـتێ ژنێـدا، ئـانكو  و ژی د نه ربـاز دبیـت، ئـه ڤ ژنـێ د چـار قۆناغانـدا ده نیمۆس ل ده ئه
ڤ ژنـێ  نیمۆسێ ل ده كرنا ئه شه ریب ژ گه ڤته یە كو چار قۆناغێن ههوێ باوەرییێدا یۆنگ د ئه

 و ژی: ئه  نه هه

بوونا هێــزا  ســته رجه دانا به نگڤــه ڕه  ڤ قۆناغــه ئــه :Tarzanیی  ســته كــو هێــزا جه لام وه ئێــك: زه
لاڤكرین،  نیمۆســـێ بـــه ر سروشـــتێ ئه وێن ل ســـه دا ئـــه كرنێن خـــوه .یۆنگ د شـــڕۆڤه یییه ســـته جه

ر  نجاتییا هــــه و دبێژیــــت: ))د گــــه  روونــــێ ژنێــــدا كرییــــه نیمۆســــێ د ده ب هەبوونــــا ئه  ئامــــاژه
ياكو   یه ڤه وێ دبیت، ئه یالێن ئه ك بالكێش و ژێهاتى پشكدارى خه شه لام ب له كێدا زه كمه
شـجوانییێ،  كێ له ره ك یـان یاریكـه رزشـڤانه كـو وه ڤ ژنـێ، وه نیمۆسـێ ل ده كێ ئه فۆرمـه  دبیتـه
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مایێ،  رێن فلمــێن ســینه رنیاســن یــان كارێكتــه یــێن به  تێن نێرینــه تییێن خــودان ســیفه ســایه كه
ت  باره ( ســهFabian, 2022: 5كرن.(( ) ســته رجه به  ییان دهێنــه فســانه مــانێن ئه یێ قاره كــو وێنــه وه

و ب تنــێ بــۆ   كییه كــو عاشــقه وه  كێ ســاده یه لام ب شــێوه ڤێ قۆناغێــدا زه نیمۆس د ئــه ژنــێ، ئــه
تییا  سـایه ڤی جـۆری كه یێن ئـه ، ئێـك ژ نموونـه یی و پاراستنا زارۆكانـه سته زێن جه ازیكرنا حهڕ

ل   ڤ قۆناغـه كـو ئـه  پێدانێیه ژی ئاماژه یالی یا كەسایەتییا تەرەزانییە قارەمانێ دارستانێ.هه خه
 كا دی دچیت. یێ بۆ قۆناغه شه ڤ گه ره ت به ستپێدكه ییێ ده سنێله

  جاران ناڤێ همنگوای بۆ دهێتـه: Byronستڤان  لبه ڕی یان هه مانێ شه كو قاره لام وه دوو: زه
ت.ل  ستنیشــان دكــه ڤ ژنــێ ده نیمۆســێ ل ده كرنا ئه شــه بكارهینــان، كــو قۆناغــا دوویــێ یــا گه

ڤێ  دانــان، د ئــه  لامــی دهێــت ئەوا نــاڤێ هێلــین بــۆ دهێتــه ڤ زه نیمایێ ل ده ر قۆناغــا ئــه رامبــه به
یدا دبیت،  نیمۆسێ په ڤ ئه ر كاركرنێ و پلاندانان ل ده ری و شیان ل سه تپێشخهس قۆناغێدا ده

یـــا   بوونا ژنـــێ د ژیانـــا خـــوه ربخوه زا ســـه یـــدابوونا حـــه رێ په گـــه ئه  نیمۆس دبیتـــه ســـا ئـــه روه هه
نــدێ ل ســەر ئاســتێ كــۆمێ ژن ب زەلامــیڤە یــا گرێــداییە،  ڤێ چه رای ئــه ره ییدا، لــێ ســه پیشــه

یێ   لامێ ل مالێ ب ڕۆلێ خوه و زه ڤژین ـ باب، ئه كو هه وه  یه لامی هه ێدڤی ب زهوێ پ ئانكو ئه
لام  زه  واتـــه وانـــدنێ و خودانكرنـــا خێزانـــێ ڕادبیـــت، كه كـــو دابینكرنـــا جهـــێ حه كی وه ره ســـه

ر  و هــه  نینــه  ڤــه ت ب خوه ت ژ گرنگیپێــدانێ كــو چ شــیانا تایبــه پێــدڤییێن ژنــێ دابــین دكــه
گوهـــۆڕین ژ   ڤێرێ پێـــدڤییا ژنـــێ هاتـــه ت.ل ئـــه ر پێشكێشـــی ژنـــێ دكـــه مبـــهرا كی بێبه تشـــته

لامـێ پێـدڤییێن ژیـانێ بـۆ  بیت بۆ زه یی هه سته مان یێ بهێز كو ب تنێ هێزا جه كێ قاره لامه زه
ربـــازى  لامـــى ده مانييا زه هره ڤێ قۆنـــاغێ ژن ژ قۆناغـــا قـــه ( ل ئـــهKhan, 2004: 98دابـــین بـــكەت.)

 دبيت.  لاميڤه ڤيياتييان ژ لايێ زهقۆناغا دابينكرنا پێد

ر  رامبه ب ناڤكرن، به  ب لۆید جۆرج دهێته  ڤ قۆناغه ئه Lloyd George:كو زانا  لام وه سێ: زه
ونێن ژنێــدا دیــار دبیــت،  نیموس د خــه ڤێرێ ئــه قوناغـا مــاری یــا ئەنیمــایێیە ل دەڤ زەلامــی، ل ئــه

ڤێ قۆناغێــدا  ســت دیاردبیــت،  ژنــێ د ئــه دهكا بالا تییه ســایه كــو پرۆفیســۆر یــان زانــا یــان كه وه
یا  لیڤـه زا ده و حـه  یـه هه  رانـه سـا شـیانا كاركرنـا داهێنه روه ، هه یه زن بۆ فێربوونێ هه كا مه زه حه

ر ئاســتێ  لامــى ل ســه ل زه نــدیكرنێ ل گــه یوه و شــیانا په  یــه قل و لــۆژیكی هه بكارهینانــا عــه
كـو  ت وه دكه  ڤژینێ خوه ی هه ماشه باب، ئانكو ))ژن ته ڤژین یان كو هه كو وه نه  یه تاكی هه

سـا  روه ، هه یـه وی هه ڤژین یـاكو ب تنـێ پێـدڤی ب دابینكرنـا پێـدڤییێن ئـه كو هه شتڤی نه خوه
بوونێ دچیت.((  ربخوه ڤ سه ره یدا دبن و به ڤ په یی ل ده وێ یا ناڤخوه یا ئه پرسیار ل دۆر ناسنامه

(Khan, 2004: 98كه ) يــدا دبيــت و ژن  ڤ ژنــێ په ڤێ قۆنــاغێ ئاســتێ هۆشــيارييێ ل ده ل ئــه  واتــه
 ت. لامى بكه ل زه مهينان و ئافراندنێدا ل گه رهه ت پشكدارييێ د به زدكه حه
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ڕاوێژكــارێ گیـانی: جــاران زاراڤــێن : Hermesریب  ڤتـه كێ هه ڤپشــكه كــو هه لام وه چـار: زه
دیـتن،   ڤێ قۆناغێ دهێنـه ر ئه رامبه ی لاما ل بهر كینگ یان دالا مهاتما غاندی یان مارتن لۆسه

ڤێ قۆناغێـدا یـا د  نیمۆس د ئه لامی ب ناڤێ سۆفیا دهێت.ئه ڤ زه نیمایێ ل ده ر ئه رامبه كو ل به
كــو  ونێن ژنێــدا وه ســتیدا، ئــانكو د خــه ســتی و نه قلێ ژنــێ یــێ هه و د عــه  دا زالــه نــدا خــوه ناڤه

را  ر د ناڤبـــه یامبـــه نـــدگێڕ یـــان په ))ناڤه  نیمۆس دێ بیتـــه ڤێرێ ئـــه دیـــتن.ل ئـــه  ڕاوێژكـــار دهێتـــه
كـو  ژیانـا سێكسـی وه  تـه دده  رێخوه ڤێ قۆناغێـدا بـه ژن د ئـه  سـتێ ژنێـدا، بـۆ نموونـه ست و نه هه

یی، ئـانكو ژن  سـته ز و ڤالاهییا جه كا حه ك و تێربوونه ب تنێ پێدڤییه  كا گیانی، نه پێدڤییه
ـــــه ـــــا كهیێن ئاڤاب د بلنـــــدترین پل ـــــى و ناڤخوه تییا ده ســـــایه وون ـــــه روون ( Khan, 2004:99(( ) ییدای

كێ  ڤپشـكه هه  لام دبیتـه وڕا ژی د ئەڤێ قۆناغێدا زه ، له نیمۆسێ یا ئاشنایه ل ئه سا ل گه روه هه
 ریب د ژیانا ژنێدا. ڤته ڕوحییێ هه

 نجامێن پرۆسێسا تاكبوونێ دان و ئه نگڤه ڕه 5.1
سـت و  را "هۆشیاری/ هه رییا هەڤسەنگییێ د ناڤبه رنا نوينهك تیۆرییا یۆنگی بۆ زارڤه

نێ  نێ ڕوحـى ب لایــه یـا لایــه  و ئاركیتایپــه ئـه  ڤــه ت، ئه تیێدا دكـه ســایه روونـێ كه سـت" یــێن ده نه
مامبوونێ و  ســـتێن تــــه یـــا دۆمـــدرێژ ب تـــاكبوونێ و هه  ڕیانا مـــه ت و لێگـــه گرێـــدده  ماددیڤـــه

تییێ مـرۆڤ  ركردایه ڤێ سـه خشیت.ژ سیمایێن ئه ب مرۆڤی دبه  دهركر تییا سه سایه ئافراندنا كه
ر زال ببیــت، كــو  ت و ل ســه ستنیشــان بكــه ده  تییا خــوه ســایه دشــێت خــالێن لاواز و بهێــزێن كه

 . نه تییێ ڕهوڕیشالێن بهێز هه سایه ڤان بهایێن كه ئه

یەكــا یــۆنگی ئەڤ زاراڤــێ "ئێكگرتنــێ" ب ڕامــانێن نێزیكي Integration تــاكبوون
وەكهەڤی د سێ مژاراندا بكارهیناینە ئەو ژی ))ئێـك: بـۆ ناسـاندنا ئەوێ كارلێكـا د نـاڤبەرا 
پشكێن هەست و نەسـتی یـێن كەسـیدا و ڕەنگڤەدانـا ئەوێ ئەوا ژ لایـێ دوالیـزمێن ئەنیمـا و 

كييا  ره رييا ســه ئەنیمۆســێ چێــدبيت.دوو: بــۆ ناســناندنا ئەوێ پرۆسێســا تــاكبوونێ یــاكو نوينــه
رێ وەرار و گوهـۆرينێ و بدەسـتڤەهینانا ئێكگرتنـا  گـه اییێ دكەت، یاكو دبیـتە ئهتاكگەڕ

گشــت پــارچەیێن دەروونــی ژ دەرئەنجــامێ كۆمبوونــا لایەنــێن جــودايێن كەسایەتییێ.ســێ: بــۆ 
ئاماژەكرنێ ل بەرامبەر قۆناغەكـا وەرارێ، كـو پترييـا جـاران ئەڤ تـاكبوونە ل نیڤـا دوویـێ ژ 

حسـكرى ب  دەمـێ مـرۆڤ ل خـالا ئێكـێ یـا مە به  ەڤە ئەو قۆناغەيـهژیيێ مرۆڤی ديار دبيـت، ئ
سەركەڤتیانە دەرباز دبیت و هەتا ڕادەیەكی هەڤسەنگی ل گەل ئەنیمـا یـان ئەنمۆسـێ خـۆدا 

ییـا كەسـیدا  وی دەمی دێ هەڤـڕكيیێن تونـد د ناڤخوه هەیە.ئەگەر گونجاندن ژى نەبوو ل ئه
ڤان دوالیزمـان  ل ئێكگرتنا ئه ل گه( 264ـ  263 :2017ل بلندترين ئاس خويا بيت.(( )عنانی، 

ردوونناســی  كێ گه ژ زاراڤـه  ڤ تێرمـه تـدا ئـه ڕه ، كـو د بنه لـێ كرییـه Syzygyیـۆنگى ))زاراڤـێ 
ڤ  ك سـتێران دهێـت، یـان ئـه ل هنـده یان ل گـه سـاره رگـرتن، بـۆ واتایـا ئێكگرتنـا هه وه  هاتییه
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ســتيت.((  یڤگرتنێــدا ڕادوه یرین یــان هه وشــا ڕۆژغــه ڕه یڤێ د ڤتنا ڕۆژ و هــه رئێككــه بــۆ به  زاراڤــه
(Jung, 1970: 12یۆنــگ دانپێــدانێ ب ئــه ) ر هــزاران  كۆلین ل ســه ت، كــو ڤــه نــدێ دكــه وێ چه

ــــه خــــه ــــه ونان كریی ــــا ئ ــــه لگرێن چه ونان هــــه وان خــــه ، پتریی ــــدین هێمــــا و وێن ڤپشــــك  یێن هه ن
روونــی یــێن  یی و ده ســته نــدییێن جه تمه رییا تایبه هیان نوونــ وان وێنــه بلنــد یــا ئــه ره یــا هه بوون.ڕێژه

  یالــه و خه  و وێنــه نــدێ بــۆ یــۆنگی دووپــات بــوو، كــو ئــه ڤێ چه ر دكــر، ب ئــه رامبــه زێ به گــه ڕه
ونبینینێ  مــــێ خــــه روونــــێ مرۆڤیــــدا، ل ده د ده  ره رامبــــه زێ به گــــه رییا ڕه لات و كاریگــــه ســـتهه ده
نیمایێ و  لامیــــدا ب زاراڤــــێ ئــــه د گیــــانێ زه  كێ مێینــــه یــــه نگــــی وێنه ڤی ڕه ڤن.ب ئــــه ردكـــه ده

ـــه وێنه ـــه ی ـــانێ ژنێـــدا ب زاراڤـــێ ئه  كی نێرین ـــا خـــوه د گی ـــوخمێن تیۆریی ـــاڤ ت ـــا   نیمۆســـێ د ن ی
رگـرتن و د نــاڤ  وه  ن هاتینـه سـه رزێن ڕه ژی ژ تــه  نـه ڤ دوو  لایه روونشـیكاریدا ب نـاڤ كر.ئـه ده

گوهاسـتن و دێ  د  ڤه  كێ بۆ ئێكێ دى هاتینـه ژ نفشهپاراستن و   ستێ مرۆڤیدا هاتینه كۆنه
و  نیمۆســـێ ))ئــــه نیما و ئه ربڕینـــا یـــۆنگی ئاركیتــــایپێن ئـــه ( ب دهJoun, 1980: 6بەردەوام بـــن.)

ڤ  لكۆلان، ئــــانكو ئـــــه تۆمــــاركرن و هــــه  مێ بایۆلۆژیــــدا هاتینــــه زموونن یــــێن د سیســــته ئــــه
، د  تییێ ئافراندینـــه نـــا دیرۆكـــا مرۆڤایـــهخـــودێ بـــۆ چێكر  كێنـــه یه كـــو ئامیره وه  ئاركیتایپـــه

را  نـــــدییێن د ناڤبـــــه یوه رپرســـــیارن د كـــــاراكرن و پاراســـــتنا په رێن به میـــــدا فاكتـــــه مان ده هـــــه
بـۆ مانـا جــۆرێ   كا گرنگـه نیمۆسـێ پێدڤییـه نیما و ئه بوونا ئـه ی هـه زانـدا.ب ئەڤـی شـێوه گه ڕه

ڤـدژان و  دوالیـزم ژ هه  ت، كـو دبنـه دكـه  تهسـ رجه یی به كا نموونه رییا ئێكبوونه مرۆڤی و نوونه
ــــداینە و پــــه یێن ب هــــه و ژی دووانــــه ئــــه كێ  یه ن و ب شــــێوه یمانێ ب ئێكگرتنــــێ دده ڤڕا گرێ

زايیێن  ( ئانكو ئەو شاره9: 2023كریاری دشێت ئەڤێ ئیكگرتنێ ب دەستڤەبهینیت.(( )علی، 
يى  نـدامێ خـوازه پشـكێن كۆئهكـو دوو  ر كـو وه ، ژبـه سـتێ مرۆڤیـدا دیاركرینـه كپكری د نه

ـــدییێ و  یوه یـــداكرنا په رپرس ژ په رێ بـــه گـــه كـــو ئه ڤ مرۆڤـــی وه هژمـــارتن كـــو ل ده  دهێنـــه ن
 . زاندانه گه ردوو ڕه را هه ندییێ د ناڤبه یوه وێ په پاراستنا ئه

ت، ب  بكـه  رده روه كێ ئێكگرتیتر په لام خۆدییه زه  هاندنا خۆددا د شیاندایه د پێگه
یالێن  نیمایێ د چالاككرنـا خـه ب ڕێكـا پراكتیكرنـا ئـه  نیمایا خـوه ل ئه كرن ل گهكارلێ
سـت  پشـكا هه  هینیتـه سـتێ دگه نێن نه دا كو لایـه ونێن خوه كرنا خه سا د شڕۆڤه روه دا، هه خوه

یا چینییانــدا  فه لســه وا د فه ئــه  نگییێیه ڤســه وێ هه یا ئــه ڤشــێوه هه  شــته ڤ گه هییێ، ئــه ب ئاگــه
ما  ره كانــدا ب مــه را دژییه د ناڤبــه  نگییا هێزێیــه ڤســه ی، كــو كارلێكــا هه ین ـ یانــگ" هــه"یــ
سـتییا مرۆڤیـدا  نیمۆسـێ ل ژێـر نه نیما و ئه كا دینامیكی.دوالیزمـا ئـه نگییه ڤسه یدابوونا هه په

لویســـت و  وان هه بووكرنا ئـــه ره ل قـــه ت ل گـــه نگییێ دكـــه ڤســـه هینانا هه ســـتڤه ))بزاڤـــا ب ده
ســا د  روه ســتدا زالبــووین، هه رهه ر هــزرێن مرۆڤــی یــێن ژیانــا هۆشــیاری و به فتــارێن كــو ل ســه هڕ

ما  ره ســــی ب مــــه كه نیمۆســــا تاكه نیما و ئه زێن ئــــه هاریكــــارا تێركرنــــا حــــه  ببیتــــه  شــــیاندایه
  ڤـه ( ئهCheung, 2023: 20.(( ) ربخوه نگ و پشتڕاسـتتر و بـاوه ڤسه كا هه تییه سایه ئاڤاكرنا كه
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  ڤـه ر.ئه رامبه زێ به گـه ندییا مرۆڤـان ب ڕه یوه روونییێن هاریكارن بۆ بهێزكرنا په رێن ده ژی پالده
لكو  كــو دایبــاب یــان مامۆســتا، بــه ، وه نینــه  رڤــه رێن ده رییا فاكتــه مێ كاریگــه رجه ب تنــێ ســه

 ییا مرۆڤی.  روونییا ناڤخوه بۆ هێزا ده  كا هێماداره رییه نوونه

كێ  نگـــه ت كـــو ب ڕه ڤان ئاركیتایپانـــدا ڕێكـــێ دده كـــا كـــوورتر د ئـــه ڕیانـــه ب گه
ســـتا كۆمێـــدا  ســـتا تـــاكی و نه هــــ و نه ژییێ ب ئاگه را مـــه باشـــتر د یارییـــا ئـــالۆز یـــا د ناڤبـــه

ســتا كۆمێــدا كــار  ســتا تــاكی و نه را نه كــێ د ناڤبــه كــو پره نیمۆس وه نیما و ئــه هین.ئــه بگه
ڤ  ن.ئـــــه گرێدده  یێن مـــــرۆڤییێن گشـــــتگیرڤه خشـــــه نهســـــی ب  كه زموونێن تاكه ن، ئـــــه دكــــه

  سـتا كۆمییـا ئێكگرتیڤـه روونـی بـۆ نـاڤ نه لكرنا پشـكێن جـودایێن ده ب تێكه  ندییه یوه په
ڤ دیتنــا  ســیدا.ئه كه رێ تاكه وهــه كرنا گه شــه كی د گه ره كێ ســه ره فاكتــه  دچیــت و دبیتــه

  ڤێره م دای، ل ئـه لـه داهێنـانێن مرۆڤـی ل قهكی بۆ  ره كێ سه ره كو پالده ست وه ما نه یۆنگی ده
مــێ یۆنــگ گــۆتی: ))د بنیاتــدا  كرن، ده دهێتــه  روونناســیێڤه یــێ ب ده نــدییا وێژه یوه ســت ب په هه
دیتنا شارســـتانييێن بـــوورى.((  مێن ڤـــه ره روونـــی ب مـــه كرنا ده شـــه بـــۆ گه  كـــه ریایه ده  فســـانه ئه
(Covington, 2018: 61.) 

 پشكا دوويێ .2
نیمۆس د ئێكگـرتن و  نیما و ئـه دانا ئاركیتایپێن ئه نگڤه كارلێكا دوالیزمان و ڕه 1.2
 یا شاهمارانێدا: فسانه رارا ئه وه

كا  یـــــــه نجینه گه  ڤــــــه رێن خوه نــــــدییێن كاراكتـــــــه یوه یا شـــــــاهماران ب په فســــــانه ئه
یا ناڤبرى بـۆ  فسانه ئه  هنیمۆسێ، د شیاندای نیما و ئه رارا ئه ژ پرۆسێسا تاكبوون و وه  نده مه وله ده

ــادار بهێتــه ســازییه خشه كــو نه تیۆرییــا یــۆنگی وه ر كــو پڕانییــا  لبژارتن، ژبــه هــه  كا ڕۆهــن و وات
ر بزاڤـێ  كۆله ڤێرێ ڤه . ل ئه یێدا گێڕاينه فسانه ڤنێ ئه د ناڤ ته  نگێن تیۆرییێ ڕولێ خوه رژه به

روونشــیكاری پێشــماڤ  كا ده دنـهيێ ب خوان فســانه نـدين ئــالییێن گرنـگ ژ ئه ن كــو چه دكـه
 ن. بكه

 یا شاهمارانێدا فسانه وێ د ئه نجامێن ئه دانا پرۆسێسا تاكبوونێ و ئه نگڤه ڕه 2.2

ـــاكبوونێ ئاماژه تێگـــه ـــه هێ ت ـــه  ی ـــۆ ئ ـــدێ، كـــو هـــه وێ چه ب ـــی  يێن ده می پارچـــه ن روون
ك د نــاخێ  ســه كه ر تاكــه مــدا هــه مان ده جوداكرن، د هــه ڤــدو ناهێنــه و ژ هه  گرێداینــه  پێكڤــه
ـــه كـــو پشـــك ژ نه وه  دانا گشـــتييه نگڤـــه دا ڕه خـــوه هینانا  ســـتڤه ڤجار بـــۆ ب ده ســـتێ كـــۆمێ. ئ

  ، یــاكو دبیتــه نجامــدانا پرۆسێســا تاكبوونێیــه تیيێ مــرۆڤ پێــدڤی ب ئه ســایه ئێكگرتنــا كه
یا شـاهمارانێ  هفسان ر ئه گه . ئه روونیڤه وی ب بەشێن ده ندیيا ئه یوه رێ نیاسینا مرۆڤی و په گه ئه
ند قۆناغـانڕا  و د چه  یاما تاكبوونێيه لگرا په هه  فسانه دیار بيت، كو ئه  بكۆلين دێ بۆ مه ڤه

 و ژى:   دبیت، ئه  سته رجه ران به ر ڕۆلێن كاراكته ل سه
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ڤ مرۆڤـی د نیڤـا دوويـێ  كو يۆنگ ئاماژە پێ ددەت كـو پرۆسێسـا تـاكبوونێ ل ده وه
مپا  كا بێهـه رێ زۆردارييه ڤه دبینین كو پاشايێ ده ڤجا هیت. ئه م دگهنجا یا ژييێ مرۆڤیدا ب ئه

دان.  پـێ هاتييـه  یێدا ل دوو قۆناغێن ژييێ ئاغای ئامـاژه فسانه كو د ئه ، هەر وه رێ كرييه ڤه ل ده
كا ژیــر و  مــێ كمــه ، ل ده یێدا هاتییــه فســانه گێڕانا ئه ل قۆناغــا ئێكــێ یــا ژييــێ ئاغــای د ڤــه

رێی پی ئەو و   ، له ی ئاغایی گونده كه مامه  : "كورهكی ژاره ڤيندارا كوڕێ هه هئ  جوان دبيته
  كــه ، ئاغــا یەكســەر  كوره كــه یــبەنە مــاڵێ كمه گــرن و ده ده  كــه كوره  خۆلامەكــانی

لكی  بوو...، خــه پــاكیز نــه  كــه كمه  كــه  وه كاتــه نێــو گونــددا بــلاوی ده كوژێــت و لــه  ده
 ."ن، دوای ڕاكردن دەكەوێتە بیرێكی قۆڵەوە كه نەت تاوانبار دهخیا  شاماران به  كه گونده

سـتدار دگێڕیـت، هەروەسـا بـۆ جـارا  يا هه ڤێرێ  ئاغا ڕۆلێ )خـۆد( یـێ پارچـه ( ل ئه11)شاماران: 
و دووماهيـــك ب پرۆسێســــا   وييــــه شـــبوونا پاشــــاى كـــو نیڤــــا دوويـــێ ژ ژييـــێ ئه خوه دوويـــێ و نه

تاكو  د بنێ بیرێـدا و مـاران دلۆڤـانى پـێ بـرى، هـه  ڤتييه تاكبوونێ دهێت. پشتی شاهماران كه
روونـی د جیهانـا  نیمایا ده نێ ئـه دانا لایـه نگڤه ڤێرێ شاهماران دێ ڕه .ل ئه شاهبانۆیا خوه  كرييه

  " هاتییــه مــین "هۆشــیڤه ر زه ت، كــو ژ لایــێ جیهانــا ســه كــه  ســته رجه ســتێ كۆمێــدا" به ژێــری "نه
یێدا ب  فســـانه شـــتا تـــاكبوونێ د ئه یێدا دیـــار دبیـــت، كـــو گه هفســـان كپكـــرن. د ڕوودانـــێن ئه

)) ل شارسـتانییا مـێ  ت ده ستپێدكه روونی ده شتا ده ر، گه مێرێ ژير و ڕێنیشانده یێن پیره ئاماژه
رۆژهەلاتێ مرۆڤەك ب ناڤێ زریال هەبوو، ئەو مرۆڤەكێ ژیر و حەكیم و شارەزا بوو، زانایەكێ 

كەكا زریالی ب ناڤێ "خوەزاییا جیهانێ" هەبوو، د وێ پەرتوكێ مەزنێ دەمێ خوە بوو، پەرتوو
ڤێ  ( ئـانكو ئـه81)شـاماران:  دا ل سەر هەبوونا بـاژێڕێ بـن عەردی یـێ مـاران نڤیسـی بـوو.((

كێ ژ  كی دان، كــو مينــا میراتــه ره رێ ســه و پــلان و زانیــاری ب كاراكتــه  خشــه رتووكێ نه پــه
ســت ب  وی هه ز ـ ئیگــۆ"ی گێڕيـت، ئــه ڕۆلــێ "ئـه وی جامیســاب دێ وی، كـو كــوڕێ ئـه بـابێ ئــه

  رتووكا بـابێ خـوه وێن ژ پـه مینـێ و نهێنیيـان دكـر، ئـه یێن جیهانا ژێر زه ك ئاماژه بوونا هنده هه
ردی،  بن ئه  ر مرۆڤان ڕەڤیانه و خۆ كرنه رتووكێدا باڤێ وی دگۆت مارێن ژبه ))د په بهیستين.

ــه ه، كــو نــاڤێ وێ شــاهمارانهیــ و هه ده شــاهبانۆیەكا وانــا جــوان و بــه ڤ شــاهبانۆ، وســان  . ئ
ــه په ــین.(( جوانییەكــه نایێت وام يــا  رده ڕیانا بــه ڤان گۆتنــان و گــه (.ژ ئــه82)شــاماران:  ســن دای

رچاڤ  روونـی بـه كا ده بوونا ڤالاهییـه يێن هـه مینـێ نموونـه هێ جیهانـا ژێـر زه رگـه جامسابی بۆ ده
سـتپێكا پرۆسێسـا  وێ ڤـالاهییێ و قۆنـاغێن ده نـا ئـهشتكرنێ بـۆ پڕكر ل بزاڤا گه دبن، ل گه
ڵاتێ شاهمارانێ  چولێ ل وه  ته ردكه ))جامیساب پڕانیا جاران دهوڕا  ن. له ستپێدكه تاكبوونێ ده

 ند بم.(( مه وله ردی ژی بهێم و ده نجینەیەكه بن ئه ز ڕاستی گه كو ئه  ڕیا، دگوت: دبه دگه
نێن  جاميســــاب ڕووبـــــڕووی ترســــێن داهـــــێلاى و لایـــــه ڤان هـــــزران ل ئــــه (. ل گـــــه82)شــــاماران: 

 دبیت.  روونێ خوه شارتییێن ده ڤه
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كربوو، تا ژ وی هات ژ  ر نه ))ب چاڤێن خۆ باوهدیتنا جامسابی بۆ بیرا هنگڤینی  ڤه
هنگڤا بیرێ خوار، زكێ خۆ ب هنگڤ داگرت...، ژ دلخۆشیێ دكر بفڕیا، دگوت: بیـرا 

ك ژ   هێمايه  دبیته  ڤه ( ئه82)شاماران:  ند بم!(( مه وله دهزێ پێ خۆش پەرگاڵ و  هنگڤێیه! ئه
مــی، داكــو  هییێن ده بێئاگــه  ردگریــت و دبنــه شــييێن ژیــانێ وه شــييا مــرۆڤ یــا ژ خوه وێ خوه ئــه

وڕا  ن.له یا )خۆد(ی دوور بكه و نیاسینا ناسنامه  دیتنا كووراتییا ناخێ خوه زموونا ڤه مرۆڤی ژ ئه
ردی  لاتێ بن ئه نیا كو دچوو وه په حسا وێ ڕێیا نه رتووكێدا به وی د په))هات بیرا وی، باڤێ 
ر بیـرا  ر دلخۆشییا خـۆ لسـه لێ جامساب ژبه  و ڕێ ژبنێ بیرەكێ دچه دكر و گوت كو ئه

يێدا  فســانه ( د ڕوودانــێن ئه85)شــاماران:  دكر.(( ر ڤــی تشــتی پــڕ هــزر نــه ها لســه هنگڤــێ، نــه
روونـێ مرۆڤیـدا  ر د ده " سـیبه ره و ژی "سـیبه ێ ب ڕۆلێ خـۆ ڕابیـت، ئـهروونێ د كا دی يا ده یه كه یه
بوون،  سوودی، تێرنه ماعی، حه ت، ته تێن داهێلايێن مرۆڤی چ "خیانه ژ سیفه  شارتیيه نێ ڤه و لایه ئه
ت.  رێدا دكه را ئیگۆ و سیبه ڤڕكییا د ناڤبه ربڕینێ ژ هه لالى ده ب زه  كه ڤ یه رب..." كو ئه كه

یا تـاكبوونێ ب  قینه مـێ دبێژیـت: ))پڕۆسێسـا ڕاسـته ت ده ندێ دكـه ڤێ چه زێ ل ئه كه تهیۆنگ 
ـــازاران ل گـــه ســـی یـــان هـــه كا كه كێ گشـــتی ژ برینـــه نگـــه ڕه ـــێ  ل كه ڤڕێییا ئ ســـێن دۆرهێل
ك  سـت ب هنــده ڤێرێ ئێگــۆ هه یێن بلنــد دچيـت، ل ئـه ڤ پلـه ره ت، هێـدی هێــدی بـه سـتپێدكه ده

پاندن  سـه  ر وی دهێنـه ل سـه  رڤـه وی و یاسـایێن ژده زێن ئه ڤدژیيا حه ژ هه ت، كو يان دكه ئاريشه
ژ   كا دییـه ڤتنا جاميسـابی بـۆ بنـێ بیـرێ قۆناغـه ڤجار كـه ( ئه216: 2012یدا دبيت.(( )یونو،  په

و جیهانـا كـو جاميسـابى  . ئـه مینێدایـه و ژی چوونا د ناڤ جیهانا ژێر زه پرۆسێسا تاكبوونێ، ئه
 شتا تاكبوونێ بۆ كرى. گه  روونێ خوه ڤالاهییا دهبۆ پڕكرنا 

ل شـاهمارانێ  وی بـۆ جیهانـا ژێـر و دیـدارا ل گـه ڤ قۆناغا گرنگ و نـوی دیتنـا ئـه ئه
ڕويبــڕوی جامسـابی بووی.شــاهماران   سـتێ خـوه شــارتیيێن نه نێن ڤه كـو سـیمبۆلا نهێنــی و لایـه وه
ویــدا  شــتا تاكبوونــا ئه د گه  ێ خــوهنیمایا جامســابی گرنگتــرین رۆلــ دانا ئــه نگڤــه كــو ڕه وه

دیتنا  لامـــی بـــۆ ڤـــه ژ شـــیانێن زه  رپرســـه نیما به پێكری ))ئـــه دگێڕیـــت یـــاكو یـــۆنگی ئامـــاژه
مێ تێهزرینا لۆژێكی یا مرۆڤی  وی ده ڤژینییێ، چونكی ل ئه كا گونجاى بۆ ژیانا هه ڤڕێیه هه
دیتنا  ئــامرازێ ڤــه  نیمــا دبیتــه ســتێدا ببینیــت، هينگــی ئــه وان ڕاســتیيێن د ئاســتێ نه شــیای ئــه نه
كا دیاركری ب دویری و درێژییەكا تایبەت  وژمه كا ناڤخۆى كو ب تنێ ته وان، مینا ڕادیۆیه ئه
ت و  رييێ لـــێ بكـــه ك كاريگـــه نگـــه ت، بێكـــو چ ده ردانێ و پاراســـتی كـــار دكـــه ســـتتێوه ژ ده

سـتێ  مینـێ و چوونـا نـاڤ نه رییێ بـۆ نـاڤ جیهانـا ژێـر زه نیما ڕۆلێ ڕێبـه سان ئه پشكدار بیت، وه
كی  نگــه نیمایێ ب ڕه ركێ ئــه ( ئــانكو گرنگيیــا ئــه247: 2012ر(( )یونــو،  بــه كـۆمێ دگریته

ت و  دكـــه  وی ئاراســته وان بهـــایێن ناڤخۆيیــا ئـــه لامـــی بــۆ ڕاســـپاردنا ئــه دیــار بــوو، كـــو ڕوحــا زه
رییێـدا  وێ باوه گ د ئـهت.یۆن روونيـدا دكـه وی بـۆ چوونـا د نـاڤ كـویراتيیێن ده رییا ئـه ڕێنیشانده

ژێر   ڤينه دكه  وخوه كێ ڕاسته ست و گرنگیدانا سۆزدارییێ ب ئاوايه می هزر و هه بوو، كو هه
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ڤینـدارییێ  هێ عاشـقبوون یـان ئه ك جـاران تێگـه لـه گه  ستێ كۆمێ، بۆ نموونه رییا نه كاریگه
ــــدا مــــرۆڤ تووشــــی ئه د ئێكــــه ــــه م دیتنێ ــــه  قینه كا ڕاســــته ڤینداریی ــــێ ،  كریی بێگومــــان ژ لای
 لێ یۆنگی ، به یا بێواتایه  لۆژێكیڤه

لبوونا  ڤتنا ديتنا ئێكێ و تێكه رئێككه ڤ به ئەڤ چەندە پێشنیار كرییه، كو ))ئه
روونــێ  نجامێن نیاســینا ده ت، د ڕاســتیدا ئــه نگیــدا ڕويــدده ڤی ڕه كا ژ ئــه وشــه وا د ڕه ســۆزداری ئــه

هییێ  ستی ـ بێئاگه كێ نه نیمۆسێ، كو ب ئاوايه و ئهنیما  بوونا ئاركیتایپێن ئه ب هه  مرۆڤینه
( ئێكگرتنــا Fleer, 2014: 23ل ســەر كەســایەتییا دی دهێــتە شــڕۆڤەكرن و پراكتیكــرن.(( )

( دا syzygyكی د پرۆسێســا ) ره كێ ســه نگان ڕۆلــه می ئاســته ڕاى هــه ره نیمۆســێ ســه نیما و ئه ئــه
ردوو  را هـه ناڤبـه وێ كالێكـا د نیمایا ئـه و ئـهمام یا جامساب  ئێكگرتنا ته  دگێڕن. بۆ نموونه

ســت ـ هۆشــێ"  ردوو جیهــانێن "هه ڤتنا هــه رئێككــه رييا به رانــدا، دیــدارا ئێكــێ نوونــه كاراكته
ڤ  های ژ هه  جامیساب و شاماران ژ دوورڤهت." یی دكه فسانه ست" جهێ جیهانا ئه مرۆڤی و "نه

و تشت  زایێ، ئه ر خوه ڤینییا لسه زكرن و ئه حه ..، ڤ كرنه ز ژ هه ڤ ببینن حه بێكو هه  بوونه
ـــێ جامیســـای ڤـــه ـــێ جامیســـاب ب دلـــێ شـــاهمارانێ و یـــێ شـــاهمارانێ ب دل ـــوو كـــو دل   ب

(، 92" )شـــــاماران: ز لـــــه رم و هه كا گـــــه ڤیندارییـــــه ســـــتپێكا ئه ڤ دبـــــوو ده گرێدابوو.ئـــــه
رێن  كاراكتــــه ر ســــتا كــــۆمێ ل ســــه نیمۆســــێ و نه نیما و ئه ڤتنا دوالیــــزمێن ئــــه رئێككــــه به
ر  نیمۆس ل سـه ڤێێرێ ئـه دیـتن.ل ئـه  نیما ب ڕۆهنـى هاتییـه كو ئه روه ت، هه دده نگڤه كی ڕه ره سه
كـو   پێكرییـه رييا شاهمارانێدا دیـار دبیـت، یـۆنگى ئاماژه ده ره ك د سه كا وێره ره یێ بڕیارده وێنه

ك ب  مێ ژنـه ۆز"دا دیار دبیت، دهكا پیر رییه یێ "باوه نیمۆسێ د شێوه ڤتنا ئه ركه ))گرنگترین ده
كێ  ر بڕیـاره زێ ل سـه كـه ته  كا نێرینـه كێ بلنـد و پێداگیریيـه نگـه زن و ب ده كا مه ريیه باوه

ـــو،  دكـــه ـــه ( ئـــه245: 2012ت.(( )یون ـــه  ڤ نموون ـــر و جڤاتـــا  ڕۆژەكـــێ وه"مـــێ  پـــێش ل ده  هات زی
نگێ شاهمارانێ  ر جڤاتێ. ده ڤتبوو سه شاهمارانێ ل دیوانێ روونشتیبوون، بێدهنگییەیەك كه

بهیست، من   وه ك هه زیرێن من یێن هێژا و جڤاتا من، وه لی وه بێدەنگی بڕی، وێ گوت: گه
ك  نه ر لایه (، چونكی هه93)شاماران: " م میزاد، خۆ جووت بكه ل جامیسابێ ئاده یه دگه دل هه

ر  رييا جیهانـا بلنـد و سـه ينـهكـو جامیسـاب نو ت، وه نێ دی دكـه بزاڤا تمامبوون و فێربوونـا لایـه
ـــزا عـــه زه ـــۆژێكێ و گـــه مینـــێ، و هێ ـــه ڕیانا ل دووڤ زانینـــێ دكـــه قل و ل رييا  ت. شـــاهماران نوون

كا  لگرا زانینـه ت، شـاهماران هـه شـارتى دكـه مینێ و هێـزا سروشـتی و نهێنيیـا ڤه جیهانا ژێر زه
ـــدا هـــاتى كـــو خوداوه كو د ژێده روه هـــه  كـــووره ـــه ران ـــدا زانینێی ـــه . ن ـــا ئ ل  وێ ل گـــه ڕووبڕووبوون

كـــو  ڤگوهۆڕينا زانینـــێ، جامیســـاب وه بوولكرنا ئێكـــدو، ئێكگـــرتن و لهـــه جاميســـابى، قـــه
روونی و گوهۆڕينـا  نگییا ناڤخۆى یا ده ڤسه ڤێرێ هه فسانێدا، ل ئه كی د ئه ره رێ سه كاراكته

ب كارلێكــا د  رارا ڕوحــێ و پرۆسێســا تــاكبوونێ رێ وه گــه ژی بــوو ئه  ڤــه جڤــاكێ چێبــوو، ئه
تيايى و  قـه نه كا ڤه یه كه یه  بوونه  می پێكڤه یدا بوو، و هه نیمایێ په را ئیگۆ و خود و ئه ناڤبه
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وام دبیـــت و جامیســـاب  رده چوونا ڕوودانـــان بـــه نگـــی پێڤاژووییـــا پێشـــڤه ڤی ڕه نديـــدار ب ئـــه يوه په
ریبییا  سـتيدا، پشـتی خـه ا د نهسـالێن مانـ  ڕیت، پشـتی چـارده دگـه مینـێ ڤه ر زه ڤ جیهانا سه ره به

ز  ك حـه سـت ب هنـده "ئیگـۆ" هه  ڤێرێ ڤ چێبـووى، ئـانكو ل ئـه وی ل ده ژ دایك و وارێ ئـه  زێده
كـو یۆنـگ  ر وه ديتن. هـه ی جیهانا ژێر دهێنـه رڤه ت، كو ژده ری دكه یان پێدڤییان ل جیهانا سه

ا پرۆسێســا تــاكبوونێ هێــزا ســحر یــان یاندا ژ بــۆ مانــ فســانه ت: ))د پڕانييــا ئه يێ پــێ دده ئامــاژه
كا بەشـــێ  يه ك بـــۆ ئاريشـــه ريیه ســـه كـــو چاره دیتن، وه نگـــان دهێتـــه ك ڕه لـــه ريیێ ب گه ســـه چاره
یـداكرنا "ئاڤـا ژیـانێ، یـان سـێ داڤـێن زێـڕین ژ پرچـا  نایێ بـۆ په وان ژى په ست و هۆشی، ژ ئه هه
یاندا  فسـانه مى ئه نـدێ د هـه وێ چه ئـهڕاى  ره كێ" سـه یتانی، یان قوفلێن زێڕین ژ پرچا كمـه شه
ــــــه ڤــــــه ــــــامرازێن چاره دیتنا ئ ــــــه حمه ر و ب زه كا ماندیكــــــه ريیێ پرۆسێســــــه ســــــه ڤان ئ ــــــۆ ب   ت ب
مان تێكمـــوون ل  یا شــاهمارانێدا هــه فســانه (. د ئه217ـ  216: 2012هینانێ.(( )یونــو،  ســتڤه ده

وی ژى خوينـا شـاهبانۆیا  رییا ئـه سـه ره، چا شـبوونا پاشـاييه خوه و ژی نه ری چێـدبيت، ئـه جیهانا سه
كـو نیڤـا دوويـێ ژ ژييـێ "خـۆد" ڕۆلـێ  ڤێرێ پاشـا وه " كـو ل ئـه مینێ "شـاهمارانێيه جیهانا ژێر زه

رى زۆردارییـــا  رامبـــه ســـتبوونا جاميســـابی ل به یێ و پشـــتی ڕاده فســـانه دگێڕیـــت.ل داویيـــا ئه  خـــوه
نـا كوشـتنا جاميسـابی ڕۆلـێ خـۆ دگێــرن، زیـرێن پاشـای و پلا ڤێرێ فێلبـازیيێن وه پاشـای، ل ئـه

ـــر زه رگـــه نهێنییـــا ده  ســـه كه چـــونكى تاكه ر كـــو چـــاڤ ب  مینـــێ دزانیـــت، ژبـــه هێ جیهانـــا ژێ
،  یـه شـیا پاشـاى هه خوه رییا نه سـه مان هێـزا چاره وی ژی هـه وڕا خوینـا ئـه ، لـه ڤتییـه شاهبانۆیێ كه

هێ جیهانـا  رگـه بشـكێنیت و ده ل شـاهمارانێ چار دبیت سـۆزا خـۆ ل گـه هينگی جاميساب نه
یانییەكێ زوو ستێرناســـێن  ))بـــهت،  وان بــده ها شــاهبانۆیێ نیشـــانی ئــه مینــێ و ميرگـــه ژێــر زه

رییەك  فسوناویكرن، شاماران خۆیا بوو...، من دڤیا چ باوه ست ب خواندنا خۆ یا ئه پادشاهی ده
( پشـتی 103-102)شـاماران،  (ومییایه، ئێـدی ڤەنـاگەره.( هێنایه، لێ تشتێ قه میزاد نه ب ئاده

روونــێ  كا ده یــه كه ر یه كرن و هــه كرنێ بهێتــه كــار بــۆ ڤــه  ڤێ گرێيــێ پێدڤییــه یــدابوونا ئــه په
  دهێنـه  یالـه وڕا ژی ژ خوینـا شـاهمارانێ سـێ په نگ مفادار بيت، له ڤسه كێ هه نگه مرۆڤی ب ڕه

بــڕن،  ری شــاماران ده ی ســه وه ))دوای ئــهخۆن  زیــر و جامیســاب ڤــه پاشــا و وه  پڕكــرن و پێدڤيیــه
م پادشا  ربگرێت، پیالەی دووه عریفه وه توانێت سێیەم پیاله ببات و حیكمەت و مه جامیساپ ده

)شاماران:  مرێ(( یخواتەوه ده ر ده ردی شاهى، پیالەی سێیەم جادووگه یخواتەوه دەرمانه بۆ ده ده
دبن و  روونـی كۆمڤـه یێن ده كـه یه می كسـان هـه كێ یه یه (. د پڕۆسێسا تاكبوونێدا ب شـێوه15

سـی  ر كه مام و ژیـر و جـودا ژ هـه كێ تـه نجامدا مرۆڤـه تيايى دئافرينن، د ئه قه نه كا ڤه یه پارچه
 كا نوو ئاڤا دبیت. تیيه سایه ب كه
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كێن ڕێكخستیدا  ند خاله یا شاهمارانێدا د چه فسانه تیيێ د ئه سایه تاكبوونا كه  د شیاندایه
 ين:  كهستنيشان ب ده

ـــانی: شـــتا قاره ئێـــك: گه كا  یـــه كـــو نموونه دیتنا شـــاهمارانێ وه شـــتا جامیســـابی بـــۆ ڤـــه گه م
یـــا "جودابوونـــا جامیســـابی ژ  زانـــین، كـــو ژ زنجیره  تییێ دهێتـــه ســـایه ئێكگرتنـــا كه

ت. ڕووبڕووبوونـــا  ســـتپێدكه دیار ده كا نـــه ڤتن بـــۆ جیهانـــه وی و ڕێككـــه ها ئـــه ژینگـــه
مـان  ڕيان، پشـتی دیـدارا شـاهمارانێ قاره گـه زموونا مـاران. ڤه كو ئه كا نوو وه زموونه ئه

 ڕیت". دگه ندى ڤه كا نوی و پڕى زانین و هۆشمه تیيه سایه ب كه

ـــه را جامیســـاب  نـــدییان د ناڤبـــه یوه ڤتن و چێبوونـــا په رئێككـــه به كان: دوو: ئێكگرتنـــا دژیي
كــو دوو  مــین" وه جیهانــا ژێــر زه را "نوینــه شــامارانێدامــین" و  ر زه رێ جیهانــا ســه "نوونــه

ـــی د كه لایـــێن دژیـــه ـــتن، ســـه  تیێدا دهێنـــه ســـایه كێن ئێكگرت دانا  نگڤـــه راى ڕه ره دی
ـــــێ جامیســـــابیدا و ســـــيفه نیمايێ د ده تێن ئـــــه ســـــیفه ـــــێ  نیمۆســـــێ د ده تێن ئه روون روون

 شامارانێدا.

ــوون ل گــه ب   د شــیاندایه ل مــاران ڕووبڕووبوونــا جامیســابی ل گــه رێ: ل ســیبه ســێ: ڕويبڕويب
ين، كـــو  بكـــه  ســـته رجه تيیێ به ســـایه ترســـیدار" یـــێ كه نێ تـــاری و مه نوونەرییـــا "لایـــه

ل ترسـێ و  رييێ ل گـه ده ره وێ ڕووبڕووبوونێدا فێر دبيـت كـو سـه جامیساب د ڕێكا ئه
 ت. شارتی بكه یێن نهێنی و ڤه  نێن خوه لایه

  نیمایا جامیسابى وێنه را ڕوحا ئه كو نوینه وهشامارانێ   د شیاندایه نیمایێ: چار: ئێكگرتنا ئه
نێ نێـــر و مێیـــێ  وانـــدا هێمـــایێ ئێكگرتنـــا لایـــه را ئه نـــديیا د ناڤبـــه یوه ین و په بكـــه
 . تيیێيه سایه كه

هژمـارتن ب   ڤتنا جامیسـابى و شـاهمارانێ دهێتـه چاڤپێكـه هشتن ب خۆد )الذات(: پێنو: گه
سـاتییا  نێن كه كـوورترین لایـه  هیتـه همیساب دگ هشتن ب )خود(ی، كو تێدا جه گه
 . خوه

ـــوونێ: ســـایه شـــەش: گوهۆڕينـــا كه ـــوونێ یـــاكو جامیســـابی ژ  تی و نویب ـــزا نویب ـــین و هێ زان
 . تییێیه سایه نووبوونا كه  رگرتی، نیشانا گوهۆڕین و دووباره شاهمارانێ وه

د ئێكگـرتن و  نیمۆس نیما و ئـه دانا ئاركیتایپێن ئه نگڤه كارلێكا دوالیزمان و ڕه 3.2
 یا شاهمارانێدا:  فسانه رارا ئه وه

ــــــالۆزترین تێگــــــه ــــــرین و ئ ــــــدا گرنگت ــــــا كــــــارل گۆســــــتاف یۆنگی هێن  د تیۆريي
كــو دوو هێــزێن  ، وه  نیمۆســێنه نیما و ئه ردوو ئاركیتــایپێن ئــه بوونا هــه روونناســییا كــویر هــه ده
نگيكرنا  ڤســـه انــدن و ههگونج وامیــدانێ د خوه رده كا به ســتێ كــۆمێ ب پرۆسێســه را نه ڤــه ده
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ردوو هێزانــدا  ڤان هــه یا شــاهمارانێ د  كاراكرنــا ئــه فســانه روونــێ مرۆڤيــدا ڕۆلــی دگێــڕن. ئه ده
ڤـدژ  كو دوو هێزێن هه ، وه كرینه  سته رجه به  رێن خوه ر كاراكته ست و هزرێ ل سه نێن هه لایه
 . ڤ پێكهاتا پرۆسێسا تاكبوونێ ئافراندييه رێن هه مامكه و ته

كا  یه فســانه مێن فۆلكلــۆری یــان ئه رهــه رێن زنــديمانا به گــه رێ ئه ر بپرســین ئــه گــه هئ
ــــۆری وه ــــه لگرا چ نهێنيیه یا شــــامارانێ هــــه فســــانه كــــو ئه فۆلكل مری ژ  تاكو ب نــــه ، هــــه كێی

ر  ر ل بـــه ت؟ ئێكســـه تێ كـــوردا بكــه د بيردانكــا مللـــه  كی بـــۆ ئێكــێ دی جهـــێ خـــوه ژاده نــه
و ژی  كێ، ئـــه ر دیتنـــه پێشـــییا هـــه  تـــه دده  ك خـــوه رســـڤه يـــا یـــۆنگی بهڤێ تیۆري تیـــڕۆژكێن ئـــه

. ئــانكو ب گوهــداريكرن یــان خوانــدنا  يــه یا شــاهمارانێ ب ئاركیتایپانڤه فســانه نــدییا ئه یوه په
ل ژێــــر   كی كــــو نــــه نگــــه ســــتا كــــۆمێ ب ڕه يێ ئاركیتــــایپێن نه فســــانه ڤێ ئه تێكســــتێ ئــــه

ــــن. گوهــــ ســــتهه ده ڕۆكا  ل ناڤــــه كێ ل گــــه ســــت ب ئاشــــنابوونه دار ههلاتا مرۆڤــــی چــــالاك دب
ڤ میكانیزمـا  ت. ئـه سـتێ مرۆڤـی كـار دكـه كێ نهێنییـێ نه كـو زمانـه ت و وه يێ دكه فسانه ئه

ر  ، ژبـه یه هه  رییا خوه وامى كاریگه رده كاركرنا ئاركيتايپان د كووراتییا ناخێ مرۆڤیدا ب به
شـــييێ ژ  رگرتنـــا خوه رێ وه گـــه ئه  و دبيتـــهزینيت  م و جهـــى دبـــه كـــو ئاركیتایـــپ ســـنوورێ ده

ڤێرێ  مر دمینيت. ل ئـه م زیندی و نه رده ستێ كۆمێدا هه ندێ د نه ڤێ چه ر ئه ر ژبه يێ.هه فسانه ئه
ل قۆنــاغێن  نیمۆســێ ل گــه نیما و ئه ین كــو چالاكبوونــا ئاركیتــایپێن ئــه م دێ بزاڤــێ كــه ئــه
 ين. كه  سته رجه یا شامارانێدا به فسانه رارێ د ئه وه

 یا شاهمارانێدا: فسانه رارێ د ئه نیمایێ و قۆناغێن وه بوونا ئه سته رجه به 4.2

رم ژ  ســـتیار و نـــه نێ هه لامیـــدا، لایـــه روونـــێ زه د ده  را ڕوحـــا مێینـــه كـــو نوونـــه نیما وه ئــه
ا لگرتن ژ هــه  رپرســه روونــی به ڤ بنیــاتێ ده ت، ئــه دده  نگڤــه تێن ژنــان د نــاخێ مرۆڤیــدا ڕه ســاخله

ڤ  .ئه يه ر هه رامبه سی به ل كه روونی ل گه ڤسۆزییا ده ستێن كویر و نهێنییان، كو شیانا هه هه
ـــان خوانـــدنا تێكســـتێ ئه د ده  ئاركیتایپـــه ســـتێ  فســـانا شـــامارانێدا د نه مـــێ گوهـــداریكرن ی
 يێدا فسانه ڤجار ب ڕۆلگێڕانا شاهمارانێ د ڕویدانێن ئه سێ نێردا چالاك دبیت، ئه كۆمييێ كه

رارێ  یــدا دبیــت و وه رانــدا په يێ د كارلێكــا كاراكته فســانه نیما ژی مــل ب ملــێ گرێیــا ئه ئــه
 ڤان قۆناغێن ل خوارێ دیار كری:  كو ئه ت. وه دكه

كــو  دگریت، شــاهماران وه نێ بــایۆلۆژی ڤــه ریزی و لایــه قۆناغـا غــه :Evaوايێ  قۆناغــا حــه 1.4.2
  ریزێن مرۆڤيڤــه وێ ب سروشــت و غــه نــدییا ئــه یوه په ڤی قۆنــاغێ و رييا ئــه كێ نوینــه یه پاشــخانه

  تــه ))جامیسـاب كه ت. دكـه  ســته رجه يیێ به دووانـه  ك ب سروشــتێ خـوه كـو ئافراندییـه ، وه یـه هه
ختێ زێـڕین  ر تـه سرێ. ژ دووڤـه نیڤمـار و مرۆڤهـك ل سـه خشا قه زن و پڕ نه یوانا مه ناڤ هه

نا جامیساب بوو...، شاهماران ل پێش چاڤێن وی ندی نێزیكبوو ن ل به روونشتی، ڕوو ب كه
سنێن باڤێ وی یێن ل سەر روویێ  رتووكا باڤێ خۆ خاندبوو، په ما په هێش جوانتر بوو، وی ده
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ــه ــدا ن ــرس و د دل ــدی ت ــوو. ئێ ــر ب ــه شــاهمارانێ دل ژ جامیســاب ب ــه مابوو. لب ــێ  ده ر ب وییا رووی
ڤ  (.ئه92)شاماران: ورتتر پێكەوتووه.(( ڤینا دلێ وی خ شاهمارانێ ژ خۆدا چووبوو. ئاگرێ ئه

ت، ژ هێــز و  كا واتــا و هێمايــان دكــه يــه رييا ژماره ژ نیــڤ مــرۆڤ و نیــڤ مــار، نوينــه  پێكهاتــه
نیمایێ ژ بالكێشـــــــى و  باری دووپاتكرنــــــا دووانـــــــێن ئــــــه لات و خــــــۆڕاگریيێ، زێـــــــده ســــــتهه ده
 ت. را مار و مرۆڤاندا دكه بهندییا د ناڤ یوه دانا ئالوزییا په نگڤه ترسیداریيێ، كو ڕه مه

ـــێن  2.4.2 ـــه به :Helenقۆناغـــا هێل ت، ل ڤێـــرێ  نێ دیتنـــا جـــوانی و دلـــداریيێ دكـــه حســـێ لای
وێ بالكێشـييا ل  ر ئـه نیمایێ، ژبـه را قۆناغـا دوويـێ یـا ئـه نوونـه  دبیتـه  شاهماران ب جوانیيا خـوه

  بی بــۆ شــاهمارانێ هاتییــهر دیتنــا جامیســا مــێ ل ســه ده  ت. بــۆ نموونــه ســێ دی چێدكــه ڤ كه ده
سنا شاهبانوویا ماران شاهمارانێ دابوو. شاهماران ل پێش چاڤان هێش  ))باڤێ وی كێم په
ڤینا وی خورتتر  وییا روویێ شاهمارانێ ژ خودا چووبوو. ئاگرێ ئه ده ر به جوانتر بوو...، ل به

بوونا  یــــا دێمــــی و هــــهر ژ جوانی هــــه  نێن مێينــــه ڤێرێ لایــــه ( ل ئــــه92)شــــاماران:  پێكەتبــــوو.((
زكرن و  ))حــهو ژی  ســت كــو ئــه رهه تر ژ تشــتێن به كا زێــده ڤینداریيــه كێ گیــانی ژ ئه نــه لایه
بوو كو دلێ جامیساب ب دلێ شاهمارانێ و یێ شاهمارانێ ژی ب   و تشته زای، ئه ڤینییا خوه ئه

 ز.(( لـه و ههرم  ڤینـدارییەكا گـه سـتپێكا ئه ڤ دبـوو ده دلێ جامیسابی ڤـه گـرێ دابـوو، ئـه
نیمايا قۆناغـا دوويـێ  ڤتنا جاميسـابی ب داڤـێن جـوانی و ڤیانـا شـاهمارانێ ئـه ( كه92)شاماران: 

 وام دبیت. رده به  فسانه هینیت و ئه ڕادگه

ــــه قۆناغــــا مه 3.4.2   رێن مــــه نــــدیيا كاراكتــــه یوه نێ ڕوحــــی ژ په ڤێرێ لایــــه ل ئــــه: Maryم  ری
را جامیسابى یا گیانی پشكدارى  مامكه ڤكار و ته ههكو ڕوحا  ت، شاهماران وه ستپێدكه ده

ـــا په ـــازی  ڤتنێ ده نـــدیيێ كـــو ژ قۆناغـــا دیـــدار و چاڤپێكـــه یوه ڕويـــدانان دبیـــت، ب پیرۆزكرن رب
زیرێن من یێن هێژا  لی وه ))گهمێ شاهبانۆ دبێژیت:  ڤژینیيێ دبن، ده ڤبوون و بڕیارا هه ڤلیهه ته

  ڤه نه ز دزانم ئه م. ئه میزاد، خۆ جۆت بكه ابێ ئادهل جامیس یه دگه و جڤاتا من! من دل هه
لێ مـن یەكــێ دن  یـه. لــێ بـه یێن مه ت و تـوره رڤەیـی ئــاده ڤـه ده كێ وسـا هێســان و ئه تشـته

  نـدی هاتـه یوه رجێن جڤاتـا شاهنشـینێ په جێكرنا مـه راى جێبـه ره ( سـه93)شـاماران: .((  ناخوازه
 ردگریت. وێ وه ێ نهێنییا شاهمارانێ و جیهانا ئهركێ پاراستنا ڕۆل پیرۆزكرن، جامیساب ئه

نێن  نــدی و ئێكگرتنــا لایــه ڤێرێ قۆناغــا ژیرمه نیما ل ئــه : ئــهSophiaقۆناغــا ســۆفیا  4.4.2
تى و تــاكبوونێ،  ســایه هشــتن ب گوپیتكــا ئاســتێ ئاڤابوونــا كه ، بــۆ گه روونييــێن مرۆڤييــه ده

  نیمایا مێينـه نێ ئـه كـو جـوانترین دیمـه وهدگێریـت. شـاهماران   تا میێنـه ڕۆلێ زانـین و حیكمـه
ژی نیشـانێن   ڤـه ، ئه شـیيانه خوه ركرنا نه سـه و ژی شيانا دانا زانستى و چاره دبینیت، ئه  ڕۆلێ خوه

نیمۆســـێ  ســـێ دی ئه لی كه كێ دروســـت تێكـــه یه مـــێ ب شـــێوه ، ده نیمایێنـــه هێــزا گوهۆڕينـــا ئه
))مـن داخـوازیەك ت و دبێژیـت  دكـه  مرنـا خـوه ری كێ به مێ كو شاهماران داخوازیيه دبیت، ده
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پادشاهی یا دوویەمین   نه یێن پێشین بده ڤه یه: ژ خوینا من پاله یه و ئه هه  ری داویێ ژ وه هه
ڤ بڕیـارا شـاهماران  (.ئـه103)شـاماران:  زیری و یا سێیەمین ژی بـلا جامیسـابڕا بـه.(( وه  نه بده
رای  ره ت، ســه كــا تونــد بــده تا بریاره هــه  ڤ چــالاك بوویــه دهنیمۆســێ ل  رێنى ژ ئه نێ نــه ت، لایــه دده
  نیمۆس دبیتــه مــێ ئـه لێ ده نیاســین، بـه  نــديیێ دهێتـه نـدا ژیرمه نـدێ ب میناكــا خوداوه وێ چه ئـه

  سـته رجه وانـدا به فتـارێن ئه مـى د ڕه وى ده روونييێ ژنێ، ل ئه مێ ده ره ر هه لات ل سه ستهه خودان ده
توانێت سێیەم پیاله ببات و و حیكمەت و  برن، جامیساپ ده رى شاماران ده ))دوای سه دبیت.
ردی.پیالەى یەكەم  رمانى ده بێته ده یخواتەوه، ده م پادشا ده ربگرێت.پیالەى دووه عریفەت وه مه

گوهاستنا بیرتیژییـا شـامارانێ  ڤ ڤه ( ئه15)شاماران:  مرێت( یخواتەوه و پێی ده ر ده جادووگه
بۆ بلندترین ئاستی زانین و نیاسـینا   هاندنا جامیساب بوویه وێ ب ئارمانجا گه ئه ڤژینێ بۆ هه
وڕا ژی ل  كێ بلنـد ژ هۆشــیاريیێ، لــه وی ب ئاســته تییا ئـه ســایه هشـتنا كه مام و كاملانــا گه تـه

ردوو  گۆپیتكا پرۆسێسا تاكبوونێ و هه  هشته نیمایێ جامیساب گه ئەڤێرێ ب هاریكاریيا ئه
ڕۆژێ كو پشـتى  نيگايا ئاسۆيێن پاشه باری گۆشه هشتن. زێده ر و ژێر ب ئێك گه جیهانێن سه

مری بوو، ژ  لێ شاهماران هێش نه ))لێ بهت.  ند دكه سه په  شاهبانۆ بڕیارا جهنشینیا كما خوه
ك. پشتی مرنا وێ ب سێ ڕۆژان دێ كما شاهمارانێ د  دی كمه ری مرنا خۆ ببوو خوه ورا به له

 (.201)شاماران،  ۆدا بهاتا دنیایێ.((سالییا خ  چارده
 

 رةننظةدان د ئةفسانةييدا ساخلةي قؤناغ

ــر   Eva   حةوا ــايؤلؤذى و طــــــ ــا بــــــ دان ب  قؤناغــــــ

 سروشتيظة 

ــار و   كةســـــــايةتييا شـــــــاهةارانم و دووانـــــــةييا مـــــ

 مرظظى 

ــييا قؤناغــــــا هةســــــتداربوون و بال يَ Helen  هيل  شــــ

 جوانييم 

ــابم و دا  ــاهةاران و جاميســـ ــدارا شـــ ــا ديـــ خباربوونـــ

 ئةوى 

 ثيرظزكرنا ثةيوةندييم و ثي هينانا خينانم  قؤناغا ثيرظزى و تي ةلبوونا روحى    Maryمةريةم

دانـــا خوينـــا شــــاهةارانم وةكـــو دةرد و دةرمــــان و     قؤناغا زان  و حي ةةتا ظةكرى Sophia  سؤفيا

 ذيرمةند  

 ارانيدا( قؤناغ  وةرار ئةنيةايم د ئةفسانةيا شام1خشتةيى ذمارة  

 یا شامارانێدا: فسانه رارێ د ئه نیمۆسێ و قۆناغێن وه بوونا ئه سته رجه به 5.2
دگێڕیــت.گرنگترین   روونــێ ژنانــدا ڕۆلــێ خــوه یــا د ده  یــه و ڕوحــا نێرینه نیمۆس ئــه ئــه
،  سـتا كۆمێيـه و ژى ئـالۆزترین پشـكا نه كينـه كـو ئـه رمی و وێره رگه نیمۆسێ سه سیمایێن ئه

ر  ل سـه  نـدييێن نێرینـه تمه ڤ تايبه نياسـين. ئـه و بڕیارێن لـۆژێكی دهێته  و ئیرادهب هێمایا هێز 
مـــێ خوانـــدن یـــان گوهـــداریكرنا  وڕا ل ده ت، لـــه دده نگڤـــه یێ ڕه فســـانه رێ ئه ڕۆلـــێ كاراكتـــه
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ژى   ڤه ردگریت. ئه می وه رهه ت ژ به كا تاییه شييه ڤانا كد ژی خوه یا شاهمارانێ خوانده فسانه ئه
وێ یێ كۆمێ دروستكرى دزڤڕيـت. هێـدی هێـدی  ستێ ئه ڤانا كد بۆ نه ندیيا خوانده یوه پهبۆ  
ل دووڤ تیۆرييــا یــۆنگی    رارێ دچیــت. د شــاندایه ڤ قۆنــاغێن وه ره نیمۆس چــالاك دبیــت و بــه ئــه
ر چار قۆناغان  حسێ هه ین. ل ژێرى دێ به بكه  ر چار قۆناغێن جودا پارڤه ڤان قۆناغان بۆ سه ئه
 ين. يا شاهمارانێدا كه فسانه هد ئ

ســـتپێكا  ر ل ده نیمۆســـێ هـــه ڤ قۆناغـــا ئه ئـــه :Tarzanیی  ســـته كـــو هێـــزا جه لام وه زه 1.5.2
ـــار دبیـــت.وه ســـایه یێ ژ كه فســـانه ئه ـــار بـــۆ  ســـه كو كه تییا جامیســـابی دی كێ ئاســـايى و جووتی
يـــداكرنا نـــانێ ژيـــانێ  ڤ كویراتییـــا بیـــرێ بـــۆ په ره بـــه  واميـــدانێ ب ژيـــانێ و مانـــا خـــوه رده به

ر ب تنــێ هێــزا  رامبــه زێ به گــه نیمۆس بــۆ ڕه یی و شــیانێ واتــا ئــه ســته دچيت.بكارهینیــا هێــزا جه
ڕیا، دگوت   ڵاتێ شاهمارانێ دگه چۆلێ ل وه  ته ردكه ))جامیساب پڕانیا جاران ده  ییه سته جه
د بم...، ڕۆژێن جامیساب ب ن مه وله ردی ژێ بهێم و ده نجینەیەكه بن ئه ز راستی گه كو ئه  دبه
ر  ڤ، لسه پێن كو دچڤاندن، هه ڤدانا قال و قریشاندەرباز دبوو. وی دار و ده رهه ڤایی، ب به ته
شی بۆ  ( ئانكو هێزا له82)شاماران:  و ژی دهانین و ل بازاری دفرۆتن.(( رێ سوار دكر ئه كه
 . ب جیهانا شاهمارانێيه هشتن ، ئارمانو ژى گه هينانا ئارمانجێ بكارهينايه ستڤه ب ده

ڤێ قۆناغێ  نديیێن ئه تمه ژ تایبه :Byronستڤان  لبه ڕی یان هه مانێ شه كو قاره لام وه زه 2.5.2
ـــه . ل ئـــه تییـــه ســـۆزداری و ئازایه ســـتان و بڕیـــارێن ژنـــێ ب  نێ هه ربڕینـــێ ژ لایـــه نیمۆس ده ڤێرێ ئ

ست  می هزر و هه ێدا بوو، كو ههريي وێ باوه ت.یۆنگ د ئه كێ لۆژێكی و هویربین دكه نگه ڕه
سـتا كـۆمى.  رييا نه ژێـر كاريگـه  ڤنـه وخۆ دكه كێ ڕاسته یه و گرنگیدانا سۆزدارییێ ب شێوه

م دیتنێـدا مـرۆڤ تووشـی  ڤيندارييێ" د ئێكـه هێ "عاشقبوون، ئه ك جاران تێگه له گه  بۆ نموونه
لێ یــۆنگی  ، بــه یــا بێواتايــه  ڤــه، بێگومــان ژ لایــێ لۆژێكی كرییــه  قینه كا ڕاســته ڤیندارییــه ئه

لبوونا ســۆزداری يــاكو د  م ديتنــێ و تێكــه ڤتنا ئێكــه رئێككــه ڤ به پێشــنیار دكــر كــو ))ئــه
بوونا  ب هـه  روونێ مرۆڤینه نجامێن نیاسینا ده ت، د ڕاستیدا ئه نگيدا ڕویدده ڤی ڕه كا ژ ئه وشه ڕه

  هيیێ دهێنـــه ســـتی ـ بێئاگـــه كێ نـــه یه نیمۆســـێ" كـــو ب شـــێوه نیما و ئه ئاركیتـــایپێن "ئـــه
( و ژ گرنگتـــرین Fleer, 2014: 23تییا دى.(( ) ســـایه ر كه پراكتیكـــرن ل ســـه -كرن  شـــڕۆڤه

  نـده ڤ چه تییا ژنێ و ئـه سایه ر كه رێ كریاران و نیشانێن ل سه پالده  نیمۆس دبیته سیمایان، ئه
ـــه ژى د ڕه ـــار دبيـــت.ب تايب ـــدا دي ـــار و بڕياردانێ ـــارێن چار فت ـــه هتى د بڕی ـــۆ نموون زا  حـــه  نڤیســـيدا، ب

مێ بۆ جـارا ئێكـێ جاميسـاب ديتـى و گـۆتييێ:  ل ده  لێكگوهۆڕينا شاهمارانێ ب زانینا خوه
ــه مــا مــن نووچــه ))ده ــاڤێ ت ــه  یا پرتووكــا ب ــه ز گه بهیســت، ئ ــا مــن  ل ك دلخــۆش بووم.هێڤیی
هزر كر،   باڤێ تهر ڤێ كارێ  ك لسه له ردی خورتتر بوو...، من گه ر روویێ ئه فتنا سه ركه ده



526 

ونا خودا دیتی. ژ وێ  ر هوسان ژی كورێ زیالی نافێ جامیسابی بهیست، پاشیژی تو دخه هه
 (.91)شاماران:  م.(( دكه  م هزرا ته ر ده ز هه ڕۆژێڤەیه كو ئه

مێ دیدارا جاميسـاب و شـاهمارانێ ب  ل ده :Lloyd Georgeند  كو زانا و بیرمه لام وه زه 3.5.2
))مە سـێ مەرج هەنە،   فى ژ لایـێ جڤاتـا شـاهبانۆیێڤه لسـه كرنا سێ پرسـێن فه ستهما ئارا ره مه

ئادەمیزادی جامیساب کاریا بەرسڤێن مە بدە، بلا شاهبانویا مە خۆ پێ   هەگەر كو كورێ
ڕا جۆت بکە، هەگەر نا هنگی ئەڤ یەکبوونـا هـان نە ب دلـێ خەلکـێ وەڵاتـێ مـارانە. 

ب ژ مەڕا بەحسا ژیان و مرنێ بکە.یێ دووێ: ل گۆر مەرجێ یەکێ، ئەڤە کو دڤێت جامیسا
بیروباوەرییا جامیسابی، چییە کو دکارە جیهانێ بهێزا خۆ بگەرینە؟ یێ سیێ ژی: ئەڤە کو 

( 94)شاماران: دڤێت تا داویا ژیانا خۆ، هەر ل ڤی وەڵاتی بمینە ڤەنەگەرە سەر ڕوویێ ئەردی(( 
عریفی و دلســۆزییا جامیســابى بــۆ  نبیرى و مـه وشــه ك بــۆ زانینـا ئاســتێ ڕه نگاندنه لســه كـو هه وه

ل مــــــاران  ميزاد ل گــــــه و پێشــــــتر ئـــــاده  میزادانـــــه و ژ ئاده ر كــــــو ئــــــه وان، ژبـــــه شـــــاهبانۆیا ئــــــه
ــــه ڕينيت و ئــــارامى و  بگــــه جیهــــانێ ڤه  یــــه ك هه رێ تشــــته وان پرســــیارا ئــــه .ژ ئــــه توندوتيژبووين
جیهانی بهێزا   جامیسابی، چییه كو دكارهرییا  ))ل گور بیرو باوهت.  یدا بكه دۆستینیيێ په

ریێمه، كو جیهانێ ل  دی ڤێ باوه ز خوه رینه...، جامیساب گوت: ژبۆ پرسا دووێ ژی ئه خۆ بگه
ڤین ژی بێ ژیانه نایه.((  ڤینا ل ناڤ دلێ ژیانێ ب خویه، ج بێ ئه رینه، ئه ر هێزا خۆ دگه سه

نیمۆســــێ د نــــاخێ  یێ ئه رارا وێنــــه انا وهد نگڤــــه نگــــی ڕه ڤی ڕه ( جامیســــاب ب ئــــه96)شــــاماران: 
ژ گرنگتـرین   ڤه كو ئه  كییا شامارانێيه تی و وێره و ژى نیشاندانا ئازایه ت. ئه شامارانێدا دكه

ڤێ قۆناغێــدا ســیمایێن  يــدا دبــن. د ئــه رييا مرۆڤانــدا په ده ره د ســه  نیمۆســێنه و نــديیێن ئه تمه تایبه
فی  لسـه رسڤدانا جامسابی بـۆ پرسـیارێن فه نا زانینێ ب بهل بكارهينا لاتێ ل گه ستهه هێز و ده
 . رێن زانایی و بالكێشييا شامارانێ بووينه كو پيڤه

ــان هه زەلام وه 4.5.2 ــانی ی ــه كێ هه ڤپشــكه كــو ڕاوێژكــارێ گی ڤێ  د ئــه :Hermesریب  ڤت
و ژى پشـتی  . ئـهتییا شـاهمارانێدا دیـار دبیـت سـایه رييا كه ده ره نیمۆسـێ د سـه یێ ئه قۆناغێدا وێنه

بلنـــدترين   هيتـــه یـــدا دبیـــت و جامیســـاب دگه نیمۆســـێ "تـــاكبوون" په نیما و ئه لبوونا ئـــه تێكـــه
ــــێ  تاكو گــــه هشــــتنێ و ژ زانینــــا شــــاهمارانێ فێــــر دبيــــت، هــــه ئاســــتێ تێگه فێن كوشــــتنێ ل

 هێلان. ست دانه وى ده كرن ئه هاتينه نه

رارا ڕوحـی،  نگی و وه ڤسـه سـین، ههنیا روونـی "خوه شتا جاميسابی یـا ده نجامێ گه ژ ئه
ردوو  " هـه نیمایا ڕوحـا خـوه نێ ئه ر و لایه رامبه زێ به گه ندیيا ڕه یوه هشتنێ ب په باشتربوونا تێگه

سا شاهماران  روه ڤن و جامیساب ل بلندترين ئاستێ تاكبوونێ دمینیت.هه رئێك دكه دووالیزم به
گۆڕكرن  دیار بزاڤا خوه ره نیمۆسێ یێن هه ندييێن ئه تمه وڕا ژى ئێك ژ تايبه جانگۆڕى، له  دبیته

كـو یۆنـگ دبێژیـت:  ر وه ، هـه نیمۆسه وێ ئه رێ ئه ، كو ژێده تییا ژنێدايه سایه یان ژناڤبرنێ د كه
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كرن،  دووبـاره  وام د دلـێ وێـدا دهێتـه رده ، بـه یـه روونێ ژنێدا هه ربڕێنێن د كویراتییا ده ))ئێك ژ ده
ڤێم، بـۆ  ز نـه وی ئـه لێ ئـه ، بـه ڤینـه داخوازيیـا مـن ژ جیهـانێ دڤێـت ئه  "تاكه  ڤ گۆتنه و ژی ئه ئه
ز ژ  نیمۆس حـه كو ئـێكن و بـاش نیـنن، چـونكی ئـه ردوو ژی وه ، هه نه ر هه گه وشا من دوو ئه ڕه

: 2012ردبڕیـت.(( )یونــو،  كـی ده نیمۆس ڕاسـتگۆییا نـاخێ ژنــان ب وێره ت." ئـانكو ئــه مـن ناكـه
كويراتييـــا قۆناغـــان د   فتـــارا ژنێـــدا.د شـــیاندایه دان د ڕه كارڤـــه  يـــاكو دبیتـــه  وه ر ئـــه ( هـــه247

 ( دا ببینين.2)  یێ ژماره خشته

 داةييئةفسان د ةننظةدانر ساخلةي قؤناغ

 نازةلام وةكــــــــــــــــو هيــــــــــــــ ـــ

 Tarzan جةستةيم

  زةميني ذير جيهانا بؤ ئةوى طةهشتنا و جاميساب بناظ  جةستةيى ناهي

ــان م زةلام وةكــــــــــو قارةمــــــــ

شــــةر  يــــان هةلبةســـــتظان   

Byron 

ــان و  قارةمــــــــــــــــــــــــــــــــ

 زطاركةرر

  جاميسابم بال يشانا بؤحةزا شاهةارانم 

زةلام وةكــــــــــــــــو زانــــــــــــــــا و 

 Lloyd Georgeبيرمةند

 و زانــــــــــ  دةر ذيـــــــ ــ

 دةستهةلاتم

جظاتــــا ثرســــيار و بةرســـــظانل ثشــــن مــــةرجان ثةيـــــدابوونا     

  حةكيةييى نهينييا زانينا و شاهةارانم بؤباوةرييم 

طيــانم   يــذكار اوزةلام ر

ــةريب   ــ ةكم هةظتــ هةظثشــ

Hermes: 

بةرجةســـــــــــــتةكرنا  

ــدترين ر  امـــــان  بلنـــ

 روحى

  داهةارانيشا كارظةدان  د ئةنيةؤسى ظلمر

 داوةرار ئةنيةؤسى د ئةفسانةيا شاهةاراني ( قؤناغ 2  ذمارةخشتةيم 

 ئەنجام 

 ڤەكۆلینێ ئەڤ ئەنجامێن ل خوارێ دیاركری ب دەستڤەهینان

رانێ ئـــێکە ژ نمــوونەیێن ئەدەبـــێ فۆلکلـــۆرێ کــوردی یـــێ خـــوەدی ئەفســانەیا شـــاهما .1
 ڕەهند و سیمایێ هزرا دەسپێکێ، کویراتیێا دەروونێ مرۆڤی ب زەلالی پێشان ددەت.

ژ لایـــێ نـــاڤەڕۆكێڤە ئەفســـانەیا شـــاهمارانێ هەڤگرتنەكـــا كـــویر ل گەل تیۆرییـــا  .2
دەروونــی  یــۆنگی هەیە، ژبەر كــو ئەفســانە ب ئــاوایەكێ ڕێكخســتی قۆنــاغێن وەرارا

 نیشان ددەت.

ئەفســـانەیا شـــاهمارانێ ڕۆنـــاهییێ ددەتە ســـەر گەشـــتا تـــاكبوونێ، ئـــانكو تەمامبوونـــا  .3
دەروونـی یــاكو مــرۆڤ د ژیانــا خــوەدا ئەنجــام ددەت، و بزاڤــا ئەوێ چەنــدێ دكەت كــو 

 هەڤسەنگییەكێ د ناڤبەرا لایەنێن نێر و مێ یێن كەسایەتییا خوەدا چێبكەت.
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ۆس ب دووئـــــــالاڤەێن تێگەهشـــــــتنا قۆنــــــــاغێن وەرارا تێگەهـــــــێن ئەنیمـــــــا و ئەنیمـــــــ .4
كەســـایەتییێ دهێـــنە هژمـــارتنێەوێنە هژمـــارتن ئەوێـــن ب ڕێكـــا غەریزەیـــێ دگەهیـــنە 

 ژیرمەندی و هۆشیارییا ڕوحێ. 

د گەشـەكرنا كەسـایەتییێدا ب تـایبەتی ژ لایـێ دەروونـیڤە كـاراكتەرێن ئەفســانەیێ  .5
قۆناغەكێـــدا ب ڕۆلەكـــێ جـــودا وەرارەكـــا تمـــام دكەن، بـــۆ نمـــوونە شـــاهماران د هەر 

ڕادبیت و پەیوەندییا د نـاڤبەرا جامیسـابی و شـاهمارانێدا خـورتتر دبیـت، ئەڤـێ چەنـدێ 
ژی ڕێـــك ل بەرامـــبەر بنەمـــایێن تیۆرییـــا یـــۆنگی خـــوەش كـــرییە، كـــو ل ســـەر وەرارا 

 دەروونییا كەسایەتییان جێبجێ ببن.

  سـته رجه یێ به فسـانه ر ئه ل سـهك ل دویـڤ تیۆرییـا یـۆنگی  نیمایێ وه رارا ئـه قۆناغێن وه .6
ییا مــار و  وا" ئەوا ب جــوانی و دووانــه یی "حــه ســته نیمایا جه ، هەر  ژ قۆناغــا "ئــه بووینــه

كرنا  شـه سـتیار "هێلـێن" و گه نیمایا هه مرۆڤبوونا شاهمارانێ دەستپێدکەت، بەرەڤ ئـه
نیمایا ڕوحــی  هســتان و دیــدارا شــاهمارانێ و جامیســابی و داخبــاربوونێ، ل دویڤــدا ئــ هه
هشـتن ب ڕاسـتییا  نـد "سـۆفیا" گه نیمایا ژیرمه لبوونا ڕۆحـی، ئـه م" پیـرۆزی تێكـه ریه "مه

 مام" د چیت.  ژیانێ و خوەنیاسینا ته

  سته رجه مامی به یێدا ب ته فسانه كو تیۆرییا یۆنگی د ئه نیمۆسێ وه رارا ئه هەروەسان وه .7
  لماندنا خــــوه ولــــدان بــــۆ ســــه كــــی" ههمــــانی "هێــــزا فیزی ، كــــو ژ قۆنــــاغێن قاره بوویــــه

كرنا  ســـه ســتڤان" ب چاره لبه مـــان و هه ت، پاشــی قۆناغـــا "كــرداری ـ قاره ســتپێدكه ده
ربڕینـا شـاهمارانێ بـۆ بالكێشـانا جامیسـابی،  كێ پراكتیتكی ده ئاریشەیێ ب شێوازه

كـــو ئـــالاڤەكێ چێكرنـــا  ربـــڕین ژ زانینـــا شـــیانا جامیســـابی وه نـــدی" ده قۆناغـــا "بیرمه
رییا ڕوحـی ڕۆلـێ  هینانا شـیاناێن ڕێبـه سـتڤه ڤپشـكێ گیـانی" ب ده باوەرییێ، قۆناغا "هه

 تییێ ڕەنگڤەداینە.  سایه ر كه دانێن شاهمارانێدا ل سه نیمۆس د كارڤه ئه

 ژێدەر

 پەرتۆك  
 كوردی  ب زمانێ    

رەخنەیـی ئەدەبـی، چ:  میتۆدەكانی (، و: سەنگەر نازم و هیمداد حوسێن، بنەما و 2018امامی، نصرالله، ) .1
 یەكەم، چا: هەولێر.
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 تمثيل الثنائية بين الأنيما والأنيموس في أسطورة شامارانا

 
 
 
 

 لخصالم
الشــعور والفكــر، الــنفس ترتكــز الأعمــال الفنيــة علــى ثنائيــة محوريــة تجمــع بــين "

مـن رسـالة كبــرى  اوالـروح" كأسـاس للتكـوين اسبـداعي، ممـا يجعـل كــل إبـداع إنسـاني جـز 
جديد فـي  عدتعكس اسنسانية.في هذا اسطار، كشف عالم النفس كارل غوستاف يونو عن ب

ـــ"اللاوعي الجمعي".وقــد اســت الأســطورة كــأداة  خدمتأعمــاق الــنفس البشــرية، وهــو مــا أســماه ب
صــور الأنمــاط الأساســية التــي تظهــر فــي  فتستكشــاف هــذا اللاوعــي، حيــ  صــاغت وصــنلا

الأسـطورة والأدب.سـبق هـذا الــنهو ظهـور المنـاهو الحديثـة لتحليــل الـنفس فـي الأدب، واعتمــد 
يونو على خبراته العملية كطبيب لبنـا  أسـس نظريته.تسـتند هـذه الدراسـة إلـى نظريـة يونـو 

 ي إطارها.وتتناول الأسطورة الكردية ف

تحمل الدراسة عنوان "تمثيل الثنائية بـين الأنيمـا والأنيمـوس فـي أسـطورة شـامارانا"، 
ــــنفس  ــــل النفســــي فــــي فــــك رمــــوز الأعمــــال الأســــطورية لفهــــم أعمــــاق ال وتتنــــاول دور التحلي
البشـــــرية.اختيرت أســـــطورة "شـــــامارانا" مـــــن الثقافـــــة الكرديـــــة كنمـــــوذج غنـــــي بالأنمـــــاط 

لــى مبــدأ "الأنيمــا"، الــروح الأنثويــة فــي نفــس الرجــل، و"الأنيمــوس"، الدراســة ع زالأساســية.ترك
مـن البنيـة الداخليـة للـنفس البشـرية ورسـالة  اجزءًالروح الذكورية في نفس المرأة، بوصفهما 

 تعبر عن تفاعل الوعي واللاوعي.

تســـلط الدراســـة الضـــو  علـــى أهميـــة أســـطورة "شـــامارانا" فـــي شـــرح مراحـــل تطـــور 
ة مـن خـلال رحلـة التوحـد والتـوازن بـين الأنيمـا والأنيمـوس، ممـا يعكـس الشخصيات الرئيسـي

 السعي لتحقيق الانسجام النفسي الداخلي.

فــي الختــام، تهــدف هــذه الدراســة إلــى بنــا  جســر بــين الثقافــة الكرديــة والمفــاهيم 
النفسـية الحديثـة، لأن أسـطورة شـاماران تلقـي الضـو  علـى تطـور الفردانيـة أو النضـو النفســي 

نسان في حياته، وتحاول خلق توازن بين الجوانب الذكوريـة والأنثويـة فـي شخصـيته، وهـذا للإ
لتجسـيد رحلــة  جا   يـدل علـى كيـف يمكـن للأسـطورة الفولكلوريـة الكرديــة أن تصـبح نمـوذ

 التكامل النفسي الداخلي للنفس البشرية.

 الشخصية، النفس، الأنيما، الأنيموس، شاماران. :ةدالالكلمات ال
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The Representation of Anima and Animus Duality in the Shahmaran Myth 
 
 
 
 
 

Abstract 

Artistic works are fundamentally based on a dual axis combining "feeling and 
thought, psyche and spirit" as the foundation for creative composition, making every 
human creation part of a greater message reflecting humanity.In this context, Swiss 
psychiatrist Carl Gustav Jung revealed a new outlook on the depths of the human 
psyche, which he termed the "collective unconscious." Mythology has been used as a 
tool to explore this unconscious, where it formulated and classified images of the 
fundamental archetypes appearing in mythology and literature.This approach preceded 
the emergence of modern methods of psychological analysis in literature, and Jung 
relied on his practical experiences as a physician to establish the foundations of his 
theory.This study is based on Jung's theory and addresses Kurdish mythology within its 

framework . 
The study, titled "The Representation of Anima and Animus Duality in the 

Shahmaran Myth," examines the role of psychoanalysis in decoding mythological works 
to understand the depths of the human psyche.The "Shahmaran" myth from Kurdish 
culture was chosen as a model rich in fundamental archetypes.The study focuses on the 
principle of "Anima," the feminine spirit in man's psyche, and "Animus," the masculine 
spirit in woman's psyche, as parts of the internal structure of the human psyche and as 

a message expressing the interaction between consciousness and unconsciousness . 

The study highlights the importance of the "Shahmaran" myth in explaining the 
developmental stages of the main characters through their journey of unification and 
balance between Anima and Animus, reflecting the quest for internal psychological 

harmony . 

In conclusion, this study aims to build a bridge between Kurdish culture and 
modern psychological concepts, as the Shahmaran myth sheds light on the 
development of individuation or psychological maturity in human life, attempting to 
create a balance between masculine and feminine aspects of personality.This 
demonstrates how Kurdish folklore mythology can become a model for embodying the 

journey of internal psychological integration of the human psyche . 

Keywords: Personality, Psyche, Anima, Animus, Shahmaran. 

 


